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DESCRIPCION

El curso de Geografia de Costa Rica se ofrece como repertorio para diversas carreras de la Sede de Occidente,
Universidad de Costa Rica. Se pretende que los estudiantes comprendan la interrelacion entre los aspectos
biofisicos, sociales y econdmicos existentes en el espacio geografico de Costa Rica. De esta forma el alumnado
obtendra ciertas destrezas en la interpretacién de la conformaciéon del territorio, la hidroclimatologia, las areas
protegidas, la vulnerabilidad socio natural y algunos impactos ambientales, entre otras. Al final de cada
temario de los contenidos se relaciona con el turismo.

. OBJETIVOS

. General:

Analizar la distribucién territorial y la diversidad ambiental, con el fin de interpretar la variacién espacial de Costa

Rica.

. Especificos:

Aprender principios y conceptos basicos de la disciplina geografica, con la idea de ampliar nuestro vocabulario

técnico.

Interpretar la composicién de los diferentes paisajes geomorfolégicos de Costa Rica para conocer el origen del

territorio de Costa Rica.

Analizar la diversidad en el clima y el relieve existente en Costa Rica, para resaltar la variacién microclimatica.

Mostrar los procesos generadores de dafos por desastres, para explicar la vulnerabilidad socio natural a la que
se encuentra expuesta Costa Rica.

Examinar la importancia de las areas boscosas presentes en el territorio nacional con el fin de valorar la

biodiversidad existente en Costa Rica.



1. CONTENIDOS

. GENERALIDADES

Il. GENESIS ESPACIAL

11. Ciencia geografica 2.1. Geotecténica
12. Particularidades de Costa Rica 2.2. Sismicidad y vulcanismo
IIl. RELIEVE Y ENERGIA INTERNA IV. HIDROCLIMATOLOGIA
3.1. Aguas témales 4.1. Aguas subterraneas
3.2. Proyectos geotérmicos 4.2. Rios
3.3. Mineria 43. Costas
34. Calderas y maares volcanicas 44. Ondas tropicales
3.5. Materiales de los volcanes 4.5. Frentes y empujes frios
3.6. Turba y carbén 4.6. Humedales
3.7. Bauxita 47. Lagunas y embalses
3.8. Importancia para el pais y el turismo 48. Influencia en turismo
VI. AREAS BOSCOSAS V.PROCESOS GENERADORES DE DANOS POR DESASTRES
5.1. Parques Nacionales 6.1. Tormentas tropicales
5.2. Reservas Biolégicas 6.2. Ciclones tropicales
5.3. Reservas Forestales 6.3. Variabilidad climatica
5.4. Zonas Protectoras 6.4. Calentamiento Global
5.5. Refugios de Vida Silvestre 6.5. Cambio climatico
5.6. Reservas Biosfera, Absolutas, corredores bioldgicos 6.6. Tsunamis
5.7. Reservas Patrimonio Mundial Humanidad 6.7. Deslizamientos
5.8. Importancia areas protegidas para Costa Rica 6.8. Gestion de riesgo ante estos episodios
6. DESECHOS Y TURISMO 75. Desechos no tradicionales
7.1. Desechos agricolas 76, Desechos en rios
7.2. Desechos pecuarios
. . 77. Desechos en playas
7.3. Desechos industriales
78. Efectos en el Turismo
7.4. Desechos urbanos

VII. CONCLUSIONES

IV. METODOLOGIA

Las lecciones se dedicardn al analisis de los temas enumerados anteriormente en forma conjunta entre
el instructor y los estudiantes. En cada contenido el instructor hara un analisis tedrico y una caracterizacion
tematica. En algunas tematicas los estudiantes hardan un analisis espacial apoydandose en
utilizando alguna técnica didactica, la cual es sugerida por los estudiantes o el instructor con anterioridad. Cada
una de las técnicas didacticas sera desarrollada en grupos colaborativos.
protagonistas activos del curso deberdn disefiar alternativas innovadoras para ejecutar cada técnica y ante

todo ser creativos.

lecturas y

Al ser los estudiantes los



Por consiguiente, dentro de las estrategias metodoldgicas se aplicaran técnicas basadas en la participacion
para promover un rol activo donde el estudiante construya el conocimiento y reflexiona sobre la situacién
ambiental real y actual que vive Costa Rica. Al ser las lecciones virtuales se tiene que emplear medios
audiovisuales que permitan al estudiante tener una mejor comprension de lo analizado.

Cada asignacion grupal que se realice tiene un valor porcentual en la nota del rubro considerado como trabajo
en clasey en clase. Si por algin motivo el estudiante se ausenta el dia que le toca mostrar o exponer su
tema, pierde dicho porcentaje, por el hecho de que no es posible reprogramar lo visto ese dia, para la
leccién siguiente: Esta pérdida de puntos podria darse, si ya el tema en andlisis ha sido visto o si la persona
no entrega el extra-clase, dado que las exposiciones deben entregarse antes de las 14 horas de los martes,
segun el tema del cronograma. Cada grupo debe entregar la presentacién en la primera semana que

inicia una tematica distinta.

Los estudiantes deben realizar un proyecto de investigacion, para ello escogera un tema geografico de caracter
regional o nacional. Este debe estar basado en fuentes primarias (estadisticas, censos, imagenes
satelitales) y con ello elaborar cuadros, graficos, mapas que deben ser interpretados. Este debe contener
los siguientes aspectos: Portada, indice, Introduccién, objetivos, Justificacion, revision de literatura (incluir
referencias en el texto), metodologia, resultados (incluir figuras, mapas, cuadros, fotografias y andlisis),
conclusidn, referencias (usar un solo tipo de referencia), y anexos (incluir los datos utilizados para hacer
la investigacion). La letra por utilizar es Book Antigua tamafio 10 a espacio 1.0 y de ocho paginas. La

exposiciéon tendrd un valor de 5 %

La prueba final incluye todo lo visto en clase y se hara al final del curso. Durante la prueba deben tener

el audio y la camara encendido.

V. EVALUACION
Actividad %
i. Prueba Final 25
ii. Trabajo en grupos 50
iii. Investigacion y exposiciéon (5 % Expo) 25
VI. TEMA, ACTIVIDADES Y CRONOGRAMA
CONTENIDOS Estrategias de mediacién FECHA
4 Analisis del programa del curso y detalles de
. INTRODUCCION la investigacion 12/08
11. Geografia Qué es la Geografia 19/08
1.2. Particularidades de Costa Rica Interpretacion del mapa Costa Rica
Il. GENESIS ESPACIAL Instructor imparte lecciones 26/08
2.1. Geotectonica 2.1. Presencial 02/09
2.2. Sismicidad y Vulcanismo 2.2. Presencial
. Trabaj G
lll. USOS ENERGIA INTERNA Y RELIEVE rabajo en Grupos 05/09
3.1. Aguas témales
3.2. Proyectos geotérmicos
3.3. Mineria 16/09
34. Calderas y maares
35. Volcanes y sus materiales
36. Turba
37. Bauxita
38. Aprovechamiento en turismo




IV. HIDROCLIMATOLOGIA Trabajo en Grupos 23/09
4.1. Aguas subterraneas
4.2. Rios

4.3. Costas

4.4. Ondas tropicales

4.5. Frentes y empujes frios 30/09
4.6. Humedales

4.7.Lagunas y embalses
4.8. Aprovechamiento en turismo

Trabajo en Grupos
V. AREAS BOSCOSAS ! P 07/10

51. Parques Nacionales
52. Reservas Bioldgicas
53. Reservas Forestales
54 Zonas Protectoras

55. Refugios de vida silvestre 14/10

56. Reservas Biosfera y Absolutas

5.7. Reservas Patrimonio Mundial Humanidad

58. Areas protegidas e importancia para el
turismo

Il. PROCESOS GENERADORES DE DESASTRES Trabajo en Grupos 21/11
6.1. Tormentas tropicales
6.2. Ciclones tropicales

6.3. Variabilidad climatica
64. Calentamiento Global

65. Cambio climatico

6.6. Tsunamis 28/11
6.7. Deslizamientos
68. Gestion del riesgo

VIl. RESIDUQOS, DESECHOS Y TURISMO
7.1. Desechos agricolas 04/11
7.2. Desechos pecuarios Trabajo en Grupos
7.3. Desechos industriales

74. Desechos urbanos

7.5. Desechos no tradicionales
7.6. Desechos en rios

7.7. Desechos en playas

7.8. Efectos en el Turismo

., . 11/11
Prueba Final Evaluacién de lo aprendido /
Entrega Proyecto Investigacion Exposicion (5%) 18/11

6.1. Sobre la modalidad virtual:

Este curso se desarrollard en la modalidad virtual. Se utilizara la plataforma institucional oficial Mediacién
Virtual segun la resolucién VD-9374-2016. En esta plataforma se colocaran diversos documentos y archivos
del curso, asi como las comunicaciones oficiales. Ademads, se usara para la entrega de las tareas, evaluaciones
y trabajos. Los estudiantes y el profesor deberdan comunicarse a través de la plataforma, o bien mediante
el correo institucional (correo curso). El acceso a la plataforma se hace mediante el uso de la Cuenta
Electrénica Institucional, administrada por el Centro de Informatica, garantiza las medidas de seguridad vy
resguardo requeridas en el manejo de los datos de caracter personal. (Para tener acceso a la cuenta
institucional se pueden comunicar al 2511-5000).
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6.2. Sobre el uso de Zoom:

La plataforma de Mediacién Virtual incorpora la herramienta Zoom, la cual se utilizard para los
contactos de presencialidad remota que se planifiquen (clases sincréonicas). Los participantes en el
curso aceptan y entienden que los contenidos e imagenes que se graben o se comparten del curso
en estas plataformas podran ser utilizadas bajo los parametros de las licencias que estas
plataformas digitales tienen, Unicamente para efectos académicos del curso, y relevan al profesor
de cualquier responsabilidad por el uso inadecuado que pueda surgir de ellas.

De acuerdo con la resolucién VD-11502-2020, la grabacion en audio y video de las actividades virtuales
sincronicas es posible, siempre y cuando exista anuencia de las personas participantes. La persona participante
que no esté de acuerdo podra deshabilitar su video y micréfono, lo cual se entendera para todos

los efectos como su no autorizacién.

Cuando se trate de clases virtuales sincrénicas de asistencia obligatoria, o bien de evaluaciones en las que
asi se requiera, para efectos de comprobar la asistencia, la persona estudiante debe aceptar de previo ingresar
a la sesién con su audio y video habilitado, puesto que este es el medio con equivalencia funcional para que la
persona docente pueda verificar la identidad de la persona estudiante. De no encenderse la cdmara en estas
sesiones y evaluaciones se entendera que no hay consentimiento del participante, ni asistencia a la sesién. En
este caso, se reportard una ausencia sujeta a la respectiva justificacién, en caso de que asi proceda.

6.3. Sobre el plagio:

Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento
de Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyé el plagio como
una Falta Muy Grave, de acuerdo con el Capitulo Il, Articulo 4 e inciso

(j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte,

obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo

de faltas la sancién de suspensién del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario
y hasta un maximo de 6 afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar este
tipo de falta.

LECTURAS OBLIGATORIAS

Semana 1. Nota técnica: La Geografia entre las ciencias.
Semana 2. Asi se formdé Costa Rica. Cortés V. 1994. Costa Rica: Su evolucion geoldgica estden el
fondo del mar. Ed. Guayacdn, San José, C.R.

Semana 3. Historia Geoldgica. Alvarado G y otros.2006. Geologia de Costa Rica.
Semana 3. Geologia Estructural. Alvarado G y otros.2006. Geologia de Costa Rica.
Semana 3. Geotectdnica. Alvarado G y otros. 2006. Geologia de Costa Rica.
Semana 3. Vulcanismo. Alvarado G y otros 2006. Geologia de Costa Rica.

Nota Técnica.

En: Revista Informe Semestral MOPT. Vol.: 36 Jul-Dic. Instituto Geografico Nacional. San José, Costa Rica

10. Semana 9. Vargas G. 2002. La Vegetacién de Costa Rica.

Nota técnica. Saborio V y Brenes A. 2001. Contribucién para una nueva clasificacion de climas de CR.

’

Semana 6. Quesada M y Waylen P. 2000.Variabilidad en las crecidas de los rios de dos cuencas hidrograficas de Costa Rica”.

Semana 7. Clasificacion de humedales. Aguilar G. 1996. Guia de procedimientos para el manejo de humedales en

Costa Rica. 1. Ed. UICN.



11. Semana 9. Monge Julidn. 1998. Biodiversidad tropical. | ed. EUNED. San José, Costa Rica.
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