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1.

DESCRIPCION DEL CURSO

1.1 Teoria: LlLas primeras lecciones (Tema I) versardn sobre generalidades de las
hortalizas. Se espera que esta primera parte sirva para distinguir la Olericul-
tura de otras ciencias agropecuarias, lo mismo que se enfatizard en otras disci-
plinas que se relacionan en la produccidén de hortalizas. En el tema II se estu-
diardn las principales hortalizas que se siembran en el pais se les agrupa por
familia botdnica, se destaca su importancia, necesidades de suelo, clima, va-
riedades, prdcticas de cultivo y aspectos relacionados con la comer01allzac1on
Es aconsejable que el: estudlante realice lectura adicional como complemento de
lo visto en clase.

1.2 Prédctica: Esta la reallzan los estudiantes mediante la siembra de parcelas
con los cultivos que se le asignen.

1.3 Giras: Constituyen un complemento valioso del curso, se 1ncluyen visitas

a Estaciones Experlmentales, plantaciones comerciales, plantas procesadoras y
mercados de mayoreo. :

OBJETIVO GENERAL

Que los estudlantes reconozcan las pr1n01pales hortallzas que se siembran en
Costa Rica.

. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1.Que los estudiantes puedan identificar factores externcs e internos que afec-
ten la produccidn de hortalizas.

3.2 Que los alumnos estén en capacidad de recomendar prdcticas de cultivo espe-
cificas en las hortalizas estudiadas.

3.3 Que los estudiantes puedan reproducir (imitar o manipular) técnicas de manejo
empleadas en algunas hortalizas mediante su participacién en las giras de campo.

METODOLOGIA

Las clases serdn de tipo descriptivo con participacién activa de los estudiantes
y con el uso de materiales visuales seglin el tema a desarrollar.

. PROGRAMA TEORIA

Tema 1., GENERALIDADES. Leccidn #1
1.1 Importancia y clasificacidén de las hortalizas’
1.1.1 Definicién
1.1.2 Importancia nutritiva y econdmica
1.1.3 Tipos de explotaciones Horticolas
1.1.4 Clasificacién de hortalizas
1.2 Précticas especificas para hortalizas
.1 Preparacién de suelos
.2 Semilleros
.3 Trasplante
4 Riego
.5 Cultivos Asociados
6 Coberturas

.




Leccién #2.

7 Fertilizacién

8 Proteccidén de plantas
9
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Manejo Poscosecha
.10 Comercializacidén de hortalizas

TEMA II. Las hortalizas principales

Leccidn #3. 2. Solanaceas
2.1 Cultivo.de la Papa
2,1.,1 Origen y C1a51f1ca01on
Aspectos’ Econémicos
Zonas de Produccién s
Requerimentos, clima y suelos.
Labores de cultivo
Cosecha y comercializacién
5
e
Origen y clasificacidn
Aspectos Econdmicos
Zonas de Produccidn
Requerimentos, clima y suelos.
Labores de cultivo
Cosecha y Comercializacidn
berenjena
Origen y Clasificacidn
Aspec os Econémicos
Zonas de Produccibn
Requerimentos, clima y suelos
Labores de cultivo
Cosecha y comercializacidn
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Leccibn #8
5.1 Cebolla
5.2 Ajo
5.3 Cebollin, puerro
5.4 Espérrago

5. Amaryllidaceas~ Liliaceas

Leccién #9-10 6. Cucurbitaceas
6.1 Ayote, chiverre, zapallo
6.2 Meldn, sandia, pepino
6.3 Zucchini, chayote.

Leccidn #11 7
7.1 Vainica
7.2 Arveja
7.3 Rabiza
7.4 Gandul

Leguminosas

Leccidn #12 8. Rosaceas
8.1 Fresa

Leccidén #13 9. Quenopodiaceas
9.1 Remolacha
9.2 Espinaca, acelga.

Leccidn #6

3.1 Repollo
.1.1 Origen y Clasificacién
Aspectos Econdmicos
Zonas de Produccidn
Requerimentos,clima y suelos
Labores de cultivo
Cosecha y comercializacidn

3. Cruciferas
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3.2 1i, Coliflor

Origen y clasificacidn
Aspectos Econémicos
Zonas de Produccidn )
Requerimentos, clima y suelos

Labores de cultivo
Cosecha y Comercializacidn
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Requerimentos,clima y suelos
Labores de cultivo.
Cosecha y comercializacidn
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Leccidn #1u 10, Umbeliferas

10.1 Zanahoria
10,2 Apio
10.3 Culantro, perejil

Leccidn #15 II EXAMEN PARCIAL i
Leccién #16 : 11. Convalvulaceas
11.1 Camote

12, EBuforbiaceas

12.1 Yuca

Leccién #17 13, Araceas

6.

105

13.1 Tiquizque
13,2 Nampi

14, Dioscoreaceas

14,1 Names ;
ENTREGA DE TRABAJOS BIBLIOGRAFICOS

PROGRAMA DE PRACTICAS

Cada estudiante sembrard una parcela de 10X10m eon 2 o 3 hortalizas asignadas
al azar. El estudiante deberd realizar previo a la siembra, una revisidn de lite-
ratura sobre los cultivos asignados. Cada parcela deberd estar identificada con
su nmero correspondiente, el nombre del estudiante y el nombre de los cultivos,
en un rdtulo de madera de 30 x 45 cm, usando fondo blanco y las letras en negro,
hechas preferiblemente con molde (altura estaca de im.). Al finalizar el curso
el estudiante deberd presentar un informe sobre lo realizado en su parcela.

. DEMOSTRACIONES

Se realizardn en forma individual o en grupo seglin el tema asignado. El tiempo
de exposicién es de 20 minutos y al final se da un tiempo prudencial (5-7 minutos)
para responder a preguntas o aclaraciones. Un resumen sobre el tema a exponer
se entregard a los compafieros, profesores y asistente al terminar cada demostra-
cidn.

. TRABAJOS BIBLIOGRAFICOS

Se hardn en grupos de 4 a 5 personas sobre temas de actualidad en el campo
horticola. Dichos documentos serdn entregados en la fecha prevista en el pro-
grama, pasados a midquina y a doble espacio.

. GIRAS

El curso se complementard con visitas a plantaciones comerciales o centros
de interés con fechas previstas al efecto.

EVALUACION
10.1 Quices semanaleS.......ces...15% 10.4 Parcela (Evaluaciones,informe
10.2 Exd&menes parciales (2).......30% escrito,demostracién)..........20%

10.3 Trabajo Bibliogrdfico........10% 108 Bxamen TIn81, . coicictonssvnsers2Dh
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