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ENIVERSIDAD
ESCUELA DE

E
ENFERNERLA

NOMBRE Y TITULO DEL CUKSQ: EELOU6 TECNOL{GIA EN ENFEWHERIL

NUMER:® DE HIQ

AS: 272 horas

Teorfa:s 4 horas por semanz: 64 horas

Labcratoricos:; 12 horas por semana; -192 lhicra

N2 DE CRETIT(OS: 6 cré&litos - II ciclo de 1637

PROFES R4S

HORARIO:

Ms. Georgina Rodriguez (Coordinadora)
Lic. Berilia Retana

Lic. Cecilia Tack

Lic. Nidia Romén

Br, tna G, Guillén

Br, Marta Salezar

Br. Ana Marfa Arias

Sede Rodrigo Facios Teor{a Miércoles 1 a 3 pim.
a m

Viernes 7 ¢
Laboratocrios K - M

C.Us.KeG: Teorfa mniézcoles 1 a 5 p.m.

Laboratorio ¥ = J = 7 a 1 p.m.

C.U.R.’\. :

CeUeRuLec

Teorfa

-~ -
mléfCQIO 1 a5 peme— ]’ 4

Laboratcric M - J'lz 7aadspont, 7-’//

eorfa miércoles 1 a 5 pe.m.

Laboratoric M = J = 7 .a 1 p.m,
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27 e, Que el estudiente zoes capaz de vrienter v/o syudar ol 1nﬂividuo a setisf

F

Descrincidon del Jruso:

£ &

El presente curso deserrolla en el estudiante Liatilidsades , destreznss gque ri
gen ls Tecnoloszie en Yn*crn ris 3

.
'

Ge fouonentw en 1s spliceeidn de yriaci)ioa cien:{ficos en se brsn el cuida
¢o de enferaeria del individuo dentro v fuera del inzdio hogspitalario. . o

Visurlizs sl indivicduc coro aiembro de une Femilie en constente intersccidn
con su madio ambiente.

e 5

'"El estudisntddhori splicrcidu de corocimicntos del curso v de las cienciss bé
sices povs identificar necesidsdes del individuc en relacidn »: bhiencstar.v como
dided, =bsorcién y elininacida, aprendizsje vasrs su suto cuids=do,

Las meiss primordiesles del curso son:

cer esas necesidades cusndo se.encuentren elter-dos.

\‘l

L. Deserroller uns scticud humsnizadera hscis el cuidado de enfermeris.

3¢ enfatiza las técnices,¥sices de comunicaci’n, -“ermitiendo gue el estudi»n
te s& reéluciones en forma efectivs a nivel indiv 1d“nl o vrup*l

El curso arovee experiencizs 7 oportunidsdes de *;rendizﬂje, tsnto en le seale
de clase como en el laboratorio clinicc npars cuc ¢l estudiente logre obtener les
matas prosuestss,

-

custificacidn:

Ly eniermeria e3 m servicio gue ayuds o lsg personas s satisfacer necesida-
des relsciocardas con su estedo zeuerel de salud, con el fin de disminuir sus mo
lesties ; ayuderlos =z conses ': el més sl*to srado de cienestsr nosible, mor lo
tanto ea necesnario gue el e

udiasnte de enfermeria sdguicrs conocimiente
cs de ios pnrincirnios cient de

ficos cue rigen 1as técnicos de enfermeria 4
inicio do su drogar=cidz, 2srs aue logre integrerlos = aspectos fislopa

-

8 10 larzo de su carrers =roafesionasl,

Bl curso de Tecnclogfia en Infermeris so nropone der los orincizios que
las fécnicss Hasices de enlererin, 1oz gue &1 estudisnte incornorard o 1

c lar-
£0 de su carrera s nuevos conocinientos, 10rﬂ15é wole dar une =tencién basads en
la prevencidn de ls enfermedsd, fomento 7 rehzsilitecidn de 1s selud el indivi-

duo, dentrs de su fsmilia - comunidad,

e ekt dack ik
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Competencies,

I UIIDAD:

L través del desarrolle de 1la unidrd el estudiznte de enfermeris adguirird los’
fei

conceimientos bfsices que ls capacitaran para aplicsr log priuciplos Bésicos de 1
técnics acgej tlca médica v quirirgica, }

IT UI'IDAD: ' : . : s

A travdz del desarrollo do lz2 unicded la estudisnie odguirirs los conccimiento
generales v los principios cientfficos en que se basan’ les técnicas de Nﬁxerneria
que lz cspaciterdn para srosorcionar bLienester y confort al iﬁdividuo. :

II1 UIIIDAD:

L travéz del dessrrollo de¢ 1la unided ¢l estudisnte de enfermeria 9dquirir5'cg'

nocimientos bésicos y los =arincipios cientificos que rigan 1as técnicas gue le ea

Dscitarén pere atender ls nzcesidsd de observsceidn v eliminscidn del individue.
©
IV UFIDAD:
2 través deél desarrolls de esta unidad el estudiznie esdquiriri cohocimientos
relacionados con 1la spliceciln de técnicas y méiodos utilizados en lg engsignza
de salud, inﬂ1v1nua1 y de gruio.

>
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1. Aplica princirios de asersia médica y quirdr-ica en lo 2teneidn de enfermoria.

2., En el labor torio clinico clabora un resumen compieto del expediente clinice.

3, Haco usc adecuado de 1las nornas administrativaspen ol ing greso’ y ecreso del b
saciente 2 un Centro Nospitalario.
T T -7 il Rt Snd e ge S e
Fee s Favci : -

k 4, Toma correctomente . los sisnos vitales.
ey 3
-5, Identifica alteracioned en el control de sicnos 'vitales,

~ 6. "BAplico los princirics reladionddos con el movimien to y el cgercicio én la
ategeiodn del individuo, 5 T =
7. . Interpeta las medidas de ble*evfar y confort utilizados on la atenoian Lél
individuo de asuerdo a su condicidn de salud. S
2. Identifica las neccsidades de higiene del indivicduo de acuerdo a su condicidn
de salud : ok : A e S5y ks z

5. Planea accicnes de cnfermerfa utilizadas en el cuidado de los herid@s do scuerdo
a sus caracteristicas ; D T edad N 7 e

1. Planea acciones de onfermerfn pera satisfacer las nccesidades espiritunlos del
naciente.
Y e "..._::-,.:‘.{.‘,
11, Determina acciones de enfermeria adecuadas a las necesidades del "acivnte
moribundo. i e 3 LI-EER ; '
‘ : ke : e ey : ; =
32. Identifica ncﬂiﬂ s de securided rara prevenir accidentes on el ‘medio hospitalario.
] (ST 2 Gl SO S o SR : S e
o S AR o B
~33, '&plica los principlos ciort{ficos relacionacos cou la administracidin de medica-
‘mentos vor oilbrentes vias. - i BRI S el S Spef e R e S

W

14. Proporciona una alimentaciéa adecuada al paciente tcmands en cuenta st ””1”ic1on

T

de salud ¢ indicacidn médica, SRRt S S i g R S = 4 -
5. Identifica arccicnes de enfermeria que pervit"l al Taciente satisfacur su; necesi—
dades de elimindeidn fecal y urinaria, SRR G oh e En 1
16, Utiliza métodos 'y tdedicas de enseofianza ‘dgé acucrdo a las nccesidades de::
aprendizaje el individuo. 3 O o
» x ‘;‘ % <
Objetivos Cavacitrpbegs = = » 4008 “FtRoorilo el L cogERN e agn £ics Erieaiesii

1. Interpeta los conceptss de £sépsis médica y auirdrg -$oa y eu relacidn con la

ﬂtenCIOI. g Lﬂf”]‘"’){“‘fj = 3 o
2 k ; : = . s P : Rl
v R fneliza los dos métodos Yo trasmiszidn gao la-infecgion s . -2 L v G

3. Intorhrntu los ‘princivios DAsicos en que seo bHasa la prevoncidn y. el control do la
infeceidn . , £

o
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En una situoc ;6v dada evalia ol uso do 4i€érentesﬁ13“9 e

Menciong principios ctertificzss relacionadshs cor ol suefio ¥ el descan"".

i

Doseribe las acciones de enformerfa on 1a desinfoccidn eoncurrente y terminal
de 1o Unidad del paciente. i :
Analizea 1os principias relacionados con.la higicne v comodided.del paciente.
Doscrioe los ‘ifercntes métodcs utili“hﬂos en la higiene del raciente.

Dada una situacion identificar 1las nelidas higiénica s_adecuadas..”

Clasifica las{¥er14as seztn *resencia > ausencia de infeccidn, compronmiso cde
tejidos y factores causeantes S

Describe el proceso-de cicatrizacidn de las herid as.

eyt
e ge B s

Enumera los principios en que se bas2 la intervencidn de enfermeria cn ol
culdado de las heridas. : = &

£

.- -Mencicna 1las acciones de enfermerfa utilizadas on el cuiﬁadb_he las;heridaé.

Interpeta 1la relacidn existonte entre creencias egﬂilituales y enfermeda

~

Meodiante 1a relacidn paclente-enfermera jdentifica 1as'hééés1dades esoiritunies
del onfermo.._

TR SO S g v

Dada unz °1td8ci°1 ~lanea accicnes de enxermer‘a te1 ientes a satisfacer las
necgsidales eqﬂiri*ua¥cs el individus. et i ; - N R

Explice tuda una de las 5 etcoas que ca ractdrizah el procesc dgila -mugrie.

(g = 5_,\;;(‘)
Descri*e 1la2s neccsida’ s ficicas y es“ir1tLa1 es del “aciante mor ib ndo.
. oS 4 ] e - ;-_..,. i E
Dgda una situaeidn de ua naciente mo i undo identifica todos logs signos qug
“indican mucrte inminente. : S oA : e 3
En une itunc1on dada. enumera las acciones: de eﬁfermpria g lievar a-cabo cn &1
.erlodo nost-mortun. : : = Et

Explica los cuatroe nrincizios bésicos <de 12as cloencizg biofisicas y socielos sus
debe tomar en cucnta ia eafermera pare prevenir accidentes en el paciente

Dgscribe las umedidas utilizados para prevenir traumas mecdnicos, quimices y
téruleccs.

Identifica necesidades de sesuridad en el individuo gnfermo.
Ernanera acciocnes de ~yaveucidn cont~- .- identes en el medio hospitalario,

Exblica los srincisios cient{ficos que “ebe tonar on cuenta la onfermers al
adninistrar codicomentos. :
E o AT S

-

Mencionz los factores 2 tomar en cucata on la adwmiaistraecidn de mediecancatss.

g S
Dada unn 5it

pisen ¥ Yoy o ek o » aTeul. N R & P “f v q 4w X2 o e T sl
Rouarits todos log mdtzdo unitizndos oo 38 ¢ inistracion Qe medicauonton.

uncidin cnusora 1oz acciones de enformoriz al administrar medisanwtos
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UNIVERSIDAD ‘5"3 CUSTA RICA
ESCUELA DT TNFZRVMERIA

CURSO EE1OCS TECNOLOGIA &N ENFERMENIA

CRITERIOS DE GVALUACTON DE LA INGTUCCION CLINICA

Escala: Nota
Excelente 1C
Nuy hbueno 9--8
Bueno 7
Regular 6
Deficient:z S
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- Modulacidn dz la voz

B I & L e S S N S e e -..,..J.M<- B

-Lenguaje a:pcuado

et o sunat >

j~ Capzcidad pera organizar la discusién
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n del tema con situscicnzs del campo clinico 3
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= Ayudes visuclas > : = J
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W, Activicad del Grupo ds Cstudiontzs  — ___Valor 20%
=) 20 02 S R e it e 582/ e
1
arti =l S 1a dise . {
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s El proceso de

(.._

Orientacidn al curso

la comunicacién

Principios asociados a la ccmunicacién

La percepcidn,

Principios asociados a la percepcién

Entrevista . > S
Proceso
—Necesidad de aprendizajc

Algunos méftodos de aprendize j
o

«FElementos del expedicnte

“Ingreso y egreso del paciente

CO

ATécm.ca aséptica médice y quirdrgica

' Continuacién del tema anterior

- —>Necesidades de biemestar y comocidad

Medicidn de signos vitales

. A )

Continuacién del tema anterior

movimiento
(CPRIMER EXAMEN PAICIAL:

mecfnica

N

nica del

1 tema anteric

shtencién de heridas

v

LCuidados de vendajes

o T

ccrperal

2

2rcicic

pacieate

. AR 7
7. #efF Administracién e medicanentos per difercntes vias,

£

“Continuacifn decl tema anteris

SEGURDO EX/MEN PARCIAL

Continuacisn el tems anterd

Continuacidfn del tema

de

{ Necesidad nutricidn del p

T
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FECH:] HOILA © TI“" Fi.OFESOR
Z Métodos y cul’~lus en la alimentacién
‘ b 1= ~-Necesidades Je eliminacifn del pacicnte a través del
2 j aparatos intestincl y urinario 5
[ <+ Comntinuacién del toma anterior t
§ -2 -
g b vie ok Necesidad de _seguridad el paciente,, : B S
e B s Necesidad del._paciente.moribundo 3% = K
B i o
£
FECHAS DE EXAMENES:
_rimer rlxaan Parcialy 2 — V= i Srg kY ‘
, ; o
Segundo Exancr poarcials =74 — 7 72
tr' « 8 » i = :
Examen Final 2%-Nov - ¢ o
Examen de Applincién oM I e G s
i i
g -+
FECHAS DE QUIZ.L.S DE DILUCIONES
Primer quiz' 9 setiembre s
Segundo qulz- 30 sctie:abrc”ﬁ}. {‘.,0(;‘,
Tercer quiz' 14 octubre °
§
Cuat quz.z;' 4 noviembre
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