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OBJETIVCS GENERALES s

1.Comprender la importancia del método cientifico v sus apli-
caciones en los diferentes campos de las ciencias de la sa- ~
lud, 3

Zﬁnﬁliz&rla ultraestructura celular en relacidn a la compleji-
dad anatdmica y fisioldgica de los seres humanos,

3.Valorar la importancia de la fisiologia en toda actividad
humana,

4,Despertar el interés de los mecanismos que reculan la homeos-

tasis de los verteébrados. ol
5.Explicar la importancia de la Fisiologia en el campo de la sa- s
lud . 1
6.Conocer y comcrender los mecanlsmos de conduccidn nerv1osa
absorcidn,distribucidén y requlacidn de nytrientes vy’ ox1geno
en 21 hombre,
7.Conocer y comprender los mecanismos autoperpetuativos que per-
miten la continuidad del metabolismo. -~
8.Aprender a proyvectar los conocimientos en las ciencias bdasicas -
con otras disciplinas para fomentar,proteger y repaar la sa-
lud del individuo,la fmmilia y 1la comunidad.
METQODCS Y TECNICAS:
El método mds empleado en este curso es el de conferenci: y
laboratorio,no obstante cuando el tema y las condiciones 1lo
permltan se utiliza las sicuientes técnicass
Didlogo
Demgstraciones
Peliculas -~

Investigaciones bibliogrdficas

NORMAS DEL CURSC Y EVALUACION:

1.La nota para aprobar el cusso es de 7,0C.Locs redondeos si
hublera cque hacerlos cguedan a juicio del comit € de evalua-
cidn formado por los profesores del curso incluyando el la-
boratorio.

2.,Las fechas de lo0s <xamenes son intransferibles,

3.Los temas vistos en clase deben ser complementados en el li-
bro de texto o lecturas asignadas en clase y amb®os son materia
de examen.,

4,Los exdmenes seran de escogencia miltiple,pareo,desarrollo o
cualquier otro tipo semejante.Cada examen puede ser de un solo
tipo de pregunta o de varios tipos.
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5.,E1 examen final comprenderd-toda la materia cubierta en e’
semestre,

6.Las apelaciones de la calificacidn de lo: ‘2xdmenes se hardn
por escrito en una hoja donde conste la precunta problema y
las razones'de la apelac1on,51 el estudiante considera _necesa-
rio puede adjuntar 1las notas de clase o la blbllocrafla '
donde puede demostraa el objetivo de su apelacidn.Todo esto’
se 1o entregara al profesor coordinador del curqo,el cual
1o dlscutlra con el resto de probesores y contestaran en los
prox1mos 8 dlas sicuientes de la presentacidén de 1la apela-
cidn.,

7.,E1 estudiante que falte a un examen parcial o final podrd
reponer el mismo si durante los 8 dias hdbiles sicuientes a la
fecha dél examen presenhe por escrito en papel unlver51tar10
las razones de ausencia,en caso de enfermedad certificado mé-
dico.El examen se repondrd el dia 8 después de presentada la-
solicitud.El1 examen serd oral con un tribunal de los profesores
del curso.

8.E1 estudiante qgue llegue tarde a una prueba deberd “uscar al
coordinador gme decidird si le permite o no la realizacidn
de la misma,

9,Los exdmenes (cortos,parciales,finales;etc) deberdn ser éscritos
con lapicero azul o negro y nunca con tinta borrable(1dpiz),ni
con lapicero rojo.El 1ncump11m1ento a esta norma invalida cual-
quier reclamo.

10,E1 intento o el fraude en cualqguier prueba o examen de teo-
ria o laboratorio hard que el‘esthddéhhée pierda el curso.
Dependiendo de la gravedad del mismo seé aplicard el reglamento
corresnondiente,

11.Nc se permite fumar en clase,laboratorioc aulas hospitalarias,

12.,E1 aprovechamiento del curso vale el 60% de la nota y el examen
final el 40%.

13. nl aprovechamiento est& compuesto:
Examenes parciales s 55% (son tres a lo largo del semestre)

Laborator10° )3 5%

14, El estudlante que obtenga un oromedlo final menor de 6,00 no
tiene derecho a examen de ampllaClon.

15.Por ser esta-materla bdsica sobre 1las cuales descansan otros
cursos superiores,tanto el examen final como el de ampliacidn
son de toda la materia vista en el semestre,

16.,E1 estudiante que no- aoruebe el. laboratorlo plerde automatlca-
mente el curso.: ,

17.E1 uso de gabacha en el laboratorido es obligatoox¢. -
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EVALUACION DEL LABORATORIO

Es necesario completar satlsfactoriamente tod@s los experl-
mentos programadOS‘menqs uno) para ganar el laboratorios

La nota de promocidn deberd ser de 7,00 y sino se reprueba
el curso. L

La nota de laboratorio est& compuesta:

Pruebas cortas: 35%
Parciales : 50% (dos en el semestre)
Cuestionarios : 15%

E1l estudiante que obtenga menos de 7,00 en el 1aborator10
plerde el laboratorio,ya que no hay examen de ampliacidn
para éste. La nota final del laboratorioc se. reporta con un
valor de 5% dentro de la nota final de teorlao

NORMAS DE TRABAJO EN EL LABORATORIO:

El estudiante debe presentarse al laboraterio con gabacha,pa-
ra evitar manchas en la ropa o dafio personal.

2)Mientras permanezca emn el laboratorio,no debe fumar por los
pellgrOS‘que ésto acarrea.

3)Se prohibe terminantemente 1ngresar a las bodegas de mate-
riales y reactivose.Si necesita algln material,solicitelo al
instructor o gl enczrgado de la bodega.

4)Se recomlenda no 1nger1r ningin tipo de allmento durante
la realizacidn de ba préctica.

5)Todo estudiante que utilice el laboratorio debe hacerse
. responsable del material de trabajo.

6)El material debe devolverse limpio y en buen estado.En ca-
go de dafio debe reportarlo y pagarlo al final del afoe

7)En caso de utilizar equipo éptico, como mlcroscoplos y este=.
reoscopios,deben dejarlos limpios y en posicidén de trabajo.

8)El estudiante deberéd permanecer en el laboratorio durante
el tiempc que se requlere para la practlca, si necesita salir,
debe solicitar permiso & su instructor. e

9)8i el estudiante Ilega 15 minutos después de la hora sefia-
lada pierde eb derecho de hacer el examen corto.Si se a- -
- Yrasa 40 m1nutos;automatlcamente piede la practlca.

ASISTENCIA

Ta asistencia a bas conferencias de teoria es auto-
controIada;La asistencia al laboratorio es obligatoria solo -
se permite una ausacia.
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TEMAS QUE 3E DESARROLLARAN EN EL -CURSOs

UNIDAD I LA BASE CILNTIPICA‘T

I Conceoto de c1@nc1a

b.Método cientifico

c.Concepto de FlSlOlOgla :

d.Caracteristicas de los seres v1vos

e.,Los principios de 1la c1331f1cac1on bioldagica

UNIDAD II ESTRUCTURA FI:ICLOGICA CELULAR

A.Concepto de célula

b.Estructura celular

C.Teorfa celular

d.Membranas plasmaticass
1.,Tipos de membranas ' i
2.Procesos de transporte asoc1ados a la membrana
% 5 Intercamblo de materiales

e.Comp051c1on aulmlca del citoplasma .

f.Papel del resto de las organelas c1tonla°mat1cassmltocondrlas,aoa—
rato de golagi,etc, ;

UNIDAD III GENETICA MCLECULAR:

a.Funcidn y composicidn del nucleo

b,E1 ADN,material hereditaria

c.Duplicacidn y replicacidn

d, El ARN mnnoajﬁro,de transferencia y ribosomal
e.Jlnt@sls de oroteinas

UNIDAD IV PRINCIPIOS FISICLOGICCS:
a.Homeostasis

b.Lisuidos corrorales
c.Bioelectricidad

d.Potencial de accidn

UNIDAD V CCNTRACCICN MUSCULAR

a,Fis 1oloﬂla muscular

b.Sarcdémero

c.Bases moleculares de la contraccidn muscular

UNIDAD VI FISIOCLCGIA DEL SISToSMA NuERVICSO
a.La neurona y su funcidn

B Gencrac1on de 1mpulsos en el SN.
c.Transmisidn eléctrica y qu1m1ca de 1a sinapsis
d.,Sistema Nerviososclasificacidn
e.S,.N,Autdénomo

f,Fisiologia de los sentidos

g.Mec,reflejos y el arco reflejo

h.Control de 1a postura

i.Fisiolooia del dolor

j.Suefio y vicilia ;

UNIDADVII FISIOLCGIA DEL DI:TFMA ENDCCRINC Y REFR0ODUCCION:

a.Hormonastmecanismo de accion :

b.Conceptc de retocontrol pOSlthO e 4 neqgative-

C.Eje hlpotalamo—aﬂenohlpof181s-glandula perlferlca

d.Hormonas tiroideas.Hormonas de 1la corteza y médula suprarrenal,

e,Regulacidn hormonal del metabolismo del Calcioo : de la glucosa

f.La reproduccidn:qgdnadas Yy sus hormonas,fecundacidn,embarazo v mné-
todos anticonceptivos.
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UNIDAD VIII TERMORREGULACICNG
a.Temperatura corpor2al y su reﬁulac1on

b.Alteraciones de 1la termorraﬁulac1onshlootwrmlﬂ e hlpertermla

UNIDAD IX FISIOLCGIA DEL SISTEMA CARDICVASCULARS
.Caracteristicas 461 musculo carﬂ1:c0°contracc1on y sus propieda-
dms, (i s 1% »

b,Ciclo cardlaco

Cos dﬂmoﬂlnamlca #;

d.La presidn arterlﬁl Yy su re culac1on

e.La circulacidn capilar y el intercambio gntre el capilar y los.
tejidos,

UNIDAD X FISICLCGIA DEL SISTEMA RESFIRATCRIO!

a,La ventilacidn pulmonar.Presiones parciales de los diferentes
gases respiratorios. :

b.Intercambio de 0, yv CC, a nivel alveolar,transporte de ambos
gases por la sanfre ,=n0x1a y cianosis.

Coe Peoulac1on de los nOCﬂnlsmos respiratoriase

d,Panel de la respétaetdd en el ‘ﬂhlllbrlo ac1ﬂo-hﬂsc 5

UNIDAD XI FISICICGIA DEL 313TEMA-DIGE3TIVO£
a.,Introduccidn al 3ist.Gastro intestinal
b.Masticacidn y dealucidn

c.32creciones Gastrointestinales

d.Funcidn intestinal

e,3ecrecidn de glindulas anexas al tracto G.I.
f.Control y reculacidi flel tracto G.I.
a.Formacidn de las heces y 1a defecacidn

UNIDAD XII FISICLCGIA DEL 3ISTiLMA RENALS
a,Introduccion al 3ist,Renal
b.Fisiologfa del Nefrdn

c.Excrecidn de 1la orina.Miccidn
d.Jlst~ma renina- anglotenq1na

2,E1 ri®én y el equilibrio ﬂCldo base

CRCNCGRAMA
AGCSTO r38 iy
L 1 Introduccidn al curso.Entr\ga v cnmentarlo del procrama,

1 1 v
Unidad IsBases cientificags———mmmceomcceeeeeaa {; Echeverria

®

2 FERIADC | =
8 Unidad II:Estructura Fisioldcica--—=-—ccmmeea= M.Echeverria

9 Unidad III:Gendtica molecular—-—=—--—- e --M,Echeverria

16 Unidad IViPrincipios fisio®dgicosg--===-===- M, Echeverria

22 Unidad ViContraccidn muscular--—===e—co—e—eeo M,.,Echeverria

K
L
K
L 15 FERIADD
K
L
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23 UnidAd VI: Fisiol.Sist.Nerviosojspuntos a,by c----M,Echeverria-

A

y O



L 29 Unidad VI Puntos d,e ¥ £.  =—ceme—smmcc—ce—r——on-=M,Echeverzfa
K 30 Unidad Vi Puntos e Ml SRy S M.Echeverria
e YLy e oy B
L 5 Unidad VI Puntos: i y j —-———————--—;;—4:——;-;--h.EcheVéfr{a
K 6 Unidad VII Puntos a,;y b--—-e——cememe e M,Echeverria
L 12 IPARCIAL ( Unidades I,II,III,---=-VI) :
K 13 Unidad VII Puntos C--===--c=m—eommem e m e M,Echeverria
L 15 Eaddad VIT PRSI it i A M.Echeverria
k 20 Unidad VII:funcicnes no endocrimass del hipptdlamo.-M.Echeverria
L 26 Unidad VIIIsTermorrefulacidn ————-—memmmmm e M.Echeverria
KI 27 Unidad IX: Eisiol.Cardiov. puntos a,z=----=-~----2-M,Echeverria
OCTUBRE $
L 3 Unidad VIIt Punto @ =======c—ememeremeeeeeee—==G,5ancho
K 4 Unidad IX:Fisiolog.Cardiov, Punto b y c.Esta clase se da-
rd 2 125 4500 DMy == = o o e e e e C.Eduarte

L 10 Unidad VII:Punto fe=—=—mmmmmeemce e (e v G.Sancho

11 Unidad IXs Puntos d y e.Esta clase se dard a las 4:00pm.

-------------------------------------------------- C.Eduarte
L 17 1I Parcial (Unidades VII,VIII,y IX)
K 18 Unidad X.Punto a.Esta clasé se dard a las 4:00 PR, ———-~C,Eduarte
: 24:Uhiééd X.Fﬁntos b v c.Esta clase se dard a las 4:00pm.C.Eduarte
K 25 Unidad X.Punto d,Esta clase se dari a las 4:00pm,---C,Eduarte
L 31,Unidad XIsFisiolg.Sis t.G.I.Puntos 3,b;iy C-~~---=M.Echeverria
NCVIEMBRE
K 1 Unidad XI Puntoss d y e,—=——~ ———————— e -----M,Echeverr{a
L 7 1III PARCIAL (Unidades X y XI)
K 8 Unidad  ¥YIPuntosf y Q.===m==—mme—cec e e e M,Echeverria
L 14 Unidad XII Fisiol.Sist.Recnal Puntos a,b V Ce===== M.Echeverria
K 15 Unidad XII Puntos d y @e——==—==—cmmemee e M.Echeverria
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LUNES 28 dé NGVIEMBRE 9300 a.m, EXAMEN FINAL

LUNES 5 DE DICIEMBRE 9§OO 2.M, EXAMEN AMFLIZACION

CRONCGRAMA DEL _LABCRATCRIC

AGOSTO
2 FERIADO

K
kK 9El1 microscopio. La cdlula

K 16 Materiales y técnicas usadas en el laboratorio
K 23 Propiddddds Fisicas del estado Coloidal

K 30 Intercambio de materiales en célula

SETIEMBRE

K 6 Potencial de accidn

K 13 Mecanismos sensoriales
K 20 I PARCIAL (hasta mecanismos sensoriales)

K 27 Reflejos en el hembre

UCTUBRE
K 4 Pares Craneales
K 11 Temperatura

K 88 Presidn Arteriad.
K 25 Electrocardiografia. Esta priActica se realizars

en el aula de Salud Rural H,C.L.V.V.
NOQVIEMBRE

K 1 Resppracidn en el hombre

K 8 Clase de teoria

K 15 Diuresis en el hombre

K 22 II PARCIAL (HASTA DIURESIS EN EL HCMBRE)
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1)Kimball.Biologia General.Editorial Interamericana México 1982,

2)Ganong,W.Manual de Fisiologlia Médica.Editorial el Manual Moder-
noeMéxicoe10 edlcidn.1986.

3)Guyton,Fisiologia Humana,Editorial Interameicana.México.6® edicidh

4)Folleto de Laboratorio:Practicas de laboratorio para Enfermeria.
Serie Cétedra Universitaria.SR0.1983.

[ FERIADOS DEL SEMESTRE:

~AGOSTO: 2 4y 15 ¥ 31
SETIEMBRE: 15

*

OCTUBRE: 12
. NOVIEMBRE : 2
r
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