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DESCRIPCION DEL CURSO: . el
;.. . Este curso, de naturaleza tedrica, introduce el estudiante en la Meto-
dologia de la Investigacidn y su aplicacidn en 1a enfermeria, analiza los térmi-
nos y conceptos que fundamentan el método cientifico 'y’ enfatiza“en la importan-

cia de la investigacién en la prictica de enfermeria.

Se introduce al estudiante en el andlisis de la importancia de los as-
pectos éticos aplicados a la investigacidn biomédica y especificamente en enfer-
meria y se revisan Tas principales regulaciones éticas que se aplican en el pafs
en el campo de la salud. gl RN KRR R St Sy

v Finalmente capacita al estudiante para usar eficientemente los servi-
cios de bibliotecas y Centros de datos e inicid 1a Habilidad en la recopila-
cidn y clasificacién de informacién por medio de fichas bibliogrdficas.

JUSTIFICACION:

‘ La investigacién en enfermeria pretende mejorar la prictica de sus
miembros y aumentar la eficacia'de los serviciss que se ‘brindan a’'los uSuarios.
La investigacidn también enriquece los conocimientos cientificos que- fundamen~
tan la practica profesional. . Por tal motivo .se:debe fomentar en' el estudian=
te, desde el inicio de sus carrera, habilidad y actitudes positivas hacia la
investigagddn; i - ~ficenis : 0 A AR il A
Las innovacionés constantes y los avances en las clencias de la:salud
exigen de los profesionales mantenerse actualizados; tanto por-medio de-la in-
-vestigacién como por la -consulta bibliogréfica sistemitica. la-.enfermeria no
puede mantenerse alejada de este compromiso, que responde a su DPreocupacidn
constante por elevar laicalidad de sus servicios y por-manteneriuna participa-
cién significativa en“la implementacién de la politicasde investigacién y tec-
‘nologia en-salud, en las.dreas prioritarias segin la morbimortalidad predomi-
nante en el pais. TN

COMPETENCIAS: S Lol e St 2 e

1. Explica la importancia de la investigacién en enfermepfa. .,

2. Explica la importsncia de la investigacién como fundamento de la practica
de la enfermeria.

3. Analiza las caracteristicas generales de la evolucidn histdrica de la inves-
- - —~ >»
tigacidn en la ensefianza de la enfermeria,

4. Explica la neresidad de una fundamentacién &tica en la investigacién cien-
tifica aplicada a la enfermeria.
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5. Explica las principales regulac1ones étlcas ex1stentes en el palS, para
el personal de salud qQue realiza investigacidén 01ent1flca

6. Explica en sus proplas palabras 1lbs ¢onceptos de, Investigacién, ciencia
teoria, métod 5 1F ahEe B LR e e

7. Describe las etapas del metodo c1ent1flco

8, Describe la relacién entre ciencia, teorla, metodo e 1nvest1ga01on

‘ 9 Anallza 1a 1mportan01a de la 1nvest1ga01on en enfermerla Rl —

'"“iloi*Identlflca las dlferen01as fundamentales entrE;la 1nVest1gac16n' descrip-
. tiva, ‘analitica y expermnental E Tl -

11. Explica en sus pnoplas palabras la !mportan01a de 1a rev151on blbllogra—
L flca sistemdtica. i

12. Expllca 3 procedlmlentos establec1dos para ‘tener acceﬁo € 1nfbrmaalon bl—
bliografica en bibli¢rtecas y centros de datos. :

13\ Explica la importancia de las fichas blbllogréficas comormétodo para reco-
"”':'pllar ¥ cla51f1car 1nfbrmaC1on. : F & vid - -

kil

14, Elabora un fechero blbllograflco por un metodo detemlnado

OBJETIHOS ESPECIFICOS B R

“ivél 1 Dados los perlodcs de 1a evc1u01on hlstorlca de la 1nvest1gac1on ‘en enferh
' -meria, los analiza. = : : : ;8

e P!t

.2 Infiere la evolu01on hlstnrica de la lnvestlga01on en"enfermerla en Costa
Rica. K
3 Valora las consideraciones &ticas en la 1nvest1ga01on 01ent1flca
4 Define los siguientes conceptos: 01en01a3 teorla, 1nvest1ga01on y método.
5 Identifica los elementos bisicos del método 01ent1flco
6 Describe las etapas del método cientifico. '
7 Identifica los elementos comprendidos en dlferentes def1n1c1ones de 1nves—
tigacién. -
1.8 Describe las relaclones entre ciercia, teoria metodo e 1nvest1gacion
1.9 Describe la,lmportanc1a del papel de la lnvestlga01on en enfermerfa.,

1.10 Estima la 1mportan01a de la revisién de la literatura en el proceso de la
investigacidn.

i 5 v Rev1sa los diferentes métodos usados para recopilar datos en la 1nvest1~
gacién cientifica.

1.12 Elabora diferentes tipos de fichas para recopilar 1nformac1on

1.13 Desarrolla habilidad en la confeccidn de un trabajo biblicgrafica.



CONTENIDO
El curso estd estructurado en cuatro unidades diddcticas a saber:

I UNIDAD: Evolucidn histérica de la investigacién en enfermeria.
IT UNIDAD: La ética en la investigacién en enfermeria.

IIT UNIDAD: Pundamentos de la metodologla de 1nvest1ga010n n

IV UNIDAD: La revisién blbllograflca en la 1nvest1gaelon

I UNIDAD: Evolucidn histerica de la 1nvest1gac1on en enfefmerfa.ﬂ

1.1 TImportnacia de investigacién en enfermeria’

1.2 Respomsabilidad de la enfermera

.3 Investigacién en la practica de enfermeria .

.4 Investigacién en adminsitracién de enfermerfa

o Investlga01on en ensefiznza en enfermeria

.6 Evaluacién histérica de 1la 1nvest1ga01on en enfermerla e

.7 Futuras dimensiones de la investigacidn en enfermerla e

el el SRS

IT UNIDAD: lLa etlca en 1a 1nvest1ga01on en enfermerla

Zel Pr1nc1plos de ética en 1nvest1ga01on en enfermerlq’_

2.2 Comités de ética en investigacidn en el drea de 1a'salud
2.3 Intimidad, ancnimato'y confidencialidad . AT
2

% Puncidn del Coleglo de Enfermerds en-la. 1nvest1ga01on

III UNIDAD: Fundamentos de metodologla'de investigacién

1 la investigacién y el método cientifico.
1 -1 Conceptos:

'-61en01a
J—Teorla
—Investlgac1on : e e des gy . S
=Método - S - ot e e

3.
3

3.1.2 Elementos y caracterlstlcas de:
~Ciencia = o
-Teoria )

-Método
-Investigacién

- 3.1.3 Criterios de cla51ﬁ1cac1on
~-Ciencia
. -Teoria
' ~Investigacién

~i,

3.1.4 Relacién entre:
-Ciencia
-Teoria
-Método
-Investigacién

3.1.5 Papel de la investigacidn en el desarrcllo de la ciencia.
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IV. UNIDAD : La revisidn bibliogréfica en la investigacién. Lt

1 Revisién'de leteratura

2 Investigacidn blbllograflca‘ o Bl 1
<8 Tipos .deiFiphaf’ x- NoLra @wy ' T @ MASERITRES S0
.4 Uso de biblioteca: g SRl R

5
6
7

Bibliografia
Notas al calce
7 Métodos de redaccién de:
- Conclusiones
- Recomendaciones

I
I
n
M
m
U
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ESTRATEGIA METODOLOGICA:

Este curso auspicia la rela01on estudlante—profeSQr medlante una par-
ticipacidn de ambos, en discusiones de grupo grande y pequeno en forma’ ‘Dlanea-
da y coordinada “Se espera que el estudiante estudie y arilice el material
asignado entregado en clase y que lo amplie con consultas blbllograflcas

El profesor Por su parte ampllara los conceptos relevantes dlSCUIldOS
y tratard de sumarizar al final de la discusién.

EVALUACION

El estudiante serd evaluado con experiencias formativas: 1a evalua-
cidén sumativa del curso dard como resultado el domlnlo de las competenc1as con
un nivel de aprovechamiento aceptable.

I APROVECHAMIENTO 30% t 2 evaluaciones
IT APROVECHAMIEENTO 30%: trabajos asignados
IIT APROVECHAMIENTO 40%: examen final

NORMAS DEL CURSO:

1. La asistencia a clases es obligatoria.

2. Todo material pollgraflado consituye fuente necesaria e 1mportanfe para el
desarrollo del mismo.
. Este curso se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudlantll Y POp
el Reglamento de Orden y Disciplina de la Universidad-de.Costa Rica.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA

7-8-89

14-8-89
21-8-89
28-8-89

479-89 3
11-9-89

18-9-89

25-9-89""

2-10-89

9-10-88

16-10-89
23-10-88

30-10-89-

6-11-89
13-11-89
20-11-89

27-11-89 _

Entrega. de-promedios.

TEMA

Presentacién programa
crientacién General

Entrega de material =

Importancia de la Investigacién

Desarrollo Guia No 1

Plenario de Guia No 1

Pr1nc1plos &ticos fundamentales de la 1nv95t15a01on
cientifica en el drea de la salud. -

Desarrpvllo de la Guia No 2

Plenario de la Guia No 2

Elementos del Método cientifico el SRR

Desarrollo de Guia No 3
Plenario guia no 3

I examen parcial :
Imporiaac1a de la revisién blbllograflca

Métodos y requisitos para utilizar servicios de blbllotecas

‘, In@cK¢t.c1a de las fichas blbllograflcas
"' Desarrollo de Guia No, 4

Visitd & una biblioteca nacional - ,fa'Afi,u.  Jﬁ£”Hﬂ
Plenario gu1a No 4 ' das k
Elaborééion fichero bibllograflco . 
Entrega y revisién de flchero -
Examen final



