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CURSO EE—-0123 PRACTICA DE ENFERMERIA I
DESCRIPCION DEL CURSU

Este curso ofrece al estudiante la oportunidad de aplicar las
conocimientos tedricos adquiridos en el curso EE-0122 ae la

tecoria. §

) -

La préctica clinica de Enfermeria [ se estructura para que el
estudiante cubra semanalmente 18 horaes durante 17 semanas. Tiene
un valor de 7 créditos y comc requicsito MF-2009 coorequisito EE-
QAEPI.,

Esta ubicada en el segundo afa del 1V ciclo.

El estudiante realizara asignaciones, discusiones de grupo y
experiencias en campos clinicos seleccionados en el Sistema
Hospitalario Nacional, se inicia al estudiante en la realizaciotn
de técnicas de enfermeria, basadas en principios cientificos,
para dar atencidn a las necesidades del individuc tomando en
cuenta los sistemas personales, interpersonales y sociales dando
al individuo una caracteristica de un ser dindmico en el continum
salud-enfermedad.

Este cursc estd planificado para que el estudiante pueda integrar
los conceptos fundamentales de salud comunitaria, en  un nivel
local de salud, el estudiante identificara y analizara Ilos
determinantes del proceso salud - enfermedad y la organizacidén
que presenta la comunidad a nivel instrasectcrial Y
extrasectorial para conservar la salud de la poblacion.

Las experiencias en los centros asistenciales de salud permiten

al estudiante iniciarse en la aglicacion del roceso de
enfermeria. Se analizaran los elementos que conforman el
SEFEVICIO.  de salud camo sistema, ademds se analizan los
subsistemas del servicio . hospitalario en relacidn con la

estructura organizativa de la institucidn.

Objetivos Generales

1.~ Desarrollar habilidad para aplicar los principios
cientificos de las técnicas de enfermsria.en la atencién de
necesidades basicas del 1individuo en el continum salud -
enfermedad en diferentes escenarios de accién,
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Gesaseotbhins babidldadoeninaerppisoralodedaydds. principlios en

Analizar la teoria de sistema en relacidn con wun'. servicio
hospitalario e :

Determinar la organizacidn del sector salud a nivel local vy
analizar su responsabilidad en la conservacion de la salud
de las personas.

Objetivos especificos:
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Aplica correctamente los principios cientificos que sigue la
técnica aseptica para prevenir la infeccidn.

Analiza los componentes del expediente clinico Yy sus
aspectos ético legales.

Analizar los tramites administraiivos de idgreso y egreso
del paciente en una institucion hospitalaria.

Aplicar los Principios cientificos que siguen la
respiracidén.

Aplicar correctamente los principlios que siguen la presidan
arterial y pulso.

Aplicar carrectamente los principias para mantener
temperatura corporal.

Aplicar los principios cientificos al reclizar ta cama del
paciente.

Aplicar 1los principios cientaificos relacicnados con la
higiene del individuo.

Aplicar con wun 100% de precisidn los principios bdsicos de
seguridad y prevencion de accidentes en el paciente en el
hospital y el hogar. ;

Aplicar con un 100%Z de precisidn los principics cientificos
gque siguen la preparacion de medicamentos por las diferentes
Vias.

Aplicar correctamente los métodos utilizados en el individuo
con trastornos en la alimentacidn.

Aplicar correctamente los principios utilizados péra
satisfacer las necesidades de eliminacidn del paciente
dentro y fuera del hospital.

Aplaicar correctamente metodologia para ensenanza al
individuo en aspectos relacionados con la recuperacidn y
mantenimiento ce las necesidades basicas.
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14.- Aplicar correctamente las acciones de Enfermeria
relacionadas con las necesidades esperituales en las

diferentes etapas de la enfermedad y el procasc de muerte.
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15.- Identificar los elementos ague confaorman el servicio
hospitalario como sistema.

16.- Analizar los subsistemas del servicioc hospitalarioc en
relacion con la estructura organizativa de la institucion.

17.~- ldentificar reacciones emocionales de los pacientes ante la
hospitalizacidn.

18.- Valorar las necesidades de orientacidn del paciente vy
familia a su entorno hospitalario. ’

19.- Intervenir en crisis si1tuacionales provoccadas por la
hospitalizacion, la enfermedad y los tratamientos.

20.- Aplicar los diferentes métodos de recoleccidn de datos

21.- ldentificar en orden de ptrioridad los problemas del paciente
por medio de diferentes meétodos de recoleccidn de datos.

22.- Elabourar plan de atencion de Enfermeria 3 i1ndividuos
seleccionados.

23.- lIdentificar los componentes de Kardex

24.- Analizar los determinantes del proceso salud - enfermedad en
una peblacion.

Z29.- Analizar laos recursos de la comunidad para conservar la
salud de las personas.

Metodologia de Evaluacidn

El proceso evaluativo del curso practico, permitira valorar en
los estudiantes el logro de los objetivos educativos alcanzados.

Se realizara dos evaluaciones formativas (8va. y 1léva. semana)
que contribuyan & sstablecer en que medida los estudiantes estan
adquiriendo conocimlientos y habilidad en el manejo de las
pacientes.

Tambien se 1incluiréd como parte de los aprovechamientos en la
evaluacidén, el trabajo practico. de los estudientes vy las
asignaciones de trabajos tales como: guias de casos,
entrevistas, reportes, relacidn interperscnal de ayuda.




