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SILABUS DEL CURS0 DE ENFERMERIA EE0178

TITULD DEL CURSD: LE0128 PRACTICA ENFERMERIA 3
PROGRAMA: BACHILLERATO EN EMFERMERIA
DURACIUN: 16 semanas
TOTAL DE HURAS: 18 horas semanafes. 304 semestrales
CREDITOS: 7 créditos
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PRE-REQUISITOS: EE0124, EEQ125, EE0136

CO-REQUIS1ITO: EEQ127

DESCRIPCION DEL CURSQO:

El curso prdctico estd disenado para que el estudiante adnuiera habiiidad en
la atencidén de ninos y adulios sometidos a tratamientc quirurgico. . sus
actividades son planeadas para que de educacién vy orinde atencién de
enfermeria al individuo y familia en las etapas de prevencidén, curacién,
rehabilitacion de su enfermeuad, realizadas a nivel ingividual y grupal.

Se ofrecen experiencias de aprendizaje en servicios de cirugia <general de
ninos y adultos. '

JUSTIFICACION:

Los avances tecnolégicos continGan desarrolldndose e integridndose dentra de la

practica dei cuidado de la salud en una forma muy rdpidas esta tendencia se
refleja en la expansién y el cardcter de La prdactica de enfermeria.
Consecuentementie, un ampiio margen de habilidades son requeridas para brindar
un cuidado de enfermeria de alta calidad ai usuario que presenta problemas de
salud.

OBJETIVOS GENERALES:

i DPesarrollar habilidad en la atencién de enfermeria en el periodo pre j
post operatorio de ninos y adultos sometidos a tratamiento quirGrgico.

2.~ Desarrollar habilidad en la atencidén de enfermeria del individuo nifo y




adulto durante las etapas post operatorias.

Desarrollar habilidad en lea intervencion de enfermeria del individuo con
alteraciones en su movilidad debido a problemas ortopedicos.

Desarrollar habilidad en 1a atencidn de enfermeria del paciente com
diferentes alteraciones quirGrgicas del sistema nervioso central.

Analizar la atencit6n de enfermeria de ninos y adultes con reacciones
emocicnales derivados de la cirugia.

Desartollar el proceso gerencial y su aplicacidn en la atencién de
enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.1

1.2

2.2

2.3

Desarrcilar habilidad para identificar lgs diferenfes Sentimientos del
pacientes hacia el proceso gquirurgico.

Identificar al menos tres factores que influencian 21 grado de estrés
del individuc en el preoperatorio.

Elaborar un diagnéstico de las necesiades educativas del paciente ¥ su
familia, en el periddo pre-operaiorio y post operatorio.
Desarrollar habilidad en 1a ejecucién y wvaloracién del! paciente al

realizarle la evaluacidn fisica.

Desaroliar habilidad en la ensenanza a paciente y tamilia sobre los
diferentes medios de diagndstico. :

‘Describe 1las indicaciones y cuidados del individuo con nutricidn

parenteral.

Identificar al menos cuatro tipos de drenaje vy la interveacidn de
enfermeris reguerida. >

Identificar las diferencias del cuidado de enfermeria de un paciente
portador de una 1leostomia o colostomia.

Desarrollar habilidad en la atencidn del paciente durante el periodo pos
operatorio inmediato.

Discutir ila funcidn principal del mGscula esquelético, ias
articulaciones y los huesos.

Brindar atencidn de enfermeria a individuos con diferentes fracturas.

Enlistar al menos cinco elementas inciuidos - en la evaluacidn
neuroldgica.

Describir las acciones incluidas en el cuidade de una traqueostomia y
tubcendotragueal.
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4.3 Discutir 1las acciones de enfermeria requeridas en el individuo con
ventilacidn mecdnica.

4.4 Analizar los wmedios de diagndstico empleados en el individuo con
alteraciones neurolégicas.

Dk Analizar la atencidn de enfermeria a individuos c¢9n reacciones
emocionales, derivados de la cirugia mutilante.

T Desarrollar habilidad er la deteccidén de problemas psiquidiricos.
- RS Analizar las medidas de atencidn primaria en Salud Mental.

(e Aplicar las etapas del proceso administrativo en la atencidén de
Enfermeria. F

6.2 Planificar la atencidén de enfermeria.
6.3 Aplicar la toma de decisiones en la atencidn de enfermeria.

6.4 EvalGar la tencidn de enfermeria.

HETODOLOGIA DE APREMDIZAJE

La metodologia empleada en la practica <c¢linlca comprende: demostraclianes,
atencien directa a los clientes, discusiones de pequeno grupo, asignaciones de
temas, instrucciones clinicas rondas de enfermeria, guias, investigaciones.

EVALUACION

La practica clinica se evaluard por medio del instrumento elaborado para este

“fin, de acuerdo a las normas generales del curso, asi como del Reglamento de

Régimen Académico Estudiantil. Comprende también la realizacién de pruebas
cortas, +trabajos de investigacidn, rondas, guias, instrucciones, planes de
atencion. '

El estudiante debe presentar durante la realizacidn de este curso prdctico al
menos las siquientes evaluaciones: 3 pruebas cortas, 4 rondas de enfermeria, 3
planes de atencidn, 1 historial de enfermeria, 1 reporte de valoracidn fisica,
I reporie de salud mental.

ASPECTOS ADMINISTRAIIVOS

La préctica clinica se realizard en diferentes instituciones de salud con un
horario de tres dias a la semana y é horas diarias.

Se considera un receso de 30 minutos para cada dia de trabajo.
El total de estudiantes matriculados en este curso serd dividido en sub grupos

de hasta 7 estudiantes a <cargo de una profesora o instructora que debe
permanecer con ellos durante el tiempo programado.




