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Este curso, d° hdtura1eza teor1ca, 1ntroduce a] estud1ante en la Meto-
dologfa de la Invest1qac1on y su aplicacién en la enfermeria, analiza los ter-
minos y conceptos que fundamentan el método cientifico y enfat1za en 1a 1mpor-
tancia de ]a11nvest1gac1on en la practica-de enfermeria. - ..o =

- Se introduce al estudiante en el andlisis de la 1mportanc1a de 105
aspectos éticos ap11cados a la investigacién biomédica y especff1camente en
enfermeria y se revisan las principales requ]ac1ongs et1cas que se ap11uan en
eel pais en el campo de la salud. :

Finalmente capacitasfal estudiante para usar ef1c1entem¢nte 1os servi-

cios de bibliotecas y Centros de datdés e inicia 1a habilidad en 1a“ recopilacién
y clasificacién de informacidn por medio d2 fichas b1b11oqréf1gas’,:

JUSTIFICACION:-

: La investicacidn en enfermeria pretende mejorar la nract1ca de sus
miembros y aumentar 12 eficacia de los servicios que se brindan-a los usuarios.
La investicacidn también enriquece los conocimientos cientificos que fundamen-
ta 1a practica profesional. Por tal movivo se debe fomentar en-el. estudlante,:
dsde el inicio de Sus, carrera, hab111dau R act1tudes pos1t1vas hac1a la inves-
tigacién.

Las innovaciones constantes ¥ 1os avances en las c1onc1a$ de la sa1ud
exigen de los profesionales mantenarse actualizados, tanto por medio de la '
investigacidn como por 1a consulta b|b11oqréf1ca sistemitica. La- enFermerI@
no puede mantenerse alejada de este compromiso, que responde a su preocupacion
constante por ¢levar la calidad.de sus servicios y por mantener una participa-
c6n significativa en 1a !mp]gmgntwcion de la po]1t1ca de investigacidn y tec-
nologia enisalud, en las dreas prioritarias seadn la morbimertalidad predomi-
nante en el pafs.

COMPETENCIAS :

+

1. Exp11ca 1a 1mportanc1* de 12 1nvest1cac1on en enfermer1a

2. Explica la-importancia de-la 1nvest1nac16n como fundamento de 1R pract1c1
de 1a enfermer1ﬂ

3. Analizar las caracter1st)cas oenera1es de 1* evo]uc1on h1stor1ca de 1a 1n~
vesticacién en 1a ensefianza de 1a enfermeria. :
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Describe las etapas del métedn, c1entff1co a8 : =  £ .3“

Explica 1a necesidad de una fundanentac16n et1ca en ia 1nvest1nac16n cien-
tifica anlicada a 1a enfermeria.

Explica 1as principales reoulaciones &ticas existentes en e1 nafs, para ol
personal de saiud que realiza investigacidn cientifica.

Exolica en sus propias pa1abras los conceptos de:  Investigacidn, ciencia
teorfa, método.

Describe 1a relacidn entre ciencia, teoria, métodn e 1nv;st1qac1cn
Fnaliza la importancia de 12 investinacidn en enfermeria

Identifica las diferencias fundamenta]es entre 12 1nvest1nac1on descr1pt1va,
ana1Tt1ca 'y experimental. ;

Explica en’ sus prop1as pa]abras fat 1mportanc1a de 1a rev1s1on b1b11coréf1ca
sistemdtica.

Explica 3 procedimientos establecidos para tener.-accesc e informacién bi-
blioardfica en bibliotecas y centros de datos.v AL AR S

Exrilica 1a° 1moortanc1a de ‘as fichas b1b11onraf1cas como métndo pAra reco-,
pilar y clasifica infermacion.

Elabora: un. f1chero b1J11onraf1co por un método determ1n1d0

OBJETIVOS. ESPECIFICOS
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Dados 1os periodos de 1a evolucidn histdrica de 1a investigacidn en enfer-
merfa, 1os analiza. ‘

Infiere 1a evolucidn histdrica de 1a investicacidn en enferer1a en Costa

Rica.

Va1ora las cons1derac1ones et1cas en la 1nvest1nac1on c1ent1f1ca

De fJne_]os s1qu1entes conceptos:  ciencia, teoria, investinacién y método
Identifica los elementos basicos del método cientifico

Describe 1as etavnas del métoedo cientifico

Identifica 1os elementos comprend1dos en diferentes ﬂef1n1c1ones de 1nves-
thac1nn. . .

Doscr1be las relaciones entre c1enc1w tenrfa, métodn ¢ investinaéién.
Descr1be 1a importancia del pavel de 1a investicacidn en enfermeria::

1.10 Est1ma la importancia de la revisifn de la literatura en el proceso de la

investinacion.

1.11 Revisa los diferentes métodos usados para recopilar datos en la investioa-

cidon cientifica.

1.12 Elabora diferentes tipos de_fibhas parazrecopfiﬁr informacion
1.13 Desarrolla habilidad en_la'confeccién de un trabajo bibliocorifico

1
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E1 curso estd estructurado en cuatro unidades didicticas a saber:




I UNIDAD: Evolucidn histdrica de 1a investicacidn en enfermeria
IT UNIDAD: La &tica en la investicacidn en enfermeria
IIT UNIDAD: Fundamentos de la metodolonia de investinacidn
 IVJUNIDAD: -La revisidn biblioardfics en 1a-investigacidn

I UNID/D: éVO}uciéh his15ffqa‘en,ia {nvestigaciﬁn en -enfermeria.

Importancia.de investicacidn en enfermerfa @ =
.2 Responsabilidad de 1a enfermera - 5

Investicacidn en la préactica de enfermerfa
Investinacidn en administracidn en enfermeria
Investinacidn en ensefianza en enfermerfa

Evaluacidn histdrica de la investigacifdn en enfermeria

Futuras dimensiones dela investinacién en enfermeria
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IT UNIDAD: La &tica en 1a investicacidn en enfermeria

2.1 Principios . de &tica en investiqacién en enfermerfa

2.2 Comités de ética en investigacidn en el &rea de 1a salud ~
2.3 Intimidad, anonimato y confidencialidad -

2.4 Funcisn del coleaio de Enfermeras en la investicacién

III UMNIDAD: Fundamentos de metodologia da2 investigacién

3.1. La investicacifn y e] métoﬁo c1entif1co
3.1.1 Conceptos-
Ciencia
Teoria i
Investioacidn -
- Métode

3.1.2 Elementos y caracter1st1cas de
' Ciencia e 5
Teoria
Método
§ Invest1qac1on

3.1.3 Criterios. de c1as1f1cac1on
Ciencia
{ i ieortg e BE T
- Investinacidon -
3.1.4 Relacisn entre:
- Ciencia
Teorfa
Metndn
'Invest1nac1on

3.1.5 Papel de 1a investinacidn en el Hesarro11n~ﬁe 1a'ciencia;v

IV'UNEDAD La revisidn b1b11naraf1ca 2N 13 1nvest1qac1on.

4.1 Revisitn de 11teratura 5

4.2 Investinacidn b1bhonraf1c1

4.3 'Tipos de-fichas ‘ B o

4.4 Usp de: bﬂbi1ﬂtec1 AT T IGRE

4.5 Bibligarafia '

4.6 Motas.al calce... . yai Thfhoimen® - L UEE LT e
4.7 Métodos-de redaccipn des " e Lo s P

Conclusiones -
Recomendaciones .
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ESTRATEGIA METODGLOGICA: 4 '

Este curso aushicia‘1a relacidn estudiante-profesor wedfante una part1c1pac15n
de ‘ambos, en discusiones de arupc arande.y peauefio en forma planeada y coordi-
nada. Se espera que el estudiante estudie y anmalice el material aSIGnadn en-

treqado en clase y que 1o amp1i2 ¢on consultas b1bi10ﬂraf1casa

E1 profesor por su parte ampliard los conceptns re]evantes d1scut1dos Y trata-
rd de sumarizar al final de la discus1on. «

EVALUACION

i
[

E1 estudiante serd eyaluado con u\="r1hnc~as formativas. La evaluacidn sumativa
del curso dard como resuliado ¢l dominio de las ¢ competencias con un nivel de
aprovechamiento aceptabie. e S S S URUR

I APROVECHAMIENTO . .30%x . .2 evaluagicnes ooy i
I1 APROVECHAMIENTO. | L 30%: t“aba}os asignados it oaLiin
I11 APROVECHAMIFNTO 30%: . examan, final - i LN g
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NORMAS DEL CIIRS0 T ‘ P T Y

1. La asistencia a clases e: obligatoria e

2. Todo material poliarafiade constituye fuente necesaria e importante para
el desarrclle del mismo.

3. Este curso se rice por el Renianente de Ré&aimen vcadem1co Estudiantil y
por el Renlamento de (rden y Disciplina de la Universidad de Costa Rica.
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, . Apuntes sobre realizacifn de un traba-
Jo biblicardfico. Tomado do ua folleto polinrafiado del Departamento
~de Ciencias del Horbre (s.a.) :
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