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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

ESCUELA DE ENFERMERIA i . s

CURSDO EE@134 El1 meétodo cientifico y su relacfén con la atencioen en
enfermeria

GUIA DE TRABAJO N. 1

TECNICAS DE RECOPILACION DE LA INFORMACION PARA
e < PLANEAHIENTD’DE LA ATENCIUN DE ENFERMERLA

OBJETIVOS:

l.Describa los ol ferentes métodos de rvrecolecordn de  datos  y o las
cualidades basicas que debs reunir cada instrumentos

al) Observacidn

B Entrevista

3 Cusstionario

d) Fevisidn fisica.

Z.eAnote ventajas y desventajas de cada instrumento de medicidn.

ACTIVIDADES:

—Analizar criticamente &l siguiente materials:
Unidad “#7, de "“pagina 153 a 191 ‘(Canales, Metodologia de la
Investigacidn). ‘

~Metodologia oy técricas de Investigacidn en Ciencias Sociales. F.

Pardinas Cap.#5

Téonicas de Ubservacidn de fendmenos o hechos',

~Material 'visto en ‘Enfermeria I, referente & los tépicos ‘de historial
de enfermeria y revisidn fisica.

FEFERENCIAS:

1. Canales, Francisca, Alvarado Eva; y Fineda EBElia. Metodologia de LA
Investigacisn., Méxivcos Editorial Limusa, 1986,

Z. Pardinas, Felipe. Metodologia vy _técnicas de investigaclan 0
ciencias sociales.  Méxioo: Editorial siglo XXI, 1996, '

J. Revisidn de material de la Enfermeria 1, reierente ai historial g
enfermeria y la revisidn fisica.
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GUIA #2

I.Recopilaéién de la informacidn en  la investigaciﬁn, para el
planeamiento de la : o atencion de enfermeria.

En un paciente seleccionado, recoplle la siguients informacians

Lo Informacidn personal .

2. Causa de la hospitalizacion

3. Antecedentes de salud personales

4. Antecedentes de saludg familiares -

Se Aspecto socioscondmico (vivienda, trabajo, habitos o vidal. .
&. Enuncie en forma oreve, los problemas limitacion fisica,emocional es
u BOCLOECONONLCAs que  usted detectd nlentras recopilaba la

informacidan.
I1. Andalisis de la informacidn:

—Analice los problemas gue usted encusntra en la situacian presentada.
~Elabore el diagnisticoo de enfermeria.

I11.0bjetivos . para la intervencidén de enfermeria y brdenes  de
enfermeria.

Fara cada problema  identificado enuncie  los opjetivos - para la
intervencidn ol enfermeria ¥ las drdenes de anfarmaria
correspondiantes,

IV. Proponga la evaluacidn respectiva . de acuerdo.al plazo fijado.

FEFERENCIAS:

~Material visto en clase,

T

-Fevisidn material de enfermeria 1, refersnte a HMistorial e
enfermeria, entrevista y revisidn fisica.

~Canales, fFrancisca: aAlvarado kva y Hineda, klia. FMetodologia  de la
Investigacidn., México: Editorial Limusa, 1986.
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