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Descripcidn del curso.

En esste curso pracbtioo, =1 estudiantse tiens ooorbunidad de anlidar Los
conooimientos  tedricos al braindar  la atencidn integral a pacisntes v
familias seleccionadas en las instituclonss o salug Yy oomunldades.

Fara la integracidn  de  1los conceptos o8 saiud msntal,  se  ofreden
@rperiencia de ensefansa - aprendizaje, &N Serviclos s NIRos vy adulbos
y la relacidn interpesonal de ayuda.

En la integracidn de salud comunitaria, s a@leccionan  di ferentes
comunidades v sus familias, para gus estudiants de enfermeria tenga la
oportunidad  de realizar un estudio epidemiolsgioo v la aplicacuin de
instrumentos para medir 1 viesgo A gue estan expusstas las fTamilias.

Los  conceptos  sobve  principios de administracion, | desarvollados ¥

discutidos en el curso tedrico, se implementan  &8n actividades donde
interviense el estudiante.

Justificacidén del curso.

Ura de los esbrategias para alcanzar la meta saludd pava Loodos en el ano
2008, lo constituye la atencidn primaria e salud,

Los cambios gue se observan en la estructura de la pobiacion tales ooms
MAaYyny  urbanizacidan @ pdustrializacidan v ome Jovyas  @n Los dndioes o
salud  gus  Fan provooacdioo Una  mAavor  SUDEBT VI VEND LA, fladamenthan LS
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intervencian de enfermeria en los problemas de  salud de adultos
nifnos  que constituysn Las CAusas prigritarias  de la  movbiliidad

moytalidad @ Dosta FHioa. Entre las enfermedades gus  por s ampll

b

o

cdistribucidn s citarse S inoluyen las e fermedad
cardiovasoul ares, gQuB ooupan  dns o Los oy dlmeros Lugaves  de los
problemas  de salud ogel adolto, siguiéndole snoovden de importancia los
probl emnas orzohematol dgroos, las e fermedades clez ]l aparats
respiratorio, gastrointestinal, re&nal, endocving vy del sistsmna
inmunol dgi oo,

De acuesrcdo & 1o mencionadn S8 haos neossaran enfatizar oen 1La
preparacidn del profesional 2n enfermeria, 1as acolones ue pravenolon,
curacidn y recuperacidn del individuo y oia tamilia.

Ob jetivos generales:

Al comcluily el cwrss prachbico  de onfermeria Gl 8l sstudianits sera -

Capaz des
Lo—  Eeconoosr jas caracteristicas Tisicas v pELOOLGQILCES del anciano.

Za o Elaborar sl diagndstioo de enfermeria al ubilizar &2l haistorial,
svaluacidn fisica v planeamiento de la atencidn, @0 individios oon
diferentes albteracionss medicas ode salud.

Se = Eeconoosy loe principales tratamientos, sfectos oolaberaies del
aborda je médico, utilizados en el individuo con alteraciones
oncotenatol dgiocas

.- Evaluar la atencioen de enfermesria & inogividuos oon problemas
hidroslectroliticos v acido basioo,

Gem o Fropovoionar abtencidn de  enfermeria en
prevencidn s individuos con altevacions FEEn L v atoy L as,

o Propovoilonar atencion de enfermeria  &n los Lres  nLvelss tle ~

prevensian s pacisntes oon alberaciomss s od s as,

7.~ Desarrollar habilidad en la atencidn de pacients
con alteracionss  gastrointestinales o8 adusrdd & niveles
PYEVErnT i dan.,

FLReas oy Al T
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FMEr 18 O acusrdds A niveles a8 pravenclad

8.~ EBrindar atencidn de sni :
aciones enddorinas vy renales.

a indivicuns oon alber a

]

.- Evaluar  la atencidn de enfermeria a pacisntes  Con problemnas
infectooontaglosos & inmunol Soroos, :

18, Identificar gy bsnas ches Sl it hd i eanco @l ML oo
epidemialdgroo v la melbodol Dgia o8 yiesgd &N Tamilias ¥y COomunlodad.

Ile= Aplicar la relacidn  interpeErsonal os avada en dndividuos y grupos

12,0~ Aplicar el proceso atn nistyativo @ La acernolon gel paciente y
famiiia.

OBJETIVOS ESPECIF ICOS5:

1.1 TIdentificar las «caracteristicas Tisicas Yy psicoldgicas  del
' ancian.

2ol Tdentificar problsmas de salud poy meEdas el historial de
enfermeria en andividuos hospital veacdos,

2.2 ldentificar problemas de salud por medio de la evaluacion fisica.

.1 Identificar los principal es tratamientos de . pacientes oon
provgleamas onoohamatol S0Loos.,

SGee Desarvolla habi Didaa e la  atencidan de pacientss  con problemas
onocohematol doiloos,

.1 Desarvollar bacilided  en 1a  atenoion o enfermeris & indlvicduos
SO POl Smnans e oe chyalibtioos voAo

.1 Desarvollar habilidad en 1a Ubillizacidn o8 Los Drincipal es metodos
e ol gerst ey &0 &,

S.2 Demostrar habilidao en la atencidn os wnoivio
FESDLEATOE L a8,

Con al teraulones

.1 Analizar los principales examenes  de laboratorio y omed os e
diagndstioo de pacientes ocon alieraciones Carolaras,







Evaluacidn: 5

s

La practica clinica s avaluars fry MEY O DE s

ST Umen o
elaborados para este fin Y 8 atuerdo a Las noraas QBnerales el CAAT S0,
asi ComD del Feglamento de mégimen ACAOSEML T O FeLiki a1, !

Metodologia de aprendizaje.

La metodologia CILIE 8 | A BBra VAariada
directa a {os Clientes, glscusiones de DEUS NS O U
temas selecclonados, INSTrucciones clinicas, rondas
aplicacidn del metodo epidemioldgioo en La
una comunidad selecoionaca,
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