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¢ DESCRIPCION DEL CURSO:z

Este curso, de naturaleza teorlca, 1ntroduce al estudiante en la Meto-
.dologia de la Invest1gac1on v S apllca01on‘en la enfermeria, analiza los térmi-
nos y conceptos que fundamentan el método cientifico y enfatiza en la importan-
cia de la 1nvest1gac1on en la practlca de enfermerla.
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Se 1ntroduce al estudlante en el andlisis de la 1mportan01a de los as-
pectos éticos apllcados a la investigacién biomédica y espec1f1camente en enfer—
‘meria y se:revisan las principales regulac*ones éticas que se aplican en el pafs
en el campo de la salud. ;

Finalmente: capacita al estudiante. pafa -usar eficientemente los servi-

c1os de bibliotecas y Centros de datos e inicia la habilidad en 1la recopila-
cién y c1a81flca01on de informacidén por medio de fichas bibliogrdficas.

JUSTIFICACION:

La investigacién en enfermeria pretende mejorar la practica de sus
miembros y aumentar la eficacia de los servicios que se brindan .a los usuarios.
La 1nvest1gac1on también enriquece los conocimientos cientificos que fundamen-
tan la practlca prof6510nal Por tal motivo se debe fomentar en el estudian-
te, desde el inicio de sus carrera, habllldad y actitudes positivas hacia la
1nvest19ac1on

Las innovaciones constantes y los avances en las ciencias de la salud
ex1gen de los profesionales mantenerse actualizados, tanto por medio de la in-
vestigacién como por la consulta blbllograflca sistemitica. La enfermerla no
puede mantenerse alejada de este conmmtmuso, que responde a su preocupacién
constante por elevar la calidad de sus servicios y por mantener una part1c1pa—
cidn 81gn1f1cat1va en la 1mp1ementac1on de la polltlca de investigacién y tec-
nologia en salud en las dreas prioritarias segin la morblmortalldad predomi-
nante en el pais. : :

COMPETENCIAS?

1. Explica la importancia de la investigacién en enfermeria.

2. Explica la 1mporﬂ1nc1a de la investigacién como fundamento de la préctica
de la enfermeria.

3. Analiza las caracteristicas generales de la evolucidn histérica de la inves-
tigacidén en la ensefianza de la enfermeria.

4, Expllca la neresidad de una fundamentacidén ética en la investigacién cien-
tifica aplicada a la enfermeria.
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5. Explica las principales regulac1ones étlcas exlstentes en el pais, para
el personal de salud que realiza investigacién cientifica.

6. Explica en sus propias: palabraslos: conceptos de InvestlgaCién, ciencia
teorla, método. T

7. Describe las etapas del método 01ent1f1co

8. Describe la relacién’ entre c1en01a, teorla metodo e investigacién.

9. Analiza la importancia de la investigacién en enférmerma

IQ,iIdentlflca las dlferenc1as fundamentales entre la. 1nvest1gac1on descrip-
nT “tlva, analltlca y experamental { Sabenn ;

11. Expllca en sus pnoplas palabras 1a 1mportanc1a de la revisién blbllogra—
‘flca 51stemat1ca -y g g
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12 Explica 3 procedlmlentoé estab1e01dos para tener accedo e 1nformaelon bi-
- “'bliogréfica en blbllﬁ‘ecas y centros de datos.

. 1s. Explica la importancia de las.fichas blbllograflcas camo metodo para reco-

'”1:p11ar . clasiflcar 1nfbrmaclon
oo %

14, Elabora un fechero blbllograflco por un metodo detemlnado

OBJETIVOS ESPECIFICOS ey

o - i DadOS los perlodcs de la evc1u01on hlstorlca de la 1nvest1gac1on en enfer-

;_ meria; . los. analiza. -
1.2 Inflere la evoluc1on hlstnrica de la 1nvest1ga01on en enfermerla en Costa
. .Rica..
1.3 Valora las c0ﬁ81derac1ones etlcas en la 1nvest1ga01on cientifica.
1.4 Define los siguientes conceptos 01enc1a, teoria, 1nvest1gac1on y método.
1.5 Identifica los elementos bdsicos del método 01ent1flco
1.6 Describe las etapas del método cientifico! ' '
1:7 Identlflca los elemantos comprendldos en dlferentes def1nlclones de inves-
tigacidn.
1.8 Describe las relaciones entre ciencia, teorfa, método e 1nvest1gac1on
1. 9 Describe la 1mpcm¢anc1a del papel de la investigacidn en enfermerfa.
5 10 Bstnna la nnportanc1a de la revisiénde la literatura en el proceso de la
" investigacidn.
1.11 Rev1sa los diferentes métodos usados para recopilar datos en 1a 1nvest1—
gacién cientifica.
1.12 Elabora diferentes tipos de fichas para recopilar 1nf0rmac1on
1.13 Desarrolla habilidad en la confec¢idén de un trabajo bibliografico.




CONTENIDO
Fl curso estd estructurado en cuatro unidades diddcticas a: saber:

I UNIDAD: Evolucién histerica de la investigacién en enfermeria.
IT UNIDAD: La ética en la investigacién en enfermeria.

IIT UNIDAD: Fundamentos de la metodologia de investigacién

IV UNIDAD: La revisidn bibliogrdfica en la investigacién

I UNIDAD: Evolucién histerica de la investigacién en enfermeria.

1.1 Importnacia de investigacién en enfermeria

1.2 Respomsabilidad de la _enfermera

Investlga01on en la practica de enfermeria
Investigacién en adminsitracién de enfermerfa
Invest1gac1on en ensefianza en enfermerla :
Evaluacién histérica de la 1nvest1gac1on en enfermeria
Futuras dlmen31ones de la 1nvest1gac1on en erfémnerla

1.3
gt
1,5.
1.6
l 7

IT UNIDAD: La ética en la investigacidn en enfermerfa.

2.1 Pr1nc1plos de ética en 1nvest1gac1on en enfermerla 3o ek
2.2 Comités de ética en investigacién en el area de la salud '

2.3 Intimidad, anonimato y confidencialidad
2.4 Funcidn del Colegio de Enfermeras en- 1a 1nvest1gac1on

IIT UNIDAD: Fundamentos de metodologia de 1nvest1gac1on

3.1 La investigacidn y el metodo c1entif1co.
3.1:1 Conceptos:

-€iencia

-Teoria 5
-Investigacién : A
=Método -

3.1.2 Elementos y caracteristicas de:
~-Ciencia
-Teoria
-Método 4
~-Investigacién

3.1.3 Criterios de clasificacién
-Ciencia
-Teoria
~-Investigacién
3.1.4 Relacidén entre:
~-Ciencia
-Teoria
-Método
-Investigacién

3.1.5 Papel de la investigacién en el desarrollo de la ciencia.




IV. UNIDAD : La revisién bibliogrifica en la investigacién.
.1'Revisién de leteratura . . .., ...
2 Investigacién bibliografica’

.3 Tipos de fichas =
.4 Uso de biblioteca
5

6

q

.5 Bibliografia.

Notas al calce .

.7 Métodos de redaccién de:
- Conclusiones .

- Recomendaciones
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Iy
Y
u
M
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ESTRATEGIA METODOLOGICA:

Este curso ausplcla la re1a01on estudiante-profesor mediante una par-
ticipacidn de ambos, en discusiones de grupo grande y pequefio en forma planea-
da y coordinada “Se espera que el estudiante estudie y arilice el material
asignado entregado en clase y que lo amplie con consultas bibliogréficas.

El profesor por su parte ampllara los conceptos relevantes discutidos
y tratard de sumarizar al final de la discusidn.
EVALUACION

El estudiante serd evaluado con expériencias‘fdrmativas. La evalua-

cién sumativa del curso dard como resultado €l domini6 de las competencias con
un nivel de aprovechamiento aceptable.

I APROVECHAMIENTO ~..30% : 2 evaluaciones : ,
II APROVECHAMIEENTO 30%:" trabajos a51gnados Vel g
ITTI APROVECHAMIENTO 40%: examen final :

NORMAS DEL CURSO:

1. La asistencia a clases es obligatoria.
2. Todo material pollgraflado consituye fuente necesaria e importante para el

desarrollo del mismo.
3. Este curso se rige por el Reglamento de Régimen . Academlco Estudiantil y por
el Reglamento de Orden y Disciplina de la Universidad de Costa Rica.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA

7-8-89

14-8-89

21-8-89 .

- 28-8<89

1429-89
“11-9-89

18-9-89
25-9-89
2-10-89

9-10-39

16-10-89
23-10-889
30-10-89
6-11-89

13-11-89
20-11-89
27-11-89

T examen papcial. 4

TEMA

Presentacién pmograma

criéntacién General ‘ N o b UG e )
Entrega de material . e
Importancia de la Inveotlga01on i e

‘Desarrollo Guia No 1.
_ Plenario- de Guia No 1

Pr1nc1plos éticos fUndamentales de la 1nVest1pac1on
cientifica en el 4rea de la salud.

. Desarrpllo de la Guia No 2
" Plenario de la Guia No 2

Elementos del Método c1ent1f1co ,
Desarrollo de Gu1a No 3

!

Plenario gufa no 3 . Ay - L b AN ~

Importaac1a de la revisién blbllograflca G a

Métodos y requisitos para utilizar servicios de blbllotecas
Importercia de las fichas blbllograflcas

Desarrollo de Guia No 4

Visita a una biblioteca nacional

 Plenario guia No 4

IT Examen parcialE

Elaboracién. flchero ‘bibliografico
Entrega y revisién de flchero
Examen final !
Entrega de promedios. .




