UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE ENFERMERIA

TEORIA
CURSO EE-0127 ENFERMERIA ITT

II CICLO LECTIVO‘DE 1999
Grupo 01 Profesora: Lic. Alba Carranza Ramirez

FECHA

HORA TEMA RESPONSABLE

9-8-99

8—12md.. | Orientacién Lic. Alba Carranza
P :

Historia de la Cirugia Ramirez..

Intervencién de Enfermeria en las personas

sometidas a procedimientos quiriurgicos.

Concepto preoperatorio y riesgo

operatorio.

Diagnéstico, evaluacién y preparacion al
usuario y familia candidato a cirugia.
Cuidados preoperatorio y postoperatorio
tempranos y tardios.

16-8-99

8-12md | Tiposde Cirugia Lic. Alba Carranza

Conferencia: Generalidades de la
anestesia. Cuidados en el trans y
postoperatorio inmediato.

23-8-99

8-12md | Integracién de Salud Mental. Lic. Mary meza

30-8-99

6-9-99

8-12md | Imtegracion Solud Meniol Lic. Mary Meza

Intervencion en enfermeria en nifios con: Lic. Alba Carranza
Alteraciones fisiologicas y anatémicas que
ameritan tratamientc quirirgico.
Intervencién de enfermeria a niflos con
apendicitis y peritonitis.

PRIMER EXAMEN PARCIAL

13-9-99

8-10am. | Integracién Salud Comunitaria. Profesor Invitado

10-12 md | Intervencién en enfermeria en nifios con: Lie Alba Carvanic
Labio y paladar hendido
Amigdalectomia y adenoidectomia.




FECHA

HORA

TEMA

RESPONSABLE

20-9-99

8-10 md.

Intervencién de enfermeria en nifios con
hipertrofia congénita de piloro.
Intervencion de enfermeria en niflos con
atresia de esdfago.

Intervencién de enfermeria en nifios con
hidronefrosis, hipospadias e hepispadias

Lic. Alba Carranza

10-12md.

Intervencion de enfermeria en nifios con
ano imperforado. o

Lic. Alba Carranza

27-10-99

8-10md

Integracién de Administracién

Profesor Invitado

10-12 md.

Paro Cardiorespiratorio

Lic. Alba Carranza

4-10-99

8-10md.

Intervencién de enfermeria en individuos
con problemas neopldsicos que ameritan
tratamiento quirirgico.

Concepto de‘tdncer y teorias de cdncer.

Lic. Alba Carranza
Trabajo en Grupos

10-12 md.

SEGUNDO EXAMEN PARCIAL

11-10-99

8-12md.

Intervencién de enfermeria en individuos
con cdncer gdstrico y cdncer de colon.

Estudiantes Grupo
No.1.

18-10-99

8-12md.

Intervencién de enfermeria en individuos
con cdncer de higado, vias biliares y
pancreas.

Estudiantes Grupo
No.2

25-10-99

8-10md.

Intervencion de enfermeria en individuos

con alteraciones en érganos genitales

Jemeninos que ameritan tratamiento
i,

Lic. Alba Carranza

10-12md

Intervencién de enfermeria en individuos
con hipertrofia prostdtica.
Cdncer de préstata.

Estudiantes Grupo
No.3.

1-11-99

8-10md

Intervencion de enfermeria a individuos
con Varicocele / torsion del cordén
espermdtico /cistocele y rectocele.

10-12md.

Intervencién de enfermeria a individuos
con cdncer de pulmén.

Lic. Alba Carranza

8-11-99

8-10 md.

Intervencién de enfermeria a individuos
con tumores cerebrales mds frecuentes en
nifios y adultos.

10-12md.

Evaluacién neurolégica.
Aumento de la presién intracraneana

Grupo No. 4

Trabajo en Grupos




FECHA
15-11-99

HORA
8-10 md.

TEMA

Intervencion de enfermeria a individuos
con trauma crdneo encefélico

Complicaciones y secuelas

RESPONSABLE

Grupo No. 5

10-12md.

Intervencioén de enfermeria en individuos
con trauma de torax.

Lic. Alba Carranza

22-11-99

8-10md.

Intervencion de enfermeria en individuos
con alteraciones de columna vertebral.

Trabajo en Grupo

10-12md

Intervencién de enfemerx’a‘gn individuos
con problemas ortopédicos que ameriten
tratamiento quinirgico.

Lic. Alba Carranza

29-11-99

8-10 md

EXAMEN FINAL

7-12-99

9-12md.

EXAMEN AMPLIACION

Dunia.99

C:/WP51/TEMARIO.alba

=

APROVECHAMIENTO:

I PARCIAL 20%

II PARCIAL 20%
EXAMEN FINAL: 40%
PARTICIPACION EN CLASEI0%
QUICES 10%

TOTAL 100%.




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE ENFERMERIA
CURSO EE-0127 ENFERMERIA III
26-94.w50 R

SILABUS DEL CURSO DE ENFERMERIA EE0127

TITULO DEL CURSO: EE0127 ENFERMERIA 3
PROGRAMA: BACHILLERATO EN ENFERMERIA &

DURACION: 15 SEMANAS

J

TOTAL DE HORAS: S HORAS S3EMANALES (80 horas semestrales;.
CREDITOS: 3

UBICACION: VI

()

iclo, III Ado”
REQUISITO: EEO0l124, ZE012S5, EEO134
CO REQUISITO: EE0128

A.- DESCRIPCION DEL CURSO.

El curso consta de 9 unidades didacticas relacionadas entre si,
las cuales permiten analizar - las causas, fisiopatologia vy
tratamiento de los problemas gquirurgicos de mavor prevalencia en
21 pais.

32 onfrecen contenidos teoricos gue propician =1 desarrollo de una
actitud critica para investigar Vy 3nalizar 21 proceso patologico
Juirurgico, en individuos con alteraciones de salud =n diferentes
sistemas del organismo.

32 analizan los factores de riesgo gue intervienen =n el

desarrollo de patologias quirurgicas, as: como las metas y
objetivos del cuidado de enfermeria con un enrioque holistico
aplicando los tres niveles de prevencion, 2n las acciones intra vy

extrahospitalarias.

e promueve el autocuidado utilizando <como herramientas la
ducacion para la salud.

-

32 discuten diferentes tipos de cirugias, agentes anestesicos,
consecuencias y complicaciones 421 acto guirurgico, se hace
2nfasis en 21 rol de =2nfermeria en los »pericdos pre, trans y

post-operatorios de nifos v 3dultos.

oY
—
u
—
(o8
R
fu
]
(w
1"
O]

2 le la la oportunidazd de integrar los




conocimientos de Salud Mental, Salud Comunitaria y Administracion
en la atencion de enfermeria que se brinda al usuario v familia,
con problemas gquirurgicos.

B.- JUSTIFICACION DEL CURSO.

De acuerdo con los indicadores 4de mortalidad general,
mortalidad infantil y esperanza de vida al nacer, nuestro pais
ocupa un lugar privilegiado, en espefial, cuando se compara con
otros paises de una situaciodon socioeconomica similar.

Tomando en consideracidn las politicas de salud nacional, las gque
se orientan hacia la promociodon de la salud, la prevencion de las
2nfermedades v =21 logro de una atencisn integral, este curso
ofrece los conocimientos para identificar, interpretar y analizar
los problemas de salud gquirdrgicos prevalentes,. asi como la
intervencion de enfermeria” de acuerdo a factores de riesgo
Dinsicosociales, tanto a nivel hospitalario como en la
comunidad.

UNIDADES DEL CURSO.

I UNIDAD: Zl nifdo v el adulto ante la intervencion guirurgica.

II UNIDAD: Rol de la enfermera (o) en la atencién del adulto
con disfuncion .a nivel de torax gJue regquiere
intervencion guirurgica.

IIT UNIDAD: Rol de la enfermera (0) en la atencidén quirurgica
del nifio % del adulto con distuncion
gyastrointestinal.

IV UNIDAD: Rol de la =2nfermera (0) en la atencion gquirurgica

del nifio vy adulto con disfuncidén de los sistemas
ginecologico y urinario.

V UNIDAD: La intervencién dJde enfermeria en el nifio v el adulto
portador de alteracion del sistema nervioso central.

VI UNIDAD: La intervencion de =nfermeria a individuos con
lesiones traumaticas oseas.

VII UNIDAD: Rol de la enfermera (o) en la integracion de
conceptos psicosociales y de Salud Mental en la
atencion de nirdos v adultos del asec gquiruraico.

VIII UNIDAD: Aspectos de 3Salud Comunitaria

intervencion d4e 2nrermer:ia =n 1z

Ton Jguirurgicos,

relacionadas con la
atencisdn del usuaric




IX UNIDAD:

Aspectos de Administracién relacionados con la
intervencion de enfermeria en la atencion del
usuario con problemas quirurgicos.

DESCRIPCION DE LAS UNIDADES DEL CURSO.

I UNIDAD:

II UNIDAD:

El nifo y el adulto ante la intervencidén quirurgica.

Se discute en esta unidad como la intervencion de
2ntermeria facilita la dgterminacion segura de las
fortalezas y limitaciones del paciente gue afectan el
resultado de la operacion; - ademds las principales
intervenciones gquirurgicas, enfocandolas desde los
cuidadosdeeniermerienelperiodopre-transypostoperatorio.

Rol de la enfermera (o) en la atencidn del nifo y
adulto con disfuncién de toérax gque requieren
intervencidén quirurgica.

En =2sta unidad se analizan contenidos relacionados con
la problematica de los trastornos que requieren
intervencion gquirurgica a nivel de torax v ila
intervencion del profesional de enfermeria basada =2n
los niveles de prevencion para la atencion 3l usuaric.

IIT UNIDAD: Rol de la enfermera (o) en la atencidn quirurgica

IV UNIDAD:

V UNIDAD:

del nifio Yy del adulto con disfunciones
gastrointestinales.

En 2sta wunidad se analizan contenidos relacionados con
13 problematica de los trastornos gastrointestinales
Jue requieren tratamiento guirurgico v cual es la
intervencion del profesional de =2nfermer:a en cada uno
de ellos.

Rol de la enfermera (o) en la atencidn quirurgica
del nifio y del adulto con disfuncién de 1los
Sistemas genital y urinario.

En esta unidad se analizan contenidos relacionados con
la problematica de los principales trastornos
Jyenitourinarios gue requieren tratamiento gquirurgico y
la intervencion de enfermeria basada en los niveles de
prevencion.

La intervencién de enfermeria con el nifo y el adulto
portadores de alteraciones del sistema nervioso central
y columna vertebral.
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! contenido de 2sta unidad le proporciona al




estudiante los conocimientos necesarios para realizar
una evaluacioéon neuroldgica gue le permita hacer un
diagnoéstico de enfermeria.

VI UNIDAD: Aspectos de enfermeria en la intervencion de
individuos con lesiones traumaticas odseas.

Se analiza en esta unidad la morbimortalidad de los
individuos con accidentes de transito ' 3us
consecuencias, asi como la Jintervencion de enfermeria
reguerida por el paciente en términos de cuidados,
ensenanza, rehabilitacion y prevencion.

VII UNIDAD: SALUD MENTAL

VIII UNIDAD: SALUD COMUNITARIA

A
IX UNIDAD: ADMINISTRACION
OBJETIVOS GENERALES:
l.- Analizar la intervencion de enfermeria en el peridédo pre,

trans y post operatorio de nifnos y adultos.

- Analizar la intervencion de enfermeria =2=n individuos
sometidos 3 cirug:ia de torax.
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Analizar la intervencion de enfermer:ia e2n nirdos v adultos
con probl=2mas guirurgicos del sistema Jastrointestinal.

4.- Analizar la intervencion de eniermeria del nifdo vy =21 adulto
con alteraciones del sistema ginecologico y urinario gue
reqguiere tratamiento quirurgico.

S.- Analizar la intervencion de enfermeria del nifio y el adulto
con alteraciones de sistemas nervioso central que regquiere
tratamiento guirurgico.

5.- Analizar la intervencion de enfermeria en el individuo con
problemas quirurgicos ortopedicos.

7.- Integrar conceptos psicosociales y de 3alud Mental en la
atencion de nifos y adultos hospitalizados =n cirugia.

3.- Analizar 21 proceso social vy la condicion, Vv dindmica de
Jrupos.

3., Relacionar =. proceso de administracion con ia apiicacion de




la administracion de los servicios de enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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Describir los tipos de cirugia.

Describir los cuidados de enfermeria del nifio y del adulto
en el periodo preoperatorio.

Describir la ensefianza preoperatoria del nino y adulto.

Describir los cuidados de enfermeria en 21 periodo
intraoperatorio. )

Describir las caracteristicas del individuo en el periodo
post operatorio.

Analizar =21 rol de la =nfermera en 1a atencion del individuo
con paro cardiorespiratd&io.

Describir el wuso de los diferentes sistemas de drenaje
empleados durante la cirugia.

Analizar la fisiopatologia del individuo con problemas
oncologicos del pulmén y mama.

Describir los medios de diagnéstico para la dJdeteccion del
individuo con problemas quirurgico del pulmon.

Describir los tipos de tratamisnto guirurgico oncologico.

-

Analizar la problemdatica del individuo con trauma de torax.

Analizar 21 rol del protfesional de 2nfermeria en la atencion
de usuarios sometidos a cirugia de torax.

Analizar la fisiopatologia del! individuo <con problemas
oncologicos de mama.

Analizar el rol del profesional de eniermeria en la atencion
del paciente con problema de céncer de mama.

Describir los cuidados de enfermeria del nifio con labio v
paladar hendido.

-

Describir los cuidados de enfermer:ia del nino con
alteraciones de amigdalas y adenoides.
Describir el ¢t tamlﬂnto Jguirurgico e las patologias

=
esofigicas y Jastricas.




3.4 Analizar la fisiopatologia del Cdncer gastrico.

3.5 Describir las principales alteraciones que requieren
tratamiento gquirurgico del intestino delgado y grueso.

3.6 Analizar las alteraciones de las wvias Dpiliares Vv su
tratamiento gquirurgico.

4.1 Analizar la intervencidn de enfermeria en nifios y adultos
con alteraciones del sistema urinario gue requieren
tratamiento gquirurgico.

7

4.2 Analizar la intervencion de enfermeria en individuos <con
alteraciones del sistema ginecologico que reguieren
tratamiento guirurgico.

5.1 Describir los principales aspectos de la evaluacion
neurologica.

5.2 Analizar las principales” alteraciones neuroquirurgicas del
adulto vy nifo.

5.3 Analizar las lesiones de la columna vertebrai.

5.1 Analizar la fisiopatologia de las luxacicones, subluxaciones
vy fracturas.

9.2 Describir el rol de la Enfermera (o) en la atencion <e nifos
y 3adultos con traccion cutdnea o 2sgueletica.

7.1 Describir las reacciones =2mocionales 2n =21 individuo
sometido a2 tratamiento gquirurgico.

7.2 Analizar el desarrollo del concepto de autoimagen,
autoestima y las consecuencias de su alteracion por la
cirugia.

7.3 Discutir las alteraciones sensoperceptivas mds frecuentes

ocasionadas por la cirugia.

7.4 Analizar =2l proceso administrativo v su aplicacién en la
administracion servicios de enfermeria. g
7.5

1. Analizar el concepto de proceso soccial
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7.6 Analizar los principios,  genera
v o] ma

dinamica de agrupos de individuos
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METODOLOGIA DEL CURSO:

En este curso 3e pretende gue 21 2studiant=2 participe activamente




y realice investigacion de los temas bibliograficos por medio
de: asignaciones de grupo, y discusidn de articulos. EIl aporte
del profesor se centrard en dirigir cada una de las actividades,
reforzada con clases magistrales, demostraciones v avudas
audiovisuales 2n cada uno de los temas tratados.

EVALUACION DEL CURSO:

3e realizara de acuerdo con los objetivos discutidos v analizados

durante 21 curso. Proponiendose una evaluacion de 1la siguiente
forma: -

3 2xamenes parciales con un valor del 75%.
1 =2xamen final con un valor de 25%.

Los examenes parciales seran =laborados de materia acumulativa.
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