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SILABUS DEL CURSO DE ENFERMERIA EEB128

TITULO DEL CURSO: EEB128 PRACTICA ENFERMERIA 3
PROGRAMA: BACHILLERATO EN ENFERMERIA

e
DURACION: 16 semanas

TOTAL DE HORAS: 18 horas sesanales. 386 semestrales
CREDITOS: 7 créditos

UBICACION: IV CICLO - III ARO

PRE-REQUISITOS: EE@124, EEBIZS;/EE8134

CO-REBUISITO: EE@127

DESCRIPCION DEL CURSQO:

El curso practico esta diserado para que el estudiante adquiera habilidad en
la atencién de niRos y adultos sometidos a tratamiento gquirargico, sus
actividades son planeadas para que de educacién y brinde atencién de

enfermeria al individuo y familia en las etapas de prevenciédn, curacién,
refabilitacién de su enfermedad, realizadas a nivel individual y grupal.

Se ofrecen experiencias de aprendizaje en servicios de cirugia general de
nirios y adultos.

JUSTIFICACION:

Los avances tecnolégicos contindan desarrollandose e integrandose dentro de la
practica del cuidado de la salud en una forma muy rapida; esta tendencia se
refleja en 1la expansién y el caracter de 1la practica de enfermeria.
Consecuentemente, un amplio margen de habilidades son requeridas para brindar

un cuidado de enfermeria de alta calidad al usuario que presenta problemas de
salud.

OBJETTVOS GEMERALES: -

1. Desarrollar habilidad en la atencién de enfermeria en el periodo pre y
post operatorio de nifos y adultos sometidos a tratamiento gquirurgico.
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Nesarrollar habilidad en la atencisén de enfermeria del individuo nirfo y
adulto durante las. etapas post operatorias.
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Desarrollar habilidad en la intervencién de enfermeria del individuo con
alteraciones en su movilidad debido a problemas ortopédicos.

Desarrollar habilidad en la atencién de enfermeria del paciente con
diferentes alteraciones quirdrgicas del sistema nervioso central.

Analizar la atencién de enfermeria de nifios y adultos con reacciones
emocionales derivados de la cirugia.

Desarrollar el proceso gerencial y su aplicacién en la atencién de
enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.1

it :
Desarrollar habilidad para identificar los diferentes sentimientos del
pacientes hacia el proceso quiruargico.

Identificar al menos tres factores que influencian 21 grado de estrés
del individuo en el preoperatorioc.

Elaborar un diagnéstico de las necesiades educativas del paciente y su
familia, en el periédo pre“operatorio y post operatorio.
Desarrollar habilidad en la ejecucién y valoracién del paciente al

realizarle la evaluacién fisica.

Desarollar habilidad en 1la enseranza a paciente vy familia sobre los
diferentes medios de diagnéstico.

Describe 1las indicaciones y cuidados del individuo con nutricién
parenteral. ‘

Identificar al menos cuatro tipos de drenaje y la intervencién de
enfermeria requerida.

Identificar las diferencias del cuidado de enfermeria de un paciente
portador de una ileostomia o colostomia.

Desarrollar habilidad en la atencién del paciente durante el periodo pos
operatorio inmediato.

Discutir la funcién principal del masculo esquelético, las
articulaciones y los huesos.

Brindar atencién de enfermeria a individuos con diferentes fracturas.

Enlistar al menos cinco” elementos incluidos en la evaluacién
neurolégica.

Describir las acciones incluidas en el cuidado de wuna tragueostomia Yy
tubocendotraqueal.
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4.3 Discutir las acciones de enfermeria requeridas en el individuo con
ventilacién mecanica.

4.4 Analizar los medios de diagnéstico empleados en el individuo con
alteraciones neurolégicas.

51 Analizar 1la atencisn de enfermeria a individuos con reacciones
emocionales, derivados de la cirugia mutilante.

5 g% Desarrollar habilidad en la deteccién de problemas psiquiatricos.
9.3 Analizar las medidas de atencién primaria en Salud Mental.

6.1 Aplicar las etapas del proceso apministrativo en la atencién de
Enfermeria. :

6.2 Flanificar la atencién de enfermeria.

63 Aplicar la toma de decisiones en la atencisén de enfermeria.

£.4 Evaldar la tencién de enfermeria.
A

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

La metodologia empleada en 1la practica clinica comprende: demostraciones,
atencién directa a los clientes, discusiones de pequerio grupo, asignaciones de
temas, instrucciones clinicas rondas de enfermeria, quias, investigaciones.

EVALUACION

La practica clinica se evaluari porAmedio del instrumento elaborado para este
fin, de acuerdo a las normas generales del curso, asi como del Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil. Comprende también 1la realizacién de pruebas

cortas, %rabajos de investigacién, rondas, guias, instrucciones, planes de
atencién.

El estudiante debe presentar durante la realizacién de este curso practico al
menos las siquientes evaluaciones: 3 pruebas cortas, 4 rondas de enfermeria, 3
planes de atencién, 1 historial de enfermeria, 1 reporte de valoracién fisica,
1 reporte de salud mental.

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

La practica clinica se realizarid en diferentes instituciones de salud con un
horario de tres dias a la semana y & horas diarias.

Se considera un receso de 38 minutos para cada dia de trabajo.
El total de estudiantes matriculados en este curso serd dividido en sub grupos
de hasta 7 estudiantes a cargo de una profesora o instructora que debe

permanecer con ellos durante el tiempo programado.
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