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CORREQUISITOS EE-0311
DESCRIPCION: -~

Esta unidad se ofrece para que el esfudiante en enfermeria determine las
caracterfsticas del desarrolio del nifio sano en diferentes escenarios (nlcleo familiar,
comunidad, sociedad), elaborando la intervencién de enfermerfa a fravés del
proceso de atencién de enfermeria y los modelos conceptuales de Oren, King y

Pepleu.
A estudiantes de enfermerfa en el cuarto nivel del plan de estudios.
Tiene como funcidn construir conocimientos y practicas que permitan integrar la

funcién de enfermerfa en la curacién y rehabilitacion de la salud, en la etapa de la
nifiez y el continuo desarrolio humano.

¢ Pretende integrar los conceptos, habilidades, destrezas y actitudes construidas
en el Mddula No. 1, en el cuidado de enfermerfa al nifio con desviaciones de la
salud.

+ A partir del proceso de atencién de enfermerfa desarrollar la investigacion.

¢ Tener como referente en el aprendizaje los hilos conductores de ética y género.
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¢ Se pretende que por medio de este proceso de aprendizaje el estudiante logre
desarrollar una actitud de llderazgo que se prolongue a lo largo de la Carrera
como un eje conductor.

Se visualiza la intervencion de enfermerfa como el abordaje del nifio inmerso en las
etapas de prevencién, curacién y rehabilitacién de su salud, de tal manera que se
establezca una relacién terapéutica, enfermera — familia — nifio para el logro de una’
meta comun y el desarrolio de procesos de investigacién que fortalezcan el
quehacer profesional.

Esta unidad se sostiene en elementos de ios modelos conceptuales de Orem, King y
Pepleu.

De Peplau, la comunicacién, relaciones interpersonales y con el entomo.
De King Interesa los sistemas: personal, interpersonal y social.
PROPOSITOS:

* Pmplclarlacomtucddmdeemmdnlaﬁosyeldmoﬂodemmdaday
desh'ezasenlocymesnﬂum.parmtamm medlanteelprooesode
atencién de Enfermeria, en“la pmenclén ‘curacién y rehabilitacién de ia
enfermedad de los nifios y nifias, -

» Propidarslmmpaiai’oemrmmaebGyhsmmmupmmode
enfermerfa, como actividad de investigacion en la intervencién de enfermerfa.

QDesanouaracﬂvidadesquelep«mMnalosAasmmmestenerm

acercamiento con nﬁos(as), de forma siméfrica para el establecimiento de una
relacion terapéutica.

| ‘m' ODOLOGIA

Se recomiendan metodologias que estimulen la participacién y la discusién, tales
como la discusién de experiencias clinicas, ejercicios vivenciales, simulaciones
demostraciones, trabajos en pequefios grupos, charlas y conferencias.

CONTENIDOS

Este curso aborda la problemdtica de la poblacién infantll desde una perspectiva
integral donde se contempian los aspectos més representativos de las alteraciones
en la saiud de nifios y niflas costarricenses.

Epidemiologla de la morbimortalidad de poblacién infanti.

Cambios en el sistema familiar del nifio o nifta enfermos.

El manejo del estrés y el dolor en nifios y nifias.

De acuerdo a etapas del proceso de crecimiento y desarrolio la intervencién
de enfermerfa con nifics y nifias expuestos los procesos morbidos mas
frecuentes de la infancia.
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5. De acuerdo a etapas del proceso de crecimiento y desarrofio la intervencién
de enfermeria con los niftos y niftas sometidos al proceso quinirgico.

6. - Potencializacion de las capacidades de los nifios y las nifias en sus

actividades diarias.

Participacién de enfermerfa con el nifio y nifia en riesgo de morir.

N

Clinicas Periféricas y los servicios de Pediatria en Medicina y Cirugla.

NORMAS DEL CURSO:

El curso se rige de acuerdo a las disposiciones de los Reglamentos de Orden y
Discipiina y Evaluacion y Réglmen%démlco de la Universidad de Costa Rica,
ademéseleﬂsdantedeberﬁannp&‘mhmmaﬂvadehlnsﬂhmtdndondereaﬂce
su préactica clinica. s -

Seoomlderaobﬂgatoﬂalatsh&udaahprﬁcﬂcndm el estudiante con 4
ausendasconseamvaso!teﬁnask el curso. Se considera ausente el
estudiante que se preserte’ ;0 _de;pués deyﬂdqda la practica y deberd
reirarse del campo d[rim ol 22N
¥R ™ ‘:-

La asestendadelosmm‘ | ;‘%’thosteoncosconsagas EE es fundamental
para lograr una efecﬂva*reladén ot apriwca

En el laboratorio clfnico la ashtemt&f los alumnos es obligatoria para asegurar la
continuidad de la atencién de onfenuata con respecto a los usuarios.

Toda ausencia por enfermedaﬂ a prﬂcﬂee ciinica debe ser justificada por un
certificado médico. :

En caso de ausencia por otros motivos, el estudiante puede procurar justificacién
con documentos probatorios.

La condicién de salud del estudiante no debe interferir con la calidad de atencién de
enfermerfa de los usuarios. En caso de presentarse aigin problema de salud, el
estudiante debe velar por su resolucién y comunicarse con el profesor sobre la
conveniencia de permanecer o no en el campo cifnico.

El estudiante debe asegurarse dlariamente de que su asistencia al laboratorio
clinico sea registrada por el profesor fitular.

La no presentacién de trabajos escritos, reportes orales, pruebas cortas y otras
asignaciones en los cursos tedricos, tedrico-pricticos y clinicos en la fecha y hora
sefialada sin justificacién, implica que el estudiante obtendra nota cero.

Ninguna de las pruebas programadas en el curso se repondra por ausencia
injustificada del estudiante.

Esta temética ser4 abordada desde distintos escenarios como son las
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA ROTACION POR EL SERVICIO DE PEDIATRIA

Prof. Leda. Jenny Vasquez

ENFERMERIA EE-0312
I SEMESTRE 2003

FECHA

TEMA _ RESPONSABLE AULA
> Bienvenida Leda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
» Presentacion del programa del curso Licda. Gladys Araya
03 de Marzo » Morbilidad de la nifiez en Costa Rica '|Msc. Saray Avila
Estudiantes de enfermeria
» Principios de técnica aséptica médica y Lcda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
quirurgica Licda. Gladys Araya
04 de Marzo Lic. Norberto Carvajal
> Manejo de los desechos solidos Estudiantes de enfermeria
hospitalarios
T
"> Recién Nacido normal Lcda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
» Test de Denver Licda. Gladys Araya
» Diarrea Estudiantes de enfermeria
05 de Marzo » Enfermedades respiratorias
Leda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
Lesiones en el parto:
06 de Marzo » Lesiones en tejidos blandos Estudiantes de enfermeria
» Traumatismos de cabeza h
» Fracturas
» Dermatitis
» Manchas del nacimiento
» Recién Nacido de alto riesgo
» Soporte respiratorio _
» Paro cardio-respiratorio
» Distrés respiratorio
Desequilibrio nutricional: Lcda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
10 de marzo » Obesidad y desnutricion

» Anemia

» Enfermedades gastricas mas frecuentes:

Estudiantes de enfermeria

(
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Reflejo gastro-esofagico
- Hiperplasia de piloro
1QUIZ | .
> El proceso quirtirgico en nifios. Lcda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
» Pre-trans-post operatorio. Licda. Rosaiveth Miranda
11 de marzo » Manejo del estrés y dolor en la nifiez Estudiantes de enfermeria
enferma.
12 de marzo » Tratamientos quirurgicos mas frecuentes: |Lcda. Jenny Vasquez 307 ENFERMERIA
Fracturas
Apendicitis Aireeclns potnil Estudiantes de enfermeria
Hemioplastia F e (s iy
Ostomias -
13 de marzo Clinica de farmacos : Dr. Carlos Ramirez 307 ENFERMERIA
Antibidticos y broncodilatadores
! Estudiantes de enfermeria
Semana del 17 al 20 de marzo » Reconocimiento del servicio de pediatria. |Lcda. Jenny Vasquez SERVICIO DE
17y 18 grupo 01 Presentacion del personal. PEDIATRIA DEL
19y 20 grupo 02 Revisioén de normas del servicio. Estudiantes de enfermeria H.C.L.V.V.
Orientacion sobre el expediente médico.
Orientacion sobre la utilizacion del kardex
Semana del 24 al 27 de marzo » Reconocimiento de las patologias y Lcda. Jenny Vasquez SERVICIC DE
24 y 25 grupo 01 cirugias mas frecuentes en dicho servicio. PEDIATRIA DEL
26 y 27 grupo 02 » Estadisticas del servicio Estudiantes de enfermeria H.C.L.V.V.
» Clinica de nutricion: anemia y obesidad
» 1LQUIZ
Semana del 31 de marzo al 3 de » Demostracion de procedimientos de Lcda. Jenny Vasquez SERVICIO DE
abril enfermeria: PEDIATRIA DEL
31y 01 grupo 01 Bafio en cama Estudiantes de enfermeria H.C.L.V.V.
02 y 03 grupo 02 Camas
Curaciones
Vias sondas , administracion de medicamentos .
Semana del 07 al 10 de abril » Asignacion de un caso para: Lcda. Jenny Vasquez SERVICIO DE
07y 08 grupo 01 » examen fisico ,entrevista, llenado del PEDIATRIA DEL
09 y 10 grupo 02 kardex, revision del expediente, Estudiantes de enfermeria H.C.L.V.V,
elaboracion de un proceso de enfermeria
Semana del 14 al 17 de abril SEMANA SANTA
Le Al oo .2 D
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SEMANA DE LA NUTRICION

Semana del 21 al 24 de abril » Estudiantes de enfermeria
21y 22 grupo 04 » 11 QUIZ Nutricionista
23y 24 grupo 02

Semana del 28 al 01 de mayo > clinica de formacos Dr. Rojas pediatra

28y 29 grupo 01
30y 01 grupo 02

Antinflamatorios, antipiréticos y
antihistaminicos

Estudiantes de enfermeria

g

Lcda. Jenny Vasquez

Semana del 05 al 08 de mayo Rotacion por cirugia

05 y 06 grupo 01

07 y 08 grupo 02 I EXAMEN PARCIAL Estudiantes de enfermeria
Semana del 12 al 16 de mayo » Rotacion por cirugia Lcda. Jenny Vasquez

12y 13 grupo 01 Asignacion de la investigacion

14y 15 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 19 al 22 de mayo > Rotacion por consulta externa del Hospital | Lcda. Jenny Vasquez

19 y 20 grupo 01 Dr. Carlos Luis Valverde Vega

21y 22 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 26 al 30 de mayo » Rotacion por consulta externa del Hospital |Lcda. Jenny Vasquez

26y 27 grupo 01 Dr. Carlos Luis Valverde Vega

28 y 29 grupo 02 » 1V QUIZ Estudiantes de enfermeria
Semana del 02 al 05 de junio » Rotacion por el EBAIS Central Lcda. Jenny Véasquez

02 y 03 grupo 01 » Ronda de enfermeria

03 y 05 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 09 al 12 de junio » Rotacion por el EBAIS Central Lcda. Jenny Vasquez

09 y 10 grupo 01 , .

11y 12 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 16 al 19 de junio » Completar actividades del curso Lcda. Jenny Vasquez

16 y 17 grupo 01

18 y 19 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 21 al 24 de junio > Presentacion de casos de estudio. Lcda. Jenny Vasquez

21y 22 grupo 01 _

23y 23 grupo 02 Estudiantes de enfermeria
Semana del 28 al 31 de junio » Presentacion de investigacion y evaluacion |Leda. Jenny Vasquez

Todo el grupo

del curso.

Licda. Gladys Araya
Estudiantes de enfermeria




La reposicién de exdmenes tedricos por Inasistencia justificada del estudiante se
realizara en fecha, hora y lugar previamente sefialados.

REGLAMENTO DEL UNIFORME:
(Anexo).




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE ENFERMERIA
MODULO DEL NINO

MODULO DEL NINO EN PROCESO MORBIDO

'~ Hombre del estudiante:

REPORTE DE EVALUACION

Carné:
Ciclo lectivo: Duracion: Fecha:
Lugar de Practica Clinica:__
ELEMENTOS DE EVALUACION % NOTA

instruccién Clinica .« -~

0%

Investigacion blbllogr{;ﬂca

5%,

Discusidn Clinica Nutnctén

\, 5‘%* ’;f'

Aplicacion del proceso

Quiz

Examen Parciales (Q‘)“

Investigacion clinica

Procedimientos

2= sem Peng

TOTAL 100% ... | Total %
OBSERVACIONES:

Nombre del Profesor: Firma:
Nombre del Alumno: Firma:

Nancy.02
C:Report.EvalClin
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE ENFERMERIA
MODULO DEL NINO

GUIA DE OBSERVACION.
ROTACION SALA DE OPERACIONES
INTRODUCCION:

Como parte de las actividades que usted debe realizar en su
practica hospitalaria, esta rotacién debe servirle para establecer
relaciones significativas entre la observacién de practica y los
conceptos tedricos del curso.

PROPOSITOS:

1. Observar la practica y el rol de enfermeria en el periodo
trans-operatorio del nifio(a).

2. ldentificar la aplicacién de la técnica aséptica quirurgica en la
atencién del nifio (a) sometidos a cirugia.

ACTIVIDADES:

1. Observar como se recibe un nino(a) en la Sala de
Operaciones, implicaciones administrativas.

2. Observar los procedimientos que se realizan previos a la
intervencion quirdrgica, (porcidon en la mesa de Cirugia,
aplicacién de anestésicos, identificacion del area operativa,
uso de equipos especiales.)

3. Observar la preparacion del equipo que se utilizara con el

paciente, preparacion del personal que estara en la Cirugia

(lavado de manos, bata, guantes, botas, gorra).

Observar el proceso quirtrgico y aplicacion de anestesia.

Observar el rol de enfermeria en el periodo trans — operatorio.

Observar los procesos administrativos para enviar un paciente

a recuperacion.

7.  Analizar y discutir las observaciones realizadas junto con sus
companeros y profesor en las sesiones clinicas.

8. Elaborar un informe escrito de la rotacion y presentarla al
profesor.

o O b
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE ENFERMERIA
MODULO DEL NINO

GUIA DE OBSERVACION.

ROTACION SALA DE RECUPERACION

INTRODUCCION:

Como parte de las actividades que usted debe realizar en su
practica hospitalaria, esta rotaciéon debe servirle para establecer
relaciones significativas entre la observacion de practica y los
conceptos tedricos del curso.

PROPOSITOS:

1.

—

Observar la practica y el rol de enfermeria en el post
operatorio inmediato del nifio(a) sometidos a Cirugia.
Identificar las intervenciones de enfermeria prioritarias en el
post operatorio inmediato del nifio (a) sometidos a Cirugia.
Evaluar e identificar las complicaciones mas frecuentes en el
post operatorio inmediato.

Conocer las rutinas administrativas en la admisién y egreso
del paciente en la Sala de recuperacion.

ACTIVIDADES:

1.

2.

W

Observar como se recibe el niflo y la nifa en la Sala de
Recuperacion, implicaciones administrativas.

Revisar junto con la enfermera o personal auxiliar la hoja de
Sala de Operaciones para conocer, tipo de Cirugia,
anestésicos utilizados, signos vitales, soluciones endovenosas
indicadas, otras indicaciones.

Observar y/o participar en la toma de signos vitales.

Conocer la hoja de evolucion del nifio(a) utilizada en la Sala
de Recuperacion.
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Observar el rol de enfermeria y la practica en la atencion del
nino(a) en el post operatorio inmediato.

Identificar los efectos sistémicos de los anestésicos Yy
analgésicos utilizados en la Cirugia del(a) nifio(a).

Identificar junto con la enfermera o el personal auxiliar los
criterios para el egreso de un niflo o una nina de la Sala de
Recuperacion.

Analizar y discutir las observaciones realizadas junto con los
companeros y el profesor en las sesiones clinicas.

Elaborar un informe escrito de la actividad.




Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Carrera de Enfermeria
Curso EE-0312

Prof. Licda. Jenny Vasquez V

GRUPO 01
LUNES Y MARTES
De 6am. a 1pm.
I. JOSE MARIA
2. EDUARDO

IDALMY

.L»J

4. LENNY
5. DIXIE

6. KATTY

NCTA

Se permite cambios siempre que se
justifique y que sea en mutuo acuerdo de
quienes intercambian.

GRUPO 02
MIERCOLES Y JUEVES
De 6am a 1pm.
1. DAYANNA
2. ROY
3. NAZARETH
4. GABRIELA
5. MARIA de los ANGELES
6. KAROL

7. KAREL




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE ENFERMERIA
MODULC DEL ¥INO MORBIDO

Unidad de respiratorio e infectologia.

Temas: - anti inflamatorios
- anti histaminicos
- anti piréticos
- bronco dilatadores
- gquimioterapia de antibioticos

OBJETIVO1.
Anaiizar &f efecto de los inedicamentos mas utmzados en pedxatrfa para el fratamiento
farmacolégico de problemas respiratorios frecuentes.

{IRAS, Bronconeumonia, Asma)

OBJETIVO 2.
Analizar ¢l efecto de los medicamentos més frecuentes utilizados en el tratamiento de

las infectbres.

OBJETIVO 3.

tstablecer la relacion de los elementos tedricos de la farmacologia con ia experiencia
en su practica diaria.

Unidad def Nifio somatido af proceso Guirargico.

Tenias: - Drogas
- analgesicos
- anti inflamatcrios

CBJETIVO1.
dnaiizar ef efecto de los medicamentes utilizades en el proceso quirtrgics de pediatria.

OBJETIVO 2.
Establecsr ia relacion entre los e!em ntes tedricos de los farmaces dtilizades =n &
grocesc quirdrgice con la experiencia en la practica clinica.

Tiempo asignado: 10 horas tecrica
12 horas practica

Evaiuac/cn Teorico praciica sGuivalents a un 5% de g niota finai




