
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

 

FECHA TEMÁTICA METODOLOGÍA 

11 de Marzo  Introducción al Curso. 

 Lectura del Programa. 

 Asignación de lecturas. 

Estudiantes y Docente/ 

 

18 de Marzo  Principios de mecánica 

corporal. 

 Admisión de usuarios. 

 Diferentes tipos de 

camas. 

 Administración de 

medicamentos. 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

 

25 de Marzo  Introducción a la Técnica 

de Asepsia. 

 Técnica Aséptica Médica 

y Quirúrgica. 

 Lavado de manos según 

TAM y TAQ 

 Manejo de la ropa y de 

vajillas. 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

 

 

1 de Abril  Cuidados de enfermería 

pre y post- parto. 

 Baño. 

 Uso de guantes y manejo 

de objetos punzocortantes. 

 Sujeción y protección al 

usuario. 

  Vendajes. 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

 

15 de Abril  Aplicación de enema 

evacuante. 

 Venoclisis.  

 Norma para el manejo de 

Catéteres de acceso 

venoso. 

 I Quiz. 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

Visita al CATE. 

22 de Abril  Manejo y Curación de 

Heridas: quirúrgicas, por 

quemaduras, úlceras por 

presión y varicosas. 

 Principios de Asepsia en 

el proceso de Curación. 

 Colocación y retiro de 

sonda vesical en hombre y 

mujer. 

 Norma para el Manejo de 

usuarios con sonda vesical. 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

 

 



29 de Abril  Recolección de muestras 

para análisis 

microbiológico. 

 Norma para la 

recolección y transporte de 

muestras. 

 I Prueba Escrita. 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas  

6 de Mayo  Indumentaria de 

quirófano y Medidas de 

Bioseguridad. 

 Norma para Sala de 

Operaciones. 

 Toma de muestra para 

citología vaginal. 

 Cuidados post- mortem. 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas 

13 de Mayo  Terapia respiratoria. 

 Aspiración Traqueal. 

 Normas para la Terapia 

respiratoria. 

 II Quiz 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas 

20 de Mayo  Colocación y retiro de 

Sonda Nasográstrica.  

 Succión Gástrica. 

 Norma para la 

Administración de 

Nutrición Enteral, Difusión 

continua por Bolos y 

Nutrición Parenteral. 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas. 

Video. 

 

27 de Mayo  Transfusiones: Sangre, 

plasma y de plaquetas. 

 Traslado del usuario a la 

camilla. 

 Curación del usuario con 

Colostomía. 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas 

Visita al CATE. 

3 de Junio  Diálisis peritoneal. 

 Norma para el Manejo de 

usuarios con D.P. 

 Aislamiento. 

 Tipos de Aislamiento. 

 Normas para el 

aislamiento Hospitalario. 

- Sistemas de Aislamiento. 

 

 

Estudiantes y Docente/ 

Presentación y discusión de 

lecturas 



10 de Junio  Hemodiálisis. 

 Unidades de 

Hemodiálisis. 

- Preparación del usuario. 

- Vías de acceso. 

-Desconexión del usuario. 

- Limpieza y desconexión 

de monitores de 

hemodiálisis. 

II Prueba Escrita. 

 

Estudiantes y Docente/  

Presentación y discusión de 

lecturas 

17 de Junio Prueba Práctica. 

 

 

 

 

 

Estudiantes y Docente/  

Visita al CATE. 

24 de Junio Entrega de Promedios. 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiantes y Docente 

 


