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Mision de la Escuela de Enfermeria
Formar profesionales que se conciban
como miembros de un equipo, los cuales
participan efectivamente en el cuidado de
la salud de la persona tanto a nivel
individual como colectivo, en los distintos
procesos vitales y contextos culturales.
Su accion esta orientada a contribuir en el
proceso de construccion de la salud de la
sociedad costarricense cuyo fin ultimo es
promover la calidad de vida de las
personas y de si mismo. Se confiere
dentro de esta mision un papel
protagénico a las y los actores sociales.
Los y las estudiantes de Enfermeria deben
participar en el desarrollo del pais,
respetar los derechos humanos y las
opciones de desarrollo de las personas.
Vision de la Escuela de Enfermeria
La Escuela de Enfermeria de Ila
Universidad de Costa Rica se concibe
como una institucion de excelencia
académica, lider en la formacion del
recurso humano en Enfermeria y en el
campo de la salud para mejorar la calidad
de vida de la sociedad costarricense a
nivel nacional y regional
Propésito:
Formar profesionales en enfermeria en el
nivel de grado y posgrado, con capacidad
critca y analitica, poseedora de libre
pensamiento que como miembros de un
equipo de salud, participan eficazmente
en mejorar las condiciones de salud en
una sociedad y contribuir al desarrollo del
pais.

Objetivos de la Escuela de Enfermeria

1. Formar profesionales en Enfermeria a
nivel de grado y posgrado con
excelencia académica y compromiso
social.

2. Integrar acciones de docencia,
investigacion 'y acciéon social que
contribuyan a mejorar las condiciones
de salud y la calidad de vida de la
sociedad costarricense.

3. Desarrollar estrategias que permitan
conservar el liderazgo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad de Costa
Rica.

4. Contribuir al desarrollo de la disciplina
de Enfermeria mediante acciones de
educacion  permanente 'y  que
favorezcan en la integracion docencia
servicio.

CURSO EE0414 TALLER PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES Y DESTREZAS
TECNICAS EN ENFERMERIA.

Sigla EE-0414
Ciclo: | Ciclo Lectivo 2009
Horas: Teoria 1 hora
Practica: 2 horas,
Créditos: 2
Tipo: Propio
Requisito: EE-0220
Correquisito: EE-0413
Profesora Licda. Karel Malespin Alvarez.

ELEMENTOS CURRICULARES

I. Justificacion

El concepto de atencion de la salud basado en las
diversas necesidades de las personas, esta
incorporado en los procedimientos de enfermeria,
gue asegura que el cuidado sea sistematico,
cientifico e individualizado.

De ahi, la importancia de que el estudiante de
enfermeria, desarrolle en forma responsable, las
habilidades y destrezas necesarias al aplicar los
procedimientos en la atencidn de las personas.

[I. Descripcion

2.1 Este taller pretende desarrollar en los y las
estudiantes conocimientos, habilidades y destrezas
necesarias sobre las técnicas y procedimientos mas
utilizados en Enfermeria, para un adecuado
desempeiio en su formacion y como futuro
profesional.

Estd dirigido a estudiantes de enfermeria que
cursan el ciclo VIl del plan de estudios para la
Carrera de Licenciatura en Enfermeria.

Las diferentes técnicas y  procedimientos se
abordan a partir de acciones y principios cientificos,
gue contribuyen ha brindar la atencion de las
necesidades de los (as) usuarios (as)




2.2 OBJETIVOS GENERALES:

Desarrollar actividades que le permitan a los/las estudiantes tener un acercamiento
cientifico hacia los procedimientos y técnicas de enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Identificar los principios cientificos que sustentan las técnicas y procedimientos de
enfermeria en la atencién de las y los usuarios.

2. Desarrollar destrezas y fortalecer habilidades al aplicar las técnicas y
procedimientos de enfermeria en el desempefio de sus funciones.

3. Brindar una atencién de enfermeria con humanizacion y ética, al aplicar las
técnicas y procedimientos con las personas.

Il. METODOLOGIA:

Se utilizard la metodologia tipo Taller, ya que permite estimular a los Yy las estudiantes a
participar activamente. Como apoyo logistico se utilizara maniquies, figuras anatémicas,
videos, material y equipo con que cuenta el Centro de Audiovisual y Tecnolégico de
Enfermeria. También se emplearan como técnicas educativas como demostraciones.

V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Se realizar4d una evaluacién de proceso y producto mediante hojas de cotejo, escalas de
calificacion y pruebas de retroalimentacion tedricas y practicas.

Asistencia y partiCiPacion ..............uueeeeeriiiriieiieieireeeree e eeaaees 10%
Discusion de lecturas asignadas ..........ccooovueeeeiiiieie e 20%
QUIZ (2)eeeeeeeeeeeee e 20%
Presentacion escrita de revisiones bibliograficas.................cccoevi. 10%
EXPOSICIONES. ...t 10 %
Pruebas practicas — teOrCaS (2) ....uvveeirureeeeiiiiiee e 30%

TOTAL 100%
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Base de datos

e Health Source: Nursing/Academic Edition
e Latin Index

Revistas en Espaiiol

e Enfermeria Clinica
e Enfermeria Intensiva
e Nursing

Revistas en Inglés

e Wound Repair & Regeneration
Nursing

Dermatology Nursing

Practice Nursing

Nursing Homes Long Term Care Management
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