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 Misión de la Escuela de 

Enfermería. 

La Escuela de Enfermería es una 

institución formadora de 

enfermeras / os para la sociedad, 

que promociona la salud, previene 

la enfermedad y mejora la calidad 

de vida de las personas; sus 

principales actividades son la 

docencia, la investigación y acción 

social, las que se ejercen desde un 

paradigma que permite el abordaje 

integral de la persona en las 

diferentes etapas del desarrollo. 
 

Visión de la Escuela de 

Enfermería. 

Escuela de prestigio nacional e 

internacional, con excelencia en la 

formación académica que brinda 

una enseñanza y aprendizaje basado 

en el conocimiento científico 

actualizado, mediante la 

implementación de nuevas 

tendencias tecnológicas para la 

transformación paradigmática que 

permita la construcción de una 

identidad profesional autónoma 

fundamental en los derechos 

humanos y en la salud como un 

bien invaluable para la sociedad. 
 

Objetivos de la Escuela de 

Enfermería. 

1. Formar profesionales en 

Enfermería a nivel de grado y 

posgrado con excelencia académica 

y compromiso social. 

2. Integrar acciones de docencia, 

investigación y acción social que 

contribuyan a mejorar las 

condiciones de salud y la calidad de 

vida de la sociedad costarricense. 

3. Desarrollar estrategias que 

permitan conservar el liderazgo de 

la Escuela de Enfermería de la 

Universidad de Costa Rica. 

4. Contribuir al desarrollo de la 

disciplina de Enfermería mediante 

acciones de educación permanente 

y que favorezcan en la integración 

docencia y servicio. 

 

 

CONFERENCIAS EJE TEMÁTICO:  
GENERO 

 

Sigla:                   EE-0321 
Ciclo:                  VI  
Horas:                 2 horas Teoría 
Tipo:                    Propio 
Correquisito:      EE0322 
Horario:               Martes 10:00-11:50 am 
  
 

ELEMENTOS CURRICULARES 
 

I. Justificación. 
Los y las estudiantes de Enfermería como futuros profesionales 
necesitan estar actualizándose en diferentes temáticas, las cuales les 
ayuden a fortalecer su aprendizaje y a la toma de decisiones.  Este 
ciclo de conferencias es desarrollado con el fin de que los y las 
estudiantes se mantengan actualizados con relación al tema de 
Género. 
 
 

II. Descripción: 
Estas conferencias se ubican en el sexto ciclo de la carrera. Están 
diseñadas de tal forma, que acompañen los aspectos teóricos que los y 
las estudiantes abarcan en el módulo de Adolescencia. Cada una de 
las conferencias permitirá profundizar en distintas áreas, las cuales son 
básicas en la comprensión de este período vital en las y los seres 
humanos, desde una perspectiva de género. 
 

El objetivo principal es el de crear un espacio de reflexión para que los 
y las estudiantes puedan analizar los tópicos relacionados con la 
construcción identitaria, vulnerabilidad asociada a la condición de 
genero, proyecto de vida, la construcción de la maternidad y la 
paternidad. 
 
 

III. Propósito 
Para lo anterior se contará con la participación de diferentes 
profesionales con experiencia en la temática, quienes mediante su 
participación en las conferencias brindarán ese espacio para el análisis 
y la reflexión. 
 
 

IV. Temática a desarrollar. 
Las conferencias están divididas en los siguientes temas: 
1. Se analiza los aportes de la teoría de género en la comprensión del 

proceso de construcción de la Identidad genérica y su impacto en 
la salud de los y las adolescentes. 

 

2. La situación actual de los y las adolescentes en protección 
especial: su objetivo es que los y las estudiantes reflexionen sobre 
el fenómeno del maltrato infantil y la explotación sexual de 
menores: un ejemplo de la violencia de género.  
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3. La crisis de la revelación del abuso sexual en la adolescencia: su impacto en la construcción del 
proyecto de vida y sexualidad. El análisis de esta realidad les permitirá visualizar el impacto de la 
relación asimétrica de poder en la relación adulta con niños (as) y adolescentes.   Estrategias 
básicas de abordaje desde la disciplina de enfermería (visión interdisciplinar). 
 

4. Sacando tiempo para nosotros/as: Cultivando espacios para el autocuidado.  El convivio como 
estrategia de abordaje en la adolescencia: un enfoque desde habilidades para la vida. El objetivo de 
la estrategia Convivio es brindarles a las y los estudiantes un espacio de reflexión personal de 
autoconocimiento y de actividades socio recreativas, que enriquecerán su persona y la cohesión 
grupal. Esta experiencia les permitirá vivenciar a nivel personal los beneficios de este abordaje.  
 
 

V. Evaluación.  

 Este ciclo de conferencias será aprobado a través de la asistencia y participación activa de los y las 
estudiantes en cada una de las actividades previas  a las conferencias y el las conferencias. 

 

 Los y las estudiantes que no asisten a las actividades o alguna conferencia, deberán presentar 
justificación por escrito según lo establece el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil. Y 
deberá reponer por escrito la o las conferencias en las que estuvo ausente, con el siguiente formato: 
portada, introducción, justificación, tema desarrollado, conclusiones, bibliografía, el trabajo debe ser 
producción del o la estudiante. No puede ser menor de 6 páginas a espacio medio, letra Arial y 
justificado.  

 

 Los y las estudiantes reprueban el ciclo de conferencias con la inasistencia injustificada a dos 
conferencias. 

 

 Los temas de las conferencias giran en entorno a la problemática costarricense de la población 
adolescente, por lo que  los contenidos desarrollados en las mismas, serán integrados por los/as 
estudiantes- con el acompañamiento docente- en el análisis de las situaciones identificadas en los 
diferentes contextos de los escenarios de práctica, favoreciendo el aprendizaje mediante  la síntesis y 
la integración de conocimientos.  

 
VI. Cronograma: Ver documento anexo. 

 
 
 

 

Bibliografía. 
** Invitados expertos en la temática que se desarrolla.  


