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Mision de la Escuela de
Enfermeria.

La Escuela de Enfermeria es una
institucion formadora de
enfermeras / os para la sociedad,
que promociona la salud, previene
la enfermedad y mejora la calidad
de vida de las personas; sus
principales actividades son la
docencia, la investigacion y accion
social, las que se ejercen desde un
paradigma que permite el abordaje
integral de la persona en las
diferentes etapas del desarrollo.

Vision de la Escuela de
Enfermeria.

Escuela de prestigio nacional e
internacional, con excelencia en la
formacion académica que brinda

una ensefianza y aprendizaje basado

en el conocimiento cientifico
actualizado, mediante la
implementacion de nuevas

tendencias tecnologicas para la
transformacion paradigmatica que
permita la construccion de una
identidad profesional autdnoma
fundamental en los derechos
humanos y en la salud como un
bien invaluable para la sociedad.

Objetivos de la Escuela de
Enfermeria.

1. Formar profesionales en
Enfermeria a nivel de grado y
posgrado con excelencia académica
y compromiso social.

2. Integrar acciones de docencia,
investigacion y accién social que
contribuyan a  mejorar  las
condiciones de salud y la calidad de
vida de la sociedad costarricense.

3. Desarrollar estrategias que
permitan conservar el liderazgo de
la Escuela de Enfermeria de la
Universidad de Costa Rica.

4. Contribuir al desarrollo de la
disciplina de Enfermeria mediante
acciones de educacién permanente
y que favorezcan en la integracion
docencia y servicio.
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CURSO TEORIAS DE ENFERMERIA IMOGENE KING Y

DOROTHEA OREM

Sigla: EE-0226

Ciclo: \Y

Horas: 3T

Créditos: 3

Tipo: Propio

Requisito: Ninguno

Correquisito: EE-0221

Profesora: Licda. Geovanna Brenes Campos
ELEMENTOS CURRICULARES

I. Descripcion.

Este curso tiene como finalidad analizar los modelos
conceptuales de I. King y D. Orem; y la aplicacion de los
mismos en la practica de enfermeria.

II. Justificacion.

Este curso le permite a la poblacién estudiantil
comprender el marco teérico de enfermeria que posibilita
el enfoque cientifico del cuidado en los tres niveles de
atencion (primario, secundario y terciario); ademas, el
abordaje de los modelos conceptuales, permite la
reflexion de los ejes transversales (Derechos Humanos y
Género, Liderazgo e Investigacion) que guian la
propuesta curricular del plan de estudios.

Este curso orienta el Proceso de Atencion de Enfermeria
desde la perspectiva del modelo conceptual de la
teorizante Imogene King conocido como Teoria de la
Consecucion de Objetivos y de la Teoria de Dorotea
Orem, con su Teoria del Autocuidado.

Los toépicos por desarrollar se centran en los
componentes principales de ambas teorias, es decir, el
proceso de interaccion de los seres humanos con su
medio ambiente, asi como el autocuidado entendido
como una actividad aprendida y orientada hacia
determinados objetivos.

lll. Propésitos.

e Losy las estudiantes analizan las implicaciones de los
modelos conceptuales y teorias en la construccion del
conocimiento enfermero.

e Los y las estudiantes analizan los elementos que
aporta el modelo conceptual de I. King, para la
elaboracion del Proceso de Atencion de Enfermeria.

e Los y las estudiantes analizan los elementos que
aporta el modelo conceptual de D. Orem. para la
elaboracion del Proceso de Atencion de Enfermeria.
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IV. Areas tematicas.
El curso esta dividido en cuatro &reas teméticas que se describen a continuacion:

1. Modelos conceptuales y teorias en enfermeria

Descripcion:

El desarrollo de este tema pretende impulsar en el estudiante la comprension basica de los
elementos conceptuales que fundamentan el conocimiento en enfermeria, como son la salud, el
entorno, la persona y cuidado en las teorias y modelos discutidos.

Objetivo educativo:

Los y las estudiantes analizan los elementos conceptuales y teoricos que fundamentan la
producciéon de conocimiento en enfermeria a partir de la posicidn epistemolégica del plan de
estudios y las teorias del curso.

2. Pensamiento critico y proceso de atencion de enfermeria

Descripcion:

Para lograr un proceso de atencion de enfermeria acorde a las necesidades de los y las personas
usuarias de los servicios de enfermeria, es necesario reflexionar y analizar la realidad, el contexto
y las particularidades de la persona, lo que implica conocer como ejercitar el pensamiento critico.

Obijetivo educativo:
Los y las estudiantes analizan las etapas del proceso de atencion de enfermeria mediante el uso
de herramientas para el pensamiento critico.

3. El modelo conceptual de la Consecucién de Objetivos de Imogene King

Descripcion:

Esta area esta dedicada al estudio de los modos de interaccion que tienen los seres humanos en
su entorno e identifican su influencia en el estado de salud. Se brinda un espacio para la
elaboracion del Proceso de Atencion de Enfermeria de acuerdo con el modelo de King.

Objetivo educativo:
Los y las estudiantes analizan los elementos que aporta el modelo conceptual de I. King, para la
elaboracion del proceso de atencién de enfermeria.

4. Modelo conceptual del Autocuidado de Dorotea Orem

Descripcion:

Esta area tematica brinda a los y las estudiantes la fundamentacion teérica que le facilitara
determinar cientificamente la intervencién de enfermeria que necesitan las personas, percibidas
como protagonistas activas dentro del planeamiento de la atencién de su salud. Se brinda un
espacio para la elaboracion del Proceso de Atencion de Enfermeria de acuerdo con Modelo
conceptual del Autocuidado de Dorotea Orem.

Objetivo educativo:
Los y las estudiantes analizan los elementos que aporta el modelo conceptual de D. Orem para la
elaboracion del proceso de atencion de enfermeria.

V. Metodologia.

Se utilizar4 una metodologia dinamica y variada que estimule la participacién activa de los y las
estudiantes tales como: andlisis de casos, revision bibliogréafica, clases expositivas participativas y
trabajo de campo.

Se hard uso del aula virtual con modalidad baja virtual de la plataforma de Mediacién Virtual como
un medio digital de apoyo al curso, en esta se colocaran guias de trabajo, asignacion de tareas,
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desarrollo de foros, documentos de interés para las lecciones, entre otras actividades didacticas. El
uso del aula virtual es de caracter obligatorio y su uso es responsabilidad de cada estudiante.

VI. Evaluacion de los Aprendizajes.

Esté sustentada en la posicion constructivista de César Coll. Las categorias de aprendizaje son las
siguientes:

Categoria 1: hechos, conceptos y principios.

Categoria 2: procedimientos (aplicacion de conocimientos a situaciones especificas)

Categoria 3: valores, normas y actitudes (mediante observacion sistematica)

Descripcion Categorial | Categoria2 | Categoria 3

Observacion sistematica
(participacion en clase) v v v
Produccion del estudiante
ePresentacion escrita del trabajo grupal v
eElaboracion de historial y plan de v v

atencion en enfermeria de Enfermeria v v
« Pruebas escritas v

Evaluacién sumativa: al finalizar las cuatro areas tematicas, se colocard el rendimiento
académico del estudiante en el instrumento disefiado para tal fin.

Rubros de Evaluacion % asighado
Rubros

1. Presentacion de Trabajos-asighados 20
presentacion Oral 10
presentacion Escrita 10
2. Historial de Enfermeria 20
a.King............... 10
b. Orem............. 10
3. Proceso de Atencion de 30

Enfermeria
a.King.............. 15
b. Orem............ 15
4. Pruebas escritas 30
15
15
Aprovechamiento 100
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NORMAS GENERALES DEL CURSO

. La asistencia a todas las actividades de aprendizaje del curso es obligatoria.

. La no presentacion injustificada de una asignacion se califica con O.

. La NO realizacion injustificada de pruebas escritas NO da derecho a reposicion.

. Los aspectos de disciplina y evaluacién se regulan por el Reglamento de Orden y Disciplina, y
Evaluacion Académica de la Universidad de Costa Rica.

. Los y las estudiantes aprueban el curso con nota de 7.

. Los y las estudiantes que reprueban el curso con nota mayor a 5.50 tienen derecho a realizar
examen extraordinario escrito, en el cual debe de evaluarse toda la materia estudiada en el
Curso.

7. En este curso se consideran reprobados los y las estudiantes que obtuvieron una nota final de

5.50 y menos.

A WN P

o Ol

**|_a comision Universitaria de Seleccion y Eliminacién de Documentos (CUSED), comunico los
acuerdos de la sesidon 8-2009, articulo 6, realizada el 27 de marzo de 2009.

Recomendar a las unidades académicas:
El periodo de tiempo razonable para guardar los trabajos y examenes de los estudiantes posterior
a la conclusion del ciclo lectivo es de seis meses, concluido este tiempo se pueden eliminar. Esta
circunstancia debera ser comunicada a los estudiantes al inicio de lecciones por medio del
programa del curso o carta al estudiante.
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Curso: EE-0226 Teorias de Enfermeria de King y Orem
Docente: Geovanna Brenes Campos
Horario: viernes 9:00 — 11:50hrs
11 de agosto al 24 de noviembre 2017

Cronograma de Actividades
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Fecha Tema Actividad Responsable
11 agosto Orientacion del curso Evaluacién diagndstica
Conceptos filoséficos y epistemoldgicos de | Organizacion sobre Docente y
la Enfermeria dinamica de trabajos estudiantes
Clase participativa
18 agosto Modelos conceptuales y teorias de Clase participativa
Enfermeria. lecturas dirigidas Docente y
Pensamiento critico y las Etapas del estudiantes
Proceso de atencion de Enfermeria
25 agosto Uso de taxonomias NANDA-NOC-NIC Clase participativa Docente y
estudiantes
1 setiembre Implicaciones de la teoria de King: Marco Clase participativa
conceptual para la enfermeria (capitulo I)
Sistemas personales segun Teoria de King | Presentacion de grupol Docepte y
. -, L . . estudiantes
Orientacion para la elaboracion de Entrega trabajo escrito
Entrevista de Enfermeria segun King
8 setiembre Sistemas interpersonales segun Teoria de Presentacion de grupo 2 Docente y

King

Entrega de trabajo escrito

estudiantes

15 setiembre

FE

RIADO

22 setiembre

Sistemas sociales segun Teoria de King.
Discusioén sobre historial de King

Presentacion de grupo 3
Entrega de trabajo escrito

Docente y
estudiantes

29 setiembre

Primer parcial
Orientacion para el inicio del Proceso de
atencion de Enfermeria segun King

Discusion grupal
Entrega del historial
basado en King

Docente y
estudiantes

6 octubre Conceptos filosdéficos y epistemoldgicos de | Clase participativa
. Docente y
la Teoria de Orem Entrega de PAE basado .
. . . estudiantes
Metapardigmas de la enfermeria en King
13 octubre Teoria de autocuidado y déficit de Presentacion grupo 4 Docente y
autocuidado Entrega trabajo escrito estudiantes
20 octubre Teoria de sistemas Presentacion grupo 5
. iy L . . Docente y
Orientacion para la elaboracion de Entrega de trabajo escrito .
: . . S estudiantes
Entrevista de Enfermeria segun Orem Clase participativa
27 octubre Escala de ASA Clase participativa

Orientacion para el inicio del Proceso de
atencion de Enfermeria segin Orem

Docente y
estudiantes

3 noviembre

Segundo parcial

Entrega del historial
basado en Orem

Docente y
estudiantes
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10 Procesos de investigacion fundamentados | Analisis de tesis
noviembre en |. King Clase participativa Docente y
Entrega de PAE basado estudiantes
en Orem
17 Procesos de investigacion fundamentados | Analisis de tesis Docente y
noviembre en D. Orem. Clase participativa estudiantes
24 Retroalimentacion del curso Evaluacién del curso Docente y
noviembre Experiencias y practicas realizadas Conversatorio estudiantes
1 diciembre Entrega notas Docente y
estudiantes
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