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.1 -DESCRTPCION-DEL CURSO: ETNET R L R

i s 2 s ‘ e

Este curso, de naturaleza tedrica, introduce al estudiante en la M@to-
~:dologia de la Investigacidn ysu aplicacidn en la enfermeria, analiza los térmi-

nos y conceptos que fundamentan el método cientifico y enfatiza en.la importan-

cia de la investigacién en la préctica de enfermeria. -

Se introduce al:estudiante en el andlisis de la importancia de los as-
s B pectos éticos aplicados a la investigacién biomédica y especificamente en enfer-
- ymerda y.se:revisan- las: principales regulaciones éticas que se aplican en el pais

en el campo de la salud. 3 e -

Finalmente capacita al estudiante,pafa;usar.éjiéientemente 105 servi-
cios de bibliotecas y Centros de datos e inicia la habilidad en la recopila-
cidn y clasificacidn de informacién por medio de fichas bibliogréficas.:

.+~ JUSTIFICACION:. . -

gl

La investigacién en enfermeria pretende méjorar la préctica.de sus
miembros y aumentar la eficacia de los servicios que se brindan .a los usuarios.
- - - P s~ - - - L »”~ -
La investigacién también enriquece los conocimientos cientificos que fundamen-

tan la practica profesidnal. Por tal motivo se debe fomentar en el estudian-

te, desde'el inicio de sus carrerd, habilidad y actitudes positivas hacia la

investigacién. ' i R : i o

= Las innovaciones constantes y los avances en las cienciss de la salud
exigen de los profesionales mantenerse actualizados, tanto por medio de la in-
vestigacién como por la consulta bibliogréfica sistemitica. La enfermeria no
puede mantenerse alejada de este compromiso, que responde a su preocupacién
‘constante por elevar la calidad de sus servicios y por mantener una participa-
cidn significativa en la implementacién de la politica de investigacidén y tec-
nologia en salud, en las dreas prioritarias seglin la morbimortalidad predomi-
nante en.el pafs., T SR

copEtticns s,
1. Explica la importancia de la investigacién en enfermeria. =

2. Explica la importsncia de la investigacidn como fundamento de la practica
de la enfermeria.

3. Analiza las caracteristicas generales de la evolucidn histdrica de la inves-
tigacidn en la ensefianza de la enfermeria.

4, Egplica la neeesidad de una fundamentacién ética en la investigacién cien-
tifica aplicada a la enfermeria.



-

5. Explica las principales regulac1ones étlcas ex1stentes en el pals para
el personal de salud que realiza investigacién cientifica.

6. Explica en sus proplas palabras los: conceptos de Investlgaéién, ciencia
teoria, método : e e
7. Describe las etapas del método 01ent1flco

. Describe la relac1on entre c:Lenc:La5 teorla metodo e 1nvest1gac1on

0

9. Analiza la importancia de la investigacién en enfermerla

3 lqifIdentlflca 1as dlferen01as fundamentales entre la 1nvest1ga01on descrip-
: 1'*t1va5 analltlca y experamental, ' | sgbeneot I

11. Expllca en sus proplas palabras 1a 1mportan01a de la revisién blbllogra—
flca 51stematlca R S . :

12% Expllca 3 procedlmlentQ*'estable01dos para tener accedo e 1nformaalon bi-
- “'bliografica en bibliticécds y centros de datos. : i

13. Explica la 1mportan01a de las . fichas blbllograflcas como metodo para reco-
‘ ’j’pllar v cla51f1car 1nfbrmaclon , e e :
I 1'.

-1, Elabora un fechero blbllograflco por i s detemlnado

OBJETIVOS ESPECIFICOS s

l 3 Dados los perlodos de la evcluc1on hlstorlca de 1a 1nvest1gac1on en enfer-
meria; ~los. anallza : : ok s :

12 Inflere la evolu01on hlstvrica de 1a 1nvestlgac1on en enfermerla en Costa
.. Rica.

1.3 Valora las c0151dera01ones éticas en la 1nvest1gac1on C1eni1f1ca

1.4 Define los siguientes conceptos ciencia, teoria, lnvestlga01on y método.

1.5 Identifica los elementos bdsicos del método 01ent1flco

1.6 Describe las etapas del método cientifico:

1.7 Identifica los elemantos comprendldos ‘en dlferentes defxnlclones de inves-

tigacidn.
1.8 Describe las relaciones entre ciencid, teoria, método e 1nve5t1ga01on
1.9 Describe la importancia del papel de la 1nvest1ga01on en’ enfermex1a

ik 10 E%tuna la nnportan01a de la revisiénde la literatura en el proceso de la
" investigacidn.
2.0 Rev1sa los diferentes métodos usados para recopilar datos en;lg investi-
gacién cientifica. et
1.12 Elabora diferentes tipos de fichas para recopllar 1nformac1on
1.13 Desarrolla habilidad en la confecé¢ién de un trabajo blbllograflco

N



CONTENIDO |
Fl curso estd estructurado en cuatro unidades didéétidééf;{s;berf

1 UNIDAD: Evolucidn histérica de la 1nvest1gac1on en enfermerla
II UNIDAD: La ética en la 1nvest1gac1on en enfermeria. 7
IIT UNIDAD: Pundamentos de la metodologia de 1nvest1gac1on L
IV UNIDAD: La revisidn bibliogrédfica en la lnvestlgac1on h

T UNIDAD: Evolucién histerica de la investigacidn en enfermeria.
1.1 Importnac1a de investigacidn en enfermeria ?

1.2 Respoasabllléad de la enfermera

1.3 Investlga01on en la practlca de enfermeria

1.4 Investlga01on en adm1n51trac1on de enfermerfa i ot
1.5. Investigacidn en enseficnza en enfermeria : e S
1.6’ Evaluacién histérica de la 1nvest1ga01on en enfermerla" ' s

l 7 Futuras dlmen51ones de 1la 1nvpst1gac1on en enfermerla '

IT UNIDAD: la ética en la'investigaciéﬁ en enfefméria.'

2.1 Principios de ética en 1nvest1gac1on en enfermerla oy e e
2.2 Comitds de &tica en investigacidn en el drea de la salud: e A
2.3 Intimidad, anonimato y conflden01alléa@ '
v H Fun91on del Coleglo de Enfermeras en- 1a 1nvestigacion

IIT UNIDAD: Fundamentos de metodologla de 1nvest1ga01on

3.1 La investigacién y el metodo Clentiflcog
3.1:1 Conceptos:

-8iencia
-Teoria ™ L
-Investigacién AR
=Método w | Eempeitees

3.1.2 Elementos y caracterlstlcas de
~Ciencia
-Teoria
-Método
-Investlga01on

3.1.3 Criterios de clasificacién

~Ciencia
-Teoria
-Investigacién

3.1.4 Relacién entre:

~Ciencia
-Teoria
-Método
~-Investigacidn

3,1.5 Papel de la investigacién en el desarrollo de la ciencia.



IV. UNIDAD : La revisién bibliogréfica en la investigacidn.

+.1'Revisidn de leteratura S
2 Investigacién bibliografica

3 Tipos de fichas -

4 Uso de-biblioteca

-5 Bibliografia

6 Notas al calce .=

7 Métodos de redaccién de:
- Conclusiones |
- Recomendaciones

ESTRATEGTA METODOLOGICH: Al e o

Este curso auspiéia la relaéién estudiante-profesor mediante una par-
ticipacién de ambos, en discusiones de grupo grande y pequéfio en forma planea-
da y coordinada “Se espera que el estudiante estudie y arilice el material

asignado entregado en clase y.que lo amplie con consultas bibliogrificas.

El profesor por su parte ampliard los conceptos relevantes discutidos
y tratard de sumarizar al final de la discusién. ‘

EVALUACION

El estudiante_séfé;evaluado Con experiencias formativas. La evalua-
cidn sumativa del curso dard como resultado €1 dominié de las competencias con
un nivel de aprovechamiento aceptable. E

I APROVECHAMIENTO s +-30% ¢ 2 evaluaciones

IT APROVECHAMIEENTO 30%:" trabajos asignados ¥l ¢
III APROVECHAMIENTO 40%: examen final e

NORMAS DEL CURSO:

1. La asistencia a clases es obligatoria. '
2, Todo material poligrafiado consituye fuente necesaria e importante para el
desarrollo del mismo. mi
3. Este curso se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil V POp
el Reglamento de Orden y Disciplina de la Universidad de Costa Rica.

i
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CRONOGRAMA DE ACTTVIDADES s
FECHA - TEMA
7-8-89 Presentacién programa ! .o

- coCriéntacidn General -

~ Entrega de material Zrpy s

Importancia de la Investigacién 5 o

14-8-89 3 g ‘Desarrollo GuiaNo'] . . —Tops * ;

T 2BNBRBY: . L et Principios éticos fundamentales de 1a inVestigacidn
| i cientifica en el 4rea de la salud. gt
‘ - .- Desarwllo -de la Gufa No 2 £
o 4=9-89 . - - T Pléndrio de Ia Guia No 2

7 711<9-89 Elementos del Método cientifico
' X Desarrollo de Gufa No 3 ST
18-9-89 ¢ - :Plénario-gufa nod , . - . s
25-9-89 ST EETT examen papeial o : ; e
2-10-89 -~ Importaacia de la revisidn bibliogréfica i

Métodos y requisitos para utilizar servicios de bibliotecas.
Importercia  de las fichas bibliogréficasi“ it

9-10-89 = Desarrollo de Gufa No 4 :
16-10-89 Visita a una biblioteca nacional .
23-10-89 =1 Plenario gufa No 4 . :
30-10-89 - - II Examen parcial: ,
6-11-89 Elaboracién. fichero bibliografico
13-11-89 Entrega y revisién de fichero
20-11-89 ' Examen final vE T
27-11-89 Entrega de promedios. i ol



