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DESCRIPCION DEL CURSO -

Pretende famlllarlzar~al astudlante con la flslologla del cuerpo . hu~

mano, relaciondndola con’ algunos otros grupos de vertebrados.
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BASE PREVIA'l AN-OZOH Anatomla Humana

OBJETIVOS GENERALLS

Despertar £ interés por los mecanismos que regulan: la homeostasis de
los vertebrados.

Conocer y comprender los mecanismos de absorcidn, dlstrlbu016n y Tre-
gulacion de nutrientes y oxigeno, en los vertebrados.

Conocer y comprender los mecanismos autoperpetuatlvos que permlten
la continuidad del metabolismo.

OBJETIVOS ESPECIFICOg

Explicar correctamente ‘la difusidbn, bsmosis y los potenclales de
membrana.

Describir los-ewventos. que ocurren durante la conduc01on nerviosa asi
como los arcos reflejose.

Expllcar el ritmo cardiaco y Bu regulac1on,

Deflnlr el concepto de presidbn arterial y: expllcar les mecanismos
que los rigen. , : B i

Establecer la relacién’ entre fluao sangulneo, la longltud y grosor
de los vasos.

'Comprender los mecahlsmos’flSlco-qulmlcos que rigen. la resplra016n.

‘Explicar los mecanismos utilizados por el rifién en la formacidn de

orina y en el mantenimiento de la presidn arterial y el equilibrio
fcido-=bésico. :

Explicar la captacibén y dlfu51on de oxigeno y dlox1do de carbono a

. nivel "‘pulmonar .y tisulares

Comprender los mecanismos que regulan la reprodu001on, crecimiento
vy control del metabollsmo. ;

_TITULOS DE UNIDADE§

El curso se desarrollari por medio de las siguientes unidades:

Fisiologia celular
Fisiologia del Sistema Nerviaso
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3) TFisiologia de la contraccién muscular

L) Fisiologia del Sistema Cardiovascular

5) TFisiologia de la respiracidn

6) TFisiologia de la termorregulacidn

7) TFisiologia Renal, que incluye estudio de liquidos y electrolitos.

8) TFisiologia del Sistema Endocrino y la Reproduccidn.

9) Fisiologia del Sistema Digestivo, que incluye los alimentos y las
vitaminas.

5@ ANALISIS DE UNIDADES

1) La primera unidad, que comprende el estudio de la flSlOlOglu celular
tiene una dura01on de cuatro horas, distribuidas asi:- %2z

13 de julio de 1976 -f Introduc01on a 1a Flslologla celular; la membrana
celular; modo de accidn; regulacién y comunicacién
de la médula con el exterior.

Funcidén del nficleo; el ADN, cbédigo genético, duplicacidén y replicacibn
E1l ARN ribosomal, de transporte y mensajero; la sintesis proteica.

15 de ‘Julic.~ Papel del resto de los elementos celulares; 1as'mitocondrias;
el sistema de Golgi; los lisosomas; la divisidn celular. ..,

2)-- La ségunda unidad, scorrespondiente al Sistema Nerv1oso, tiene una du-
racidén de seis horas, dlstrlbuldas asi: .

20 de julio.- Sistema nervloso,.la conduc01on nerviosa; la neurona y su
funcidn; generacidén de impulsos; transmisidén eléctrica y
quimica de la sinapsis; la neurona como célula secretora.

22 de julio.- Sistema Nerv1oso, mecanismos reflejos y el arco reflego‘
las dlforgntbs v1ws de conduccidén nerviosa.

27 de julio.- Organos de los sentldos, la visibn, 1la audlclén, el gusto ..
. el olfato.

3) La tercera unldad fisiologia de la contraccidn muscular, tiene una
duracidn de dos horas, en la siguiente forma'

29 de julio.- TFisiologia de la contraccidbn muscular, organlzac1on del mus
culo; metabolismo muscular; quimica muscular ¥ proteinas
contractlles.

L) ILa cuarta unldad Fisiologia Car&iovascular, tiene una durdcidn de
ocho horas, en la siguiente forma:

5 agostoa.-— Aparato Cardiovascular; el ciclo cardiaco; hemodinfmica.

5 agosto.- Aparato. Cardiovascular; la'pfesién arterial y el retorno
Venoso. ‘ »

12 agosto.- ' Fisiologia Cardiovascular; intercambio capllar tlsular°

la sangre y la linfa. .
17 agosto.- ... Nociones de Electrocardiografié (demostracién prictica).
5) La quinta unidad, que comprende el estudio de la Respiracidn, se di 5=
tribuye en la siguiente forma, con seis horas:

19 agosto.- ;. : FlSlologla del Aparato Resplratorlo'f La ventilacibn pul—
monar; presiones parciales de los distintos gases respira=
torios.
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2k agosto.- Intercambio de O, y de 002 a nivel alveolar; transporte de
ambos gases por Ia sangre; anoxia y cianosise.

26 agosto.- Regula01on de los mecanismos resplratorlos, papel de 1a res
piracidén en el mantenimiento de equlllbrlo dcido~bAsica;
respiracibén ecn las alturas y respiracidén submarina.

6) La sexta unidad, la termorregulacidn, comprende dos horas, en la si-
- guiente forma:,

2 setiembre.- Fisiologia de la termowregulacibn, temperatura corporal y
: su regulacidn; alterac1ones de la termorregulac1on' ‘hipo e
hlpertermlao. )

7) La sétima unldad, o pea la Flslologla renal, junto con.el estudio de
los liquidos y clectrolitos, comprende seis horas, en la. 51gu1ente
forma: -

’v' e --Ak,'
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7 setiembre.- FlSlologla renal; formacidn de orinaj; f11trac16n glomerular,
secrecidn y reabsorcidn tubulares.

9 setiembre.- Fisiologia rcnal; papel del rifién en la presidn arterial y
en el mantenimiento del pH sanguineo; la miccidn.

16 sctiembre.- Los. 1iquidos y su distribucidén en el organismo; los compar
timientos liquidos, distribucibén del agua, composicidn de
los compartlmlentos liquidos; funcidén del liquido extr1ce—
lular.

8) La octava unidad, o sca el Sistema Endocrino y la reproduccibn, com=—
prende seis horas, distribuidas asi:

21 setiembre.~- Sistema Endocrino; mecanismos de accidn hormonal; ihterre-
laciones hipotidlamo-~hipdfisis; hormonas hipefisiarias.

23 setiembre.- Funcibén de otras glindulas endocrinas; tiroides, parati-
roides, pancreas y. suprarrenales.

28 seticmbre.- Fisiclogia de la reprodu001on, 1as gonadas, fecundacibn,
embarazo Y el parto°

.

9) La novena unidad, co::esponde a la flslologla dlgestlva y un estudio
~de los pr1nc1pa1es alimcntos en la dieta humana, distribuidos en seis
' horas en la siguiénte forma: :
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30 setlembre.- Fisiolog a del aparato digestivo; trinsito de alimentos por
el tubo digestivo; digestidén gistrica e intestinal.

5 octubre.- Fisiologia Digestiva.- Papel del.higado.y del pancreas en®
¢l proceso digestivo; mecanismos de formacidén de heces y
la defecacidn.

7 octubre.- Los principales alimentos en la dieta humana; los hidratos
de carbono, las grasas y proteinas; las vitaminas,.

ACTIVIDADES

e e i

Comprende seis n2Acticas de laboratorio para cada uno de los dos gru-
pos en que dividirdn los estudiantes para tal efecto; se impartiridn los lu
nes de las 15 a las 18 horas (3 horas), cada quince dias para cada grupo y
comprende las siguientes préActicas:
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Hemollols por efecto osmotlco.

Trabajo del mfisculo esqueletlco con el gastrocnemlo de rana
Reflejos en ¢l hombre. : : : s
Presidén arterial y ruidos cardiacos - :
Temperatura humana

Diuresis en el hombre,
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, Las practicas de laboratorio son de asistencia obligatoria y aquel am
lumno que faltare a dos pricticas, pefderd automAticamente el curso,

La calificacidn ‘de la prictica de laboratorio se realizari por grupos, pre
sentando cada uno el trabajo realizado; la nota obtenida serid para todos
los alumnos integrantes del grupo. Los trabajos deben entregarse de pre-
ferencia escritos a mAyuina 'y en el curso de los qulnce dlas 51gulentes a .
la realizecidn de la :prictica. : ‘ ;

Se realizardn tres exfmenes parciales en las siguientes fcchLu:

Primer examen, 10 de agosto
Segundo examen, 14 “de setiembre
Tercer examen, seérd sefialado en su oportunidad.

Las calificaciones obtenidas en dichos exdmenes se promediarin con las
obtenidas en las .pricticas de laboratorio y en los exidmenes quc pudicran
practicarse en las practicas de laboratorio.

~ Para -efectos de calificaciones setomarin en cuenta y se regirln por
los reglamentos existentes al respeocto.

LIBROS DE ‘TEXTO DISPONIBLES EN LA BIBLIOTECA DEL CENTRO

lam Guyton, A.C. Fisiologia Humana. - Editorial Interamefidana,
México, 1966, - ‘

2am Guyton, A.C. Fisiologia M&dica. REditorial Interamericana, Lo ed,
Mox1co, 1971 .

Se~ Tuttle, W.W. ¥y ScHotelius. Fisiologia. Editorial Interamericana,
México, 1969,

ke~ Ganong, W.F. Fisiologia Médica. El1 Manual Moderno; SeA.
México. D.Fe 1966.
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