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Revisidn de conceptos gquimicos:

1. Definir 105 conceptos: Atomas, molécula, elemento, valencia, simbolo,
enlace quimico, eniace molecular, peso molacuiar, pesc atdmice, isbiopo.

2. Describir la estructura del &tomo.
2

Describir 1a estructiura del agus, amoniaco, metane.

4 Explicar a naturaleza del eniace covalente, enlace idnico, eniace
coordinado y dar un ejemplo de cads uno. ’

5. Explicar l1a disociacion del agua y el concepla de pH; aplicar el concepio
de pH a los &cidos, bases y sistemas buffer.

6. Explicar 1a importancia del &tomo de carbono en la quimica organica.

Z. Explicar 1g division de 1a guimica organice:

a) Serie aliciclica, alifatica ode cadena abierta.
b) Serie ciclica o de cadena cerrada.

8.  Describir Yas'funciones orgénicas no gxigenadas: Funcidn hidrocarbono.

4. Describir 1as funcicnes orgénicas oxigenadas: aicohol, gldehido, celona,
acido y dar un ejemplo da cada una.

10, Describir 1as funciones organicas nitrogenadas: funcidn amina.

11.  Describir 1as funciones derivadas amidss, ésteres, atsres, | aromaticas.

s

12, Describir o1 término sotubilidad, hidrofilicidad e hidrofibicidad.
~

13.  Explicar la importancia del agua en 1a célula.



Carbohidratos:
1. Definir qué se entiende por carbohidratos.

2. Enumerar las funciones gue desempenan 10s carbohidratos en los
organismos vivos.

3. Describir la clasificacion basada en el numeru de umdades nbtemdas _
por h1drnhsxs de los carbnmdratos ‘

4. Explicar el termmu munasﬂcar)dn.

- Explicar 1a nomenclatura de 1os monosacéridos basadaen: 1-1a
presencia en 1a molécula en 1a funcion aldehido o de 1a funcidn cetona. 2-
numero de atomos de carbono. 3- ambos criterios anteriores.

6. Explicar-la importancia bioquimijca de algunos derivados de
monosacaridos, como los ésteres fosforicos, alcohnles acido aldumlcos
urénicos g sacandus amincazucares, desoxiazicares, acidos sialicos, etc.
7. Exphcar la prnmedad reductorﬁ nerlns munssa_carldos. "

g8. Explicar la naturaleza quimica del enlace gl i_u_:nsidj,m y cdmo se forma.

9. Explicar la clasificacion de los disacaridos en reductores g no
reductores.

10. Citar los productos de hidrélisis de los disacéridus y Tos tipos de
enlaces glicosidicos que los forman.

11, Explicar por qué la sacarosa no es un azicar reductor.
12, Diferenciar entre homopolisacaridos y heteropolisacarido.

13.  Citar los productos de hidrdlisis parcial y total y funciones de las
moléculas de almiddn, glucugenn qumna celulosa, acido hialurdnico'y
" heparina.

14.  Citar las propiedades y la importncia médica de 1a heparina.



Lipidos:
1 Definir el concepto de lipido y explicar Ia importancia bioidgica de
esios compuesios.

2, HMombrar por 1o menos cinco funciones importantes de 1os lipidos en la
naturaleza.

= Definir grasas triacilgiicéridos en base a su estructura guimica.

4. Emplear la nomenclatura correcta para los 1lamados maono, di- g
triacilglicéridos. :

3. Identificar: aj acidos grasos saturados, b} dcidos grasos inssturados, ¢} -
dcidos grasos ciclicos.

b. Citar tres acidos grasos esenciales y explicar por qué son esenciales.

& Explicar el proceso de sapenificacion o hidrdlisis alcalina de las grasas
neutras.

8. Describir estructuralmente los fosfatidos del glicerel y su localizacidn
en los tejidos.

g. Definir ei concepto de : a) estercide. b} terpenc. Utilizar ejemplos en
cada caso. !

Proteinas:
. Explicar la importancia universal de las proteinas describir as
propiedades fisicoguimicas y bioldgicas generales de estos compuestos.

Z Definir qué se entiende por aminodcidos y explicar una clasificacidn de
estos en base a su estructura guimica. : il

3 Explicar ia conducta anfotérica de 1os aminoacidos.



4. Definir 2] concepto de punto isoeléctrico de Tos aminoacidos.

.7 Explicar qué es y como se forma el enlace pegum 4 Y su importancia
como enlace fundamental de 1a estructura primaria de las proteinas.

6. Explicar 1a nomenclatura de los péptidos, de acuerdo con 2l nimero de
residuos de aminoacidos. ' il

7. Explicar en gue consiste la estructura secundarm de las proteinas g
citar 10s eniaces que la estabilizan.

a. Explicar en qué consi sten las estructuras terciarias y cuaternarias de
las proteinas y citar los enlaces que la estabilizan.

9. Exphcar 1a re!amnn entre organizacidn estructural { actividad mmngma
de las protzinas. 7

10.  Explicar el cnnte;:u'tn de desnaturalizacidn de las protéinas u su
importancia bioguimica.

Enzimas:

1. _ Explicar el concepto de enzima desde el punto de vista bioguimico.
e Diferenciar 1as enzimas de los catalizadores inorgénicos.

3. Caracterizar la enzima como: a) proteinas, b) carécter catalitico, c} -
especificidad de la catalisis y d} 1abilidad de 1a molécula enzimatica.

4. Expiicar como se tlasmran las enzimas de acuel r:h:a asu Ebppclfmdad y
dar dos ejemplos en cada grupo. :

3.~ Explicar la formacidn del sitio activo encuanto & : -a) amincacidos gue
los forman, b} necesidad de 1a estructura terciaria, ¢ formacidn del complejo
enzima sustrato.



b. Explicar 1a inhibicion competitiva reversible de 1as enzimas y dar un
ejemplo.

3. Expiicar la inhibicidn no competitiva reversible de 1as enzimas y dar un
gjemplo.

a. Explicar los conceptos de coenzima, apoenzima y holognzima, utilice
ejemplos.

a. Explicar 1a necesidad de iones aciivadores de las enzimas.

10.  Definir los zimdgenos y explicar &1 mecanismo de su activacidn,
utilizando ejemplos.

11, Definir cada una de las seis clases de 1as enzimas, utilizando elemplfr

12.  Explicar como afectan 1a velocidad de 1a
siguientes factores: iemperatura, concenirac
de 1a enzima.

as reacciones enzimaticas los
ion del sustrato y concentracion

Acidos Nucleicos:

1. Clasificar las nucleoproteinas dentro de las proieinas en general.

2 Enumerar 1os componentes resultantes de 1a hidralisis de las
nucleoproteinas.

3. Definir nucledsido y nucledtido y describir ios tipos de enlace que unen
cada mondmero.

4. Nombrar a1 menos cuatro nucledtidos de importancia biclogica que no
forman parie de los acidos nucleicos.

0. Enumerar 1as diferencias fundamentales en astructura enire los acidos
desoxirribonucieicos {DNA) y ribonuclieico I,F:Nm_ '

6. - Describir la distribucidn del DNA y 21 RNA en 1a célula

7. Explicar los procesos de replicacidn transcripcidn y traduccion del
mensaje genetico.



a. Explicar las caracteristicas genersales de la estructura y funcidn.de los
diferentes tipos de acido ribonucieico gue se encuentran en ia céjula.

Yitaminas:

1. Clasificar ias vitaminas de acuerdo a su solubilidad.

2. . . Citar las principales fuenies alimenticias de i1as vitaminas en la
naturaleza. :

3. Explicar 1a funcion de las vitaminas &, D, E g K.
4 Dascribir 1a toxicidad por hipervitaminosis de Tas diferentes vitaminas.
5. Explicar =1 pape] de la bilis en 1a absorcidn de 1as vitaminas.

6. Explicar las funciones de las coenzimas de las  vitaminas dei
compiejo B. '

7 Citar las enfermedades por carencia de vitaminas en la dieta.
8. Explicar el mecanismo de absorcion de 1a vilamina B12:

9. Explicar 1a enfermedad denominada enzims perniciosa:

Composicién Quimica General de 1a Sangre y otros liguidos corporales:

1. Definir 1a sangre coma tejido.
2... Citar los valares correspondienies a: presidn osmatica, pH.

2. Describir ia compesicidn de 1a sangre: plasma y células.



4 Diferenciar entre plasma Y suerc.

5. Desmostrar le importancia de 1a determinacidn del voldmen sanguineo:
{volumen}.

6. Definir valor "hematocrite”. Citar gl valor normal

7.

Definir hemdlisis y por 1o menos tres factores capaces de produciria.

8. Explicar ia velocidad de sedimentacisn globular y su utilidad.

[T}

Citar las funciones generales de 13 sangrs y expiicar cads una de eilas.
10.  Describir 1a funcidn que cumplen 21 desting de las células sanguineas.
11.  Definir grupos sanguineos.

12, Citar la composicidn guimica del plasma sanguineo.

13.  Citar el nombre de las proteinas de la sangre.

14, Explicar ¢! grigen, 1as propisdades 4 las funciones da 13s proteinas
plasmaticas {albdmina, globulinas y flhnnﬁgena.}

15, Enumerar los uses de las proteinas plasmaiicas en medicina.

16.  Enumerar otros companenties no protaicos del plasma.

Coagulacidn:

1. Definir el término hemostasia y explicar su importancia clinica con
base a ejemplos. '

2 Diferenciar y caracterizar los componentes de 1a hemostasia en
&) vasculares, b) intravasculares.

>

Z Mencionar la funcidn de cada uno de Jos componentes de la hemostasia y
1a relacidn entre ellos. '



4 Explicar en qué consiste la cascads de coagulacion.
B Mencionar cusles factores de coagulacidn no son zimdgenos.

6. Explicar 1a razén por la cual los Taciores de ia coagu ulacidn 32
encuentren como zimdgenos.

7. Diferenciar segun sus caracterisiicas, las tres etapas del proceso de la.
coagulacidn, {teoria de 1a cascadal.

8.  Diferenciar las dos vias de la primera fase de ia coagulacion (Teoria de
la cascada). ' :

8. Mencionar algunos cosgualantes lanto de evacidn en vivo como in vitro

10.  Explicar por qué en general no debe usarse in vivo los anticoagulantes
cuya accion gira alrededor del idn calcio.

1. yplicar el mecanismo anticoaguianie del dicumarol.

12. . Definir hemofilia con base en el problema genético y en el defecto
mismo del mecanismo de coagulacidn.

13. Diferenciar entre los dherente_ tipos de hemofilia, con base envl'a'f'altﬁ
de factores VI, i, 4 ¥i.

14, Explicar la fibrindlisis y sus relacién con el proceso de cosgulacion.

Bioguimica de 1a Respiracidn:

1. a&plicar los principios fisicos que intervienen en el fendmeno de 1a
respiracidn: ley de difusidn, de temperatura y presion, de presiones p parciales
y de solubilidad de ios gases.

2 Definir el concepto de pigmentos respiratorios.

ol Explicar la funcién bioquimica de 1os pigmentos respiratorios, 2n
diferentes organismaos.



4 Explicar ias propiedades de la molécuia de hemaglobina que hacen de
ella un eficiente pogmeantio respiratorio.

> Citar los factores que intervienen en gl trasporie de oxigeno por la
hemoglobina. '

b. Explicar el efecto de Bohr y su importancia en 1a respiracion.

7. Baséndose en las curvas de disociacion de ia he magiuhina iy en las
presiones parciaies de 02 y C02, explicar ol transporte de oxigeno.

a. Explicar como se altera ia respiracion en intogicacion con mondxido de
carbono i drogas metahemaoglobinizanies y citar la concentracion de
carboxihemoglobina incompatibie con la vida.

g Explicar 1a 1mpnr‘tanc1a del transporte de bidxido de carbono en la
sangre.

10. Citar las dnerem‘eb formas en que se encuenira e] bidxido de carbono
en la sangre.

11.  Explicar el transporte ischidrico del bidxido de carbono.

12, Explicar el desplazamiento de los clorures en la respiracion.

Tacto Gastrointestinal:

=3
.

Describir 1a composicion quimica de 1a saliva.

P

Explicar la accion de 1a ptialina o amilasa salival a nivel de boca.

3. Explicar 1a accign de los mulares astimuianties de la produccion del
jugo gastrico.

4. Explicar la formacidn del HCL deljugo gastrico por Tas células
parientales.

5. Describir la composicion quimica deljugo gastrico.



-

6. . Citar las sustancias que provienen de ias céluias parientales u
principales.

7 Enumerar los zimdgenos del jugo gastrico.

8. Explicar el mecanismo de activacidn del pepsindgeno.

9. Exphcar‘ !ﬁ ac:'t‘isin de 1a pepsina.

10. Hencinn‘arl la funcidn del HCL en Ta digestidn gastrica 4 su composicidn.

11.  Explicar la funcidn de las exopeptidasas y endopeptidasas.

12, Explicar quimicamente 1a activacion del tripsindgenc , quimotripsing,
procarboyipeptidasa y proelastasa.

13 Explicer las funciones especificas de 1a guimotripsina, tripsing,
carboxipeptidasa y elastasa en el proceso digestivo.

14 Explicar 1a accidn de la fosfolipasa A en la digestion de lipidos.
15. Explicar la accidn de 1a lipasa pancredtica.

16. Explicar la composicion de 1a bilis, y sus funciones en el proceso
digestivo.

17. Citar los acidos biliares que produce 2] hombre y 81 mas importante de
ellos. ‘

18. Describir 1a desaminacicén y 1a descarboxilacion de los aminoacidos en
el proceso de putrefaccion intestinal

19.  Citar las carbohidrasa presentes en la celulas en borde de cepilio Y sus
funciones.

20. Citar los productas principales de 1a fermentacitn de carbohidratos.
21. Expilicar las funciones de 1a celulosa en el intesting grue_i—:ﬂ.'

22, Explicar la absorcidn a nivel del intestino deigado de los
menosacaridos, aminoacidos, acidos y colesterol.



Metabolisma de Carbohidraios:

1: Definir el término de metabolismo intermedio y sus funciones.
2 Diferenciar entre anabolismo y catabolismo.

3 Describir las tres fases generales en que se divide e metabolismo
intermedio.

4. Citar el desting de 1os monosacaridos, aminoacidos y grasas absorbidas.
3. Citar las vias metabdlicas que puede sequir la glucosa.

6. Definir el término "glucogénesis” 4 la finalidad bicquimica de este
proceso. . : ;

7. Definir el término “glucogendlisis™ u la finalidad biogquimica de este.
8. Comparar la glucogénesis hepdtica con la muscular.

9. Citer las etapas de 1a conversidn de 1a glucosa en bidxiao de carhong y
agua. ‘ :

10.  Definir el término "glicolisis™ y 1a finalidad metabdlica de este proceso.
1. Definir el término "gluconeogénesis” y su importancia bioguimica.

12, Explicar en gue consiste la via metabdlica del monofosfata de hexosa
(shunt de las pentosas o via oxidativa directa).

13. Explicar is importancia del ciclo de Krebs en el metabolismo
intermedio.

Metabolismo dg Jinidos:

1. Citar el destino de 1os lipidos
absorbidos.



2 Explicar la principal finalidad homeodstatica de ia sintesis de doidos
grasos.

x Definir 13 via metabdlica 1lamada “Beta-oxidacion”.

Metabolismo de Proteinas:

1. Definir cuerpos ceidnices.

2. Explicar los conceptos: balance positivo de nitrdgeno y balance negativo
de nitrogena.

3 Explicar el papel de los aminoacidos en el metabolismo.
4 Explicar las vias metabdlicas generales de las proteinas.

a2 Explicar el fendmeno de desaminacion oxidativa, citando las enzimas
correspondientas.

6. Explicar las vias de eliminacidn de nitrdgeno que entrafian sintesis de
compuestos nitrogenados.

7. Explicar las reacciones del ciclo de Krehs-Henseleit o ciclo de 1a urea,
citando las enzimas correspondientes. i :

8. Explicar 1a via glucogénica del metabotismo de los aminoacidos. -

g, Explicar la via cetogénica del metabalismo de 1os aminoaciods.

Equilibrig hidroeléctrico y Acido-basico

1. Litar la distincidn y el volumen del agua corporal. Comportamientos.

2 Citar los electrolitos mas importantes del organismao y su reguiacicn.



3. Definir concepto de: a) osmoloridad, b) presion osmatics, ¢l
isotomicidad, d) iscosmolaridad.

4. Explicar el squilibris de 1a distribucidn del agua corporal: &) ingestion
de agua, b} excracion.

S Citar las alteracicnes del eguilibrio hidroelectroiitico.

b. Explicar 1as causas Y consecuencias de las aiieracicnes y equilibrin
hidroeiectrolitico.

8 Citar los amortiguadores de 1a sangre y explicar su funcidn.
a. Explicar la regulacién pulmanar de pH.
3 Explicar ia regulacion rensl de 1a concentracion de hidronio.

19, Mencionar los transiornos del equilibrio acido-basico.

i1 E”p‘n ar 1os cambios bioguimicos en ios transiornos del equilibrio
acido-basico.

MNutricion

ey
"

E=plicar el concepto de nutricidn y su importancia biomédica.
2 Definir "nutriente” desde 21 punto de vista bicguimico.

Z Citar los factores que determinan 1os requerimientos nuiricionales de

un organismao vivo.

4, Justifitar los requerimientos de carbohidratos, lipidos, proteinas g
vitaminas, y la importancia de un aporte balanceadn en 1a dieta

= Explicar la importancia de 13 7ibra diet&tica en 10s procesos digestives.

B. Relacionar 1a ingesta de alimentos con diversos estados pataidgicos.
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