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PROGRAMA CURSO: MODULO DE MANEJO Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS
Il Semestre, 2013
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Nombre del curso: Médulo de manejo y conservacion de ecosistemas

Tipo de curso: Propio
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Requisitos: Méodulo de Diversidad Biolégica (RN 0003)
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Tutoria:
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Nombre: M. Ed. Teresa Barrantes
Correo Electronico: tebarrantes@gmail.com
Horario de Consulta: lunes de 8 a 10 am en el Cubiculo de Biologia. Teléfono: 25 11 70 34.

Nombre: M. Sc. Cindy Rodriguez.
Correo Electrénico: cindyelena@gmail.com
Horario de Consulta: Viernes de 8 a 10 am en el Cubiculo de Biologia. Teléfono: 25 11 71 84.

Nombre: M. Sc. Ismael Guido
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Correo Electronico: agpaniagua@gmail.com
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Pagina web del curso: https://sites.google.com/site/modulodecosistemas/
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1. Descripcion del curso

En este modulo se pretende que, mediante la interaccion tedrico-practica, el estudiante se introduzca en los principios
requeridos para conocer la estructura y funcionamiento de los distintos tipos de ecosistemas existentes, de manera
gue pueda gestar opciones de manejo enfocados a brindar un uso sostenible de los recursos, su conservacion o su
restauracion en caso de que hayan sufrido algun tipo de deterioro. De este modo los estudiantes podran comprender
¢cudles procesos permiten realizar la gestién y el uso sostenible de los recursos en los diferentes
ecosistemas, silvestres y antrépicos? Y a partir de la blsqueda a esta respuesta se integran los contenidos
tedricos practicos del curso y permite alcanzar los siguientes objetivos

2. Objetivo General

Conocer acerca del manejo y gestion de los ecosistemas naturales y antropicos de conformidad con las
prioridades sociales y econdmicas de las poblaciones, fundamentado en aspectos tedrico-practicos necesarios para
poder analizar y abordar mediante un enfoque interdisciplinario los problemas relativos a su manejo.

3. Objetivos especificos

Diferenciar entre los ecosistemas naturales y los antrépicos.

Aplicar los conceptos de la ecologia a los ambientes antrépicos.

Conocer la ecologia de las poblaciones humanas.

Analizar la distribucion de la poblacion segun diferentes modelos urbanisticos y sus respectivas implicaciones
ambientales.

e Obtener, analizar y evaluar la informacién obtenida con sus actividades académicas, para proponer un
ordenamiento territorial sostenible.

Comprender la dindmica en los ecosistemas silvestres para su conservacién y manejo.

Comprender los conceptos ecolégicos que regulan las dinamicas de las poblaciones para su adecuada gestion.

4. Contenidos

1. ECOSISTEMAS ANTROPICOS
Principios ecoldgicos para el manejo
a) Componentes y propiedades de los ecosistemas
b) Dinamica de poblaciones, comunidades y ecosistemas
c) Teoria de islas y conservacion de la biodiversidad
d) Integridad de los ecosistemas, paisajes y parches
e) Paisaje natural heterogéneo vs paisaje fragmentado
f) Los cambios climaticos y los ecosistemas naturales
g) Criterios biolégicos y ecolédgicos para el manejo
h) Practicas de identificacion en laboratorio y salidas al campo.
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Ecologia humana:

La especie humana en la biosfera

Dinamica y regulacién de la poblacion humana.

Factores que afectan el tamafio de la poblacion humana.
Estructuracion de edad de la poblacion.

Métodos para regular el cambio de la poblacién.
Capacidad de carga.
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Ecosistema Urbano:

Concepto de ecosistema urbano

Condiciones ambientales

Modelos de intercambio de materia y energia de una ciudad
Biodiversidad urbana

Importancia de las zonas verdes

Arboricultura.

Préacticas de laboratorio y salidas al campo.

@~ooooTp

Técnicas para disminuir los problemas ambientales en ecosistemas antropicos
a. Contaminacién: sénica, visual, atmosférica, aguas,

b. Problemas de infiltracién y escorrentia

c. Basura

Distribucién de la poblacion: urbanizacion, problemas urbanos y rurales, y ordenamiento territorial.

a. Enfoque de sistemas.

b. Urbanizacion y crecimiento urbano.

c. Problemas de recursos ambientales de las areas urbanas y rurales.

d. Transporte y desarrollo urbano y rural.

e. Planificacion y control del uso del suelo

f. Conversion de &reas urbanas y rurales en areas méas habitables y sustentables.

g. Planificacién de &reas de proteccion dentro de las ciudades: Estudios de casos: China, Tailandia, India,
México y Brasil.

Agroecosistemas
a. Formas de manejo
b. Agroforesteria

2. ECOSISTEMAS SILVESTRES
Principios teérico-practicos del manejo y el monitoreo
a) Bases conceptuales para el manejo orientado a la conservacion
b) Aproximaciones tedrico practicas del manejo orientado a la conservacion
e Enfoque de especies
¢ Enfogue de megadiversidad y centros de endemismo o biocéntricos
e El enfoque ecosistémico o el de integridad de ecosistemas
¢ El enfoque de eco-region
c) Modelos para el manejo:
e pasivo
e activo
e adaptativo
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El monitoreo Biol6gico y Ecolégico
a. Nivel genético, de poblaciones, comunidades, ecosistemas, y de paisaje regional.
b. El concepto de indicadores
e geoindicadores
e ecoindicadores
e bioindicadores
c. Disefio del monitoreo
d. El monitoreo en ecosistemas naturales y el manejo adaptativo

Métodos y técnicas aplicadas al manejo de ecosistemas
a. Técnicas y métodos de acuerdo a la escala
b. Explotacion, conservacién y restauracion ecolégica
c. Practicas en laboratorio y salidas al campo.

Monitoreo en zonas de influencia y corredores biol6gicos
a. Disefio y monitoreo de zonas de amortiguamiento
b. Disefio y monitoreo de la eficacia de los corredores biol6gicos

3. ECOSISTEMAS MARINO-COSTEROS
Recursos Marino-costeros:
a. Ambientes dulceacuicolas: deltas, esteros, manglares y estuarios.
b. Ecosistemas marinos: zona intermareales, arrecifes de coral, zona afética y zona eufotica.

Especies marino-costeras y su explotacion.
a. Practicas de identificacion en laboratorio y salidas al campo.

Uso del recurso y problematica de las zonas marino-costeras
a. Social
b. Ambiental.
c. Econdmica.
d. Deterioro de ecosistemas marino-costeros: contaminacién, depésito de agroquimicos, desarrollo
urbanistico, derrames de petréleo, sobreexplotacion de recursos.
e. Evaluacidn de los recursos marino-costeros
Leyes y reglamentos.

Estrategias de gestion y manejo
a. Disefno de corredores oceanicos.

Herramientas de gestion ambiental en ecosistemas marino-costeros.
a. Participacion Ciudadana.
b. Resolucién de conflictos.
c. Prevencién y monitoreo de las actividades antropicas.

Disefio y métodos diagnésticos y mapas de riesgos.
a) Diagnostico.
b) Disefio de mapas de riesgo.
c) Planes de emergencias.
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Estudios de casos

5. Metodologia

Este mddulo es tedrico-practico, en el que la teoria fundamenta los conceptos tedricos generadores, que le permitiran a
los estudiantes, mediante los laboratorios y practicas de campo, buscar las posibles soluciones a la problematica
ambiental que afecta los ecosistemas mediante la gestién y el uso sostenible de los recursos en los diferentes
ecosistemas, silvestres y antropicos.

La parte tedrica sera impartida tanto por el profesor como los estudiantes y conferencistas invitados. Se realizaran giras
gue permitan conocer los ecosistemas antrépicos y los silvestres, incluyendo los marino-costeros: estado actual, uso,
legislacion y su problematica.

A lo largo del curso se evaluara y se pondra en préctica las habilidades e interés del estudiante mediante el trabajo en
clase, campo y el proceso de investigacion e innovacion.

La asistencia es obligatoria a todas las sesiones, sean estas tedricas o practicas. Solo se permite una ausencia
debidamente justificada. Todas las giras son de asistencia obligatoria.

Se prohibe el uso de aparatos electronicos (celulares, reproductores, laptops y otros) durante las lecciones.

6. Evaluacion

Descripcion Porcentaje
Informes de Giras y Laboratorios 30%
Trabajo de investigacion 20%
Exposicién de la investigacion 5%
Exadmenes 30%
Pruebas cortas 15%

Total: 100%

Consideraciones sobre la evaluacion:

e La asistencia a todas las sesiones es obligatoria, desde la primera semana. Unicamente se puede faltar una
vez sin justificacién y una segunda justificada por una constancia médica o con un acta de defuncién por
muerte de parientes en primer grado.

e Lafaltainjustificada a dos sesiones implica la pérdida automatica del médulo.

e Las sesiones de laboratorio tienen una duracién de 3 horas. Quien se retire antes de finalizar la practica es
considerado ausente (pierde el (los) examen (es) corto (s) del dia y tiene una ausencia injustificada.

e Llegadas tardias mayores de 15 minutos serdn consideradas como ausencias y el estudiante pierde el
derecho a realizar la préactica o prueba corta.

e Las giras son consideradas como practicas de laboratorio, por lo tanto son de asistencia obligatoria y durante
estas el estudiante debera apegarse a las disposiciones establecidas en los reglamentos de la Universidad de
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Costa Rica. Ademas, cada estudiante es responsable de sus actos durante las giras y viaja bajo su
propio riesgo.

e Las actividades de campo o giras son parte fundamental del curso RN 0004, por lo que el consumo de
tabaco, alcohol y otras drogas (legales o ilegales) esta prohibido durante las giras (buseta, campo, sitio de
hospedaje, sitios cercanos y otros), en caso de que algin (a) estudiante haga uso de estas sustancias sera
excluido (a) inmediatamente de la gira y tendra que regresar con sus recursos y sera considerado como
ausente.

e Las giras al ser parte de la evaluacion de los cursos son de caracter académico, no paseos, por lo que sélo
podran asistir los y las estudiantes que estén matriculados (as) en el grupo del curso o mdédulo para el que se
solicite la gira.

e En el caso de las giras en las que sea necesario hospedarse en lugares publicos o privados (hoteles, cabinas,
estaciones experimentales o biolégicas, zonas de acampar u otros) y en las que no hayan actividades
académicas nocturnas establecidas por el o la docente, los y las estudiantes deben apegarse a lo establecido
en los reglamentos de la Universidad de Costa Rica. En caso de desacato el o la estudiante se expone a las
sanciones respectivas y a las inmediatas segun criterio del o la docente a cargo de la gira, exonerando de
toda responsabilidad a la (s) o el (los) docente (s) a cargo de la gira en caso de percances relacionados a
actividades ajenas a las establecidas en el cronograma de la gira.

REPOSICIONES:
Por la naturaleza de los laboratorios, éstos no se reponen.

7. Cronograma

Semana 1 Actividades

e Introduccidn al manejo, Naturaleza de la ecologia y su
relacion con la evolucion.

13 de agosto e Ecologia humana: La especies humana en la biosfera,
Dindmica y regulacion de la poblacién humana.

e Practica de Laboratorio 1: Introduccion a la investigacién
en Ecologia.

14 de agosto
e Geografia de Costa Rica. Las regiones oceanicas.
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Semana 2 Actividades

e Adaptaciones a las condiciones ambientales.

20 de agosto e Factores que afectan el tamafio de la poblacidn humana,
Estructuracion de edad de la poblaciéon

e  Practica de laboratorio 2: Factores ambientales

21 de agosto e Ecosistemas Acudticos. Recurso Marino-Costero:
arrecifes, manglares, estuarios, playas y otros.

Semana 3 Actividades

e Adaptaciones a las condiciones ambientales
(continuacion).
27 de agosto

e Métodos para regular el cambio de la poblacion, Capacidad
de carga

e Practica de laboratorio 2: Factores ambientales

(continuacion).
28 de agosto

e Especies Marino-Costeras y su explotacion.

Semana 4 Actividades

e Patrones de ciclos vitales

3 setiembre e Ecosistema Urbano: Concepto de ecosistema urbano,

Condiciones ambientales.

e Practica de laboratorio 3: Estimacién del tamafio
poblacional.

4 de setiembre

e Uso del recurso y problematica de la zona marino-
costera. a. Social, b. Ambiental y c. Econdmica.

Semana 5 Actividades
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e Propiedades y dinamica de Poblaciones.

10 de setiembre e Modelos de intercambio de materia y energia de una ciudad.

Biodiversidad urbana, Importancia de las zonas verdes

e Practica de laboratorio 4: Tablas de vida.

e Deterioro de ecosistemas marino-costeros: contaminacion,
depdsito de agroquimicos, desarrollo urbanistico, derrames
11 de setiembre de petrdleo, sobreexplotacion de recursos.

e FEvaluacion de los recursos marino-costeros.

e Entrega del Anteproyecto de Investigacion

Semana 6 Actividades

e Interacciones entre especies.
e Arboricultura, Practicas de laboratorio y salidas al campo.

17 de setiembre

18 de setiembre e Gira a Tivives
Semana 7 Actividades
24 de setiembre e | Examen Parcial

25 de setiembre e | Examen Parcial

Semana 8 Actividades

e Ecologia de comunidades.

1 de octubre e Técnicas para disminuir los problemas ambientales en
ecosistemas antrépicos. Contaminacioén: sénica, visual,
atmosférica, aguas.

e Practica de laboratorio 5: Distribucidén espacial.

2 de octubre e Leyesy Reglamentos sobre los ecosistemas marino-
costeros.
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Semana 9 Actividades
e Semana de la Carrera: Asistencia a las conferencias
8y 9 de Octubre
Semana 10 Actividades

15 de octubre

e Ecologia del ecosistema

e Problemas de infiltracién y escorrentia, Basura

16 de octubre

e Practica de laboratorio 6: Muestreo de comunidades:
Area minima (CAMPO).

e Estrategias de gestién y manejo
a. Disefio de corredores oceanicos.

Semana 11 Actividades
Gira a Sierpe, Osa
22y 23 de Octubre
Semana 12 Actividades

29 de octubre

e Teoria de islas y conservacién de la biodiversidad,
Integridad de los ecosistemas, paisajes y parches,
paisaje natural.

e Problemas de recursos ambientales de las areas urbanas y
rurales. Transporte y desarrollo urbano y rural. Planificacion y
control del uso del suelo.

30 de octubre

e Practica de laboratorio 7: Muestreo de comunidades:
Parcelas.

e Herramientas de gestién ambiental en ecosistemas marino-
costeros.
a. Participacion Ciudadana.
b. Resolucién de conflictos.
c. Prevencién y monitoreo de las actividades antropicas.

Semana 13

Actividades
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4,5y 6 de Noviembre

e Gira a Catie, Siquirres y Cahuita

Semana 14

Actividades

12 de noviembre

Los cambios climaticos y los ecosistemas naturales.

Conversion de areas urbanas y rurales en areas mas
habitables y sustentables. Planificacion de areas de
protecciéon dentro de las ciudades: Estudios de casos: China,
Tailandia, India, México y Brasil.

13 de noviembre

Practica de laboratorio 8: Diversidad.

Disefio y métodos diagnésticos y mapas de riesgos.
a) Diagndstico.
b) Disefio de mapas de riesgo.
¢) Planes de emergencias.

Semana 15

Actividades

19 y 20 de noviembre

Gira a la ReBAMB.

Practicas de campo: Muestreo en parcelas y Transectos
Diversidad y similaridad

Semana 16

Actividades

26 de noviembre

El monitoreo Bioldgico y Ecoldgico.

Disefio y métodos diagnésticos y mapas de riesgos.
Diagnéstico. Disefio de mapas de riesgo. Planes de
emergencias

27 de noviembre

Exposicion de trabajos de Investigacion de campo

Semana 17

Actividades

3 de diciembre

Il examen parcial

Departamento de Ciencias Naturales
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente

10



Gestion de Recursos Naturales

4 de diciembre Il examen parcial

Semana 18 Actividades

11 de diciembre Examen de ampliacion
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ANEXO 1

COMO HACER UN INFORME CIENTIFICO

. Titulo: debe aclarar los objetivos de la investigacion y ser especifico al tema del mismo, debe
responder a las preguntas de donde, como, cuando y por qué de la investigacion.

. Introduccion: debe referirse exclusivamente al tema del informe. Se inicia con informacion
general y posteriormente pasar a informacion especifica. La informacion debe ser extraida o
tomada de diferentes publicaciones y debe ir respaldad por su respectiva cita. Al final de la
introduccion, se coloca el objetivo de la investigacion.

. Metodologia: se detalla la fecha y el lugar de la investigacion, es importante hacer una
descripcion del area de estudio (aspectos fisicos y bioldgicos como ubicacion, altitud, zona de
vida, temperatura, precipitacion). Se describe la metodologia empleada y se explica como se
analizaron los datos obtenidos y para qué. Se deben responder las preguntas: donde, cuando y
como hizo la investigacion.

. Resultados: Se incluyen los datos obtenidos en forma de texto y apoyado con cuadros y/o
figuras. Los cuadros y figuras deben comentarse y en caso de aplicar alguna prueba
estadistica, se debe presentar la férmula usada y qué indica dicha prueba estadistica.

. Discusion y Conclusiones: aqui se busca explicar por qué se obtuvieron los resultados y se
compara con resultados de otros autores que han efectuado investigaciones semejantes. Toda
informacion debe ir acompafiada de su respectiva cita.

. Bibliografia:
Libro: Apellido, iniciales del nombre. Afio. Titulo del libro. Edicion. Editorial.

Ciudad de la Publicacion. Pais. Paginas totales o paginas consultadas.
Revista: Apellido, Iniciales del nombre. Afio. Nombre del articulo. Nombre de la Revista. Volumen
(nimero): paginas del articulo.
Internet: Apellido, Iniciales del nombre. Afilo. Nombre del articulo. En linea: Direccién electrénica. Consultada el:
Fecha de consulta.

7. Coémo hacer citas:
a. Libro con autor: (apellido, Ao del Libro).
b. Libro con dos autores: (Apellido y Apellido, Afio del Libro).
c. Libro con mas autores: (Apellido del 1° autor et al, Afio del Libro).
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