MODULO DE MANEJO Y CONSERVACION DE
ECOSISTEMAS

Programa Il Ciclo 2022

Datos Generales

Sigla:  RN0004
Nombre del curso: Mddulo de manejo y conservacion de ecosistemas
Tipo de curso: Propio
Ciclo Lectivo 112022
Créditos: 11
Horas presenciales: 12
Horas de trabajo independiente: 21
Requisitos: Maodulo de diversidad bioldgica (RN0003)
Correquisitos: No tiene
Ubicacién en el plan de estudio: 1V ciclo
Grado de Virtualidad: Presencial con apoyo de aula virtual
Horario del curso: K: 8:00-11:50 Ecosistemas silvestres (Cindy)
K: 13:00-16:50 Ecosistemas antropicos (Tatiana)
M: 8:00-11:50 Ecosistemas marino-costeros (Tatiana)
M: 13:00-16:50 Laboratorio (Daniel)
Profesores: Ph.D. Cindy Rodriguez. cindy.rodriguez_a@ucr.ac.cr
Horas consulta: L 1:00 pm-3:00 pm. Tel. 2511 7184
Daniel Zamora Mejias, Ph D.
josedaniel.zamora@ucr.ac.cr
Horas consulta: L 3:00 pm -5:00 pm Tel.: 2511-7034
Lic. Tatiana Rodriguez Villegas
tatianamaria.rodriguez@ucr.ac.cr
Horas consulta: J 8:00 am -12:00 md

Importante: La atencidn virtual se realizara dentro del
horario habilitado para este mddulo, tanto en la parte de
teoria como laboratorio. Toda respuesta se dara bajo la
franja horaria (8 am a 5 pm) o el dia después si la consulta
esta fuera de horario. No se atienden consultas sdbados ni
domingos.

1. Descripcion

En este modulo se pretende que, mediante la interaccion tedrico-practica, el estudiante se
introduzca en los principios requeridos para conocer la estructura y funcionamiento de los
distintos tipos de ecosistemas existentes, de manera que pueda gestar opciones de manejo
enfocado a brindar un uso sostenible de los recursos, su conservacion o su restauracion en
caso de que hayan sufrido algun tipo de deterioro. De este modo, los estudiantes podran
comprender ¢cudles procesos permiten realizar la gestion y el uso sostenible de los
recursos en los diferentes ecosistemas, silvestres y antropicos? Y a partir de la
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busqueda de la respuesta a esta pregunta, se integran los contenidos tedricos practicos del
curso y permite alcanzar los siguientes objetivos:

2. Objetivo General

Conocer acerca del manejo y gestion de los ecosistemas naturales y antropicos de
conformidad con las prioridades sociales y econdémicas de las poblaciones, fundamentado
en aspectos tedrico-practicos necesarios para poder analizar y abordar mediante un enfoque
interdisciplinario los problemas relativos a su manejo.

3. Objetivos especificos

i.  Diferenciar entre los ecosistemas naturales y los antropicos.
ii.  Aplicar los conceptos de la ecologia a los ambientes antropicos.
iii.  Conocer la ecologia de las poblaciones humanas.
iv.  Analizar la distribucion de la poblacién segun diferentes modelos urbanisticos y
sus respectivas implicaciones ambientales.
v. Obtener, analizar y evaluar la informacion obtenida con sus actividades
académicas, para proponer un ordenamiento territorial sostenible.
vi. Comprender la dinamica en los ecosistemas silvestres para su conservacion y
manejo.
vii. Comprender los conceptos ecologicos que regulan las dindmicas de las
poblaciones para su adecuada gestion.

4. Contenidos

1. ECOSISTEMAS ANTROPICOS

Ecologia humana:

La especie humana en la biosfera

Dinamica y regulacion de la poblacién humana.

Factores que afectan el tamafio de la poblacién humana.
Estructuracion de edad de la poblacion.

Métodos para regular el cambio de la poblacion.
Capacidad de carga.
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Ecosistema Urbano:

Concepto de ecosistema urbano

Condiciones ambientales

Modelos de intercambio de materia y energia de una ciudad
Biodiversidad urbana

Importancia de las zonas verdes

Arboricultura.

Préacticas de laboratorio

NogakrwnpE



Técnicas para disminuir los problemas ambientales en ecosistemas antrépicos

1.
2.
3.

Contaminacioén: sonica, visual, atmosférica, aguas,
Problemas de infiltracion y escorrentia
Basura

Distribucion de la poblacion: urbanizacion, problemas urbanos y rurales, y
ordenamiento territorial
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Enfoque de sistemas.

Urbanizacion y crecimiento urbano.

Problemas de recursos ambientales de las areas urbanas y rurales.

Transporte y desarrollo urbano y rural.

Planificacion y control del uso del suelo

Conversion de areas urbanas y rurales en areas mas habitables y sustentables.
Planificacion de areas de proteccién dentro de las ciudades: Estudios de casos:
China, Tailandia, India, México y Brasil.

Agroecosistemas

1.
2.

2.

Formas de manejo
Agroforesteria

ECOSISTEMAS SILVESTRES

Principios ecoldgicos para el manejo
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Componentes y propiedades de los ecosistemas
Dinamica de poblaciones, comunidades y ecosistemas
Teoria de islas y conservacion de la biodiversidad
Integridad de los ecosistemas, paisajes y parches
Paisaje natural heterogéneo vs paisaje fragmentado
Los cambios climaticos y los ecosistemas naturales
Criterios biolégicos y ecolbgicos para el manejo

Practicas de identificacion en laboratorio y salidas al campo

Principios tedrico-practicos del manejo y el monitoreo

1.
2.

3.

Bases conceptuales para el manejo orientado a la conservacion
Aproximaciones tedrico-practicas del manejo orientado a la conservacion

a) Enfoque de especies

b) Enfoque de megadiversidad y centros de endemismo o biocéntricos
¢) El enfoque ecosistémico o el de integridad de ecosistemas

d) El enfoque de eco-region

Modelos para el manejo:



a) pasivo
b) activo
c) adaptativo

El monitoreo Biolégico y Ecolégico

1. Nivel genético, de poblaciones, comunidades, ecosistemas, y de paisaje regional.
2. El concepto de indicadores
a) geoindicadores
b) ecoindicadores
c) bioindicadores
3. c. Disefio del monitoreo
4. El monitoreo en ecosistemas naturales y el manejo adaptativo

Métodos y técnicas aplicadas al manejo de ecosistemas
1. Técnicas y métodos de acuerdo a la escala
2. Explotacion, conservacion y restauracion ecoldgica
3. Précticas en laboratorio y salidas al campo.

Monitoreo en zonas de influenciay corredores biolégicos

1. Disefio y monitoreo de zonas de amortiguamiento
2. Disefio y monitoreo de la eficacia de los corredores biolégicos

3. ECOSISTEMAS MARINO-COSTEROS

Recursos Marino-costeros:

1. Ambientes dulceacuicolas: deltas, esteros, manglares y estuarios.
2. Ecosistemas marinos: zonas intermareales, arrecifes de coral, zona afética y zona
eufética.

Especies marino-costeras y su explotacion.
1. Practicas de identificacion en laboratorio y salidas al campo.
Uso del recurso y problematica de las zonas marino-costeras

Social

Ambiental.

Econdmica.

Deterioro de ecosistemas marino-costeros: contaminacion, depdsito de agroquimicos,
desarrollo urbanistico, derrames de petréleo, sobreexplotacion de recursos.

5. Evaluacién de los recursos marino-costeros

PO E

Leyes y reglamentos.

Estrategias de gestién y manejo



a. Disefio de corredores oceanicos.
Herramientas de gestién ambiental en ecosistemas marino-costeros.

1. Participacién Ciudadana.
2. Resolucion de conflictos.
3. Prevencion y monitoreo de las actividades antropicas.

Disefio y métodos diagnésticos y mapas de riesgos.

1. Diagnéstico.
2. Disefio de mapas de riesgo.
3. Planes de emergencias.

Estudios de casos

5. Metodologia

Este médulo es tedrico-practico, en el que la teoria fundamenta los conceptos tedricos
generadores, que le permitiran a los estudiantes, mediante los laboratorios y practicas de
campo, buscar las posibles soluciones a la problemética ambiental que afecta los
ecosistemas mediante la gestién y el uso sostenible de los recursos en los diferentes
ecosistemas, silvestres y antrépicos.

La parte tedrica sera impartida tanto por el profesor como los estudiantes y conferencistas
invitados. Se realizardn giras que permitan conocer los ecosistemas antrépicos y los
silvestres, incluyendo los marino-costeros: estado actual, uso, legislacion y su problematica.

A lo largo del curso se evaluard y se pondra en practica las habilidades e interés del
estudiante mediante el trabajo en clase y de campo y mediante el proceso de investigacion
e innovacion. La asistencia es obligatoria a todas las sesiones, de laboratorio. Solo se
permite una ausencia debidamente justificada.

Se contara con un aula virtual de apoyo al curso, en donde se utilizaran como herramientas
una serie de recursos, entre ellos: el programa del curso, guias de laboratorio, videos,
lecturas, entre otros. Para ingresar al aula virtual debera registrarse primero en la pagina de
mediacion virtual: mediacionvirtual.ucr.ac.cr. Una vez registrados, podran buscar el curso
"Modulo de Manejo y Conservacion de Ecosistemas” y entrar al mismo con la clave de
acceso que el docente les dara al inicio del ciclo lectivo. Deberan registrarse e ingresar al
entorno durante las primeras dos semanas posteriores a la entrega de este programa, pues
posteriormente no podran matricularse.

Consecuentemente con la politica ambiental de la Universidad de Costa Rica, salvo que el
docente indique otra cosa, los trabajos, tareas y demas actividades que incluyan la
presentacion de algun documento escrito deberan entregarse en la plataforma de mediacién
virtual. No se aceptaran trabajos presentados en ningun otro medio.



6. Evaluacion

La evaluacion de este curso se divide en 4 partes iguales de 25% cada una. Cada parte
corresponde a los diferentes componentes del médulo: ecosistemas antropicos, ecosistemas
silvestres, ecosistemas marino-costeros y practicas de laboratorio. La nota final
correspondera a la sumatoria de los porcentajes obtenidos en cada una de las partes del
modulo.

6.1 Ecosistemas antropicos

Aspectos a evaluar Porcentaje
Examenes de Teoria
Parcial 1 5%
Parcial 2 5%
Investigacion bibliografica
(5% trabajo escrito, 2,5% seguimiento, 2,5% exposicion) 10%
Dos exposiciones (2,5% cada una) 5%
Subtotal 25%

6.2 Ecosistemas silvestres

Aspectos a evaluar Porcentaje
Exadmenes de Teoria
Parcial 1 12.5%
Parcial 2 12.5%
Subtotal 25%

6.3 Ecosistemas marino-costeros

Aspectos a evaluar Porcentaje
Examenes de Teoria
Parcial 1 5%
Parcial 2 5%
Investigacion bibliografica
(5% trabajo escrito, 2,5% avance, 2,5% exposicion) 10
Dos exposiciones (2,5% cada una)

5%

Subtotal 25%

6.4 Practicas de laboratorio



Se realizardn un total de 11 préacticas a lo largo del semestre. Las practicas propuestas en
el cronograma podran variar dependiendo de las condiciones y requerimientos de los
estudiantes.

Aspectos a evaluar Porcentaje
Exdmenes cortos y tareas 10%
Informes de laboratorio (2) 5%
Trabajo de laboratorio semanal (bitacora) 5%
Trabajo de investigacion y difusién 5%
Subtotal 25%

Consideraciones sobre la evaluacion:

° La nota minima de aprobacion es 7.0 con la sumatoria de los cuatro componentes del
modulo. Si el estudiante tiene una nota acumulada entre 5.5 y 6.5 debera realizar ampliacion
con todos los contenidos vistos durante el semestre.

° El no obtener la nota minima de 7 implicara la pérdida de todo el modulo.

) El no tener una nota minima de 7 (nota entre 5.5 y 6.5) en cada componente del
modulo implica ampliacion de ese componente y de no aprobar en ampliacion perdera todo
el modulo. El estudiante tiene derecho a ir a ampliacion maximo en 2 componentes del
modulo.

° La pérdida de al menos uno de los componentes del médulo con nota inferior a 6.0
implica la pérdida de todo el médulo.

° La participacion y asistencia a todas las sesiones de laboratorio es obligatoria desde
la primera semana. En caso de ausencia, la justificacion debe incluir una constancia médica
o0 acta de defuncion por muerte de parientes en primer grado (Reglamento Estudiantil,
ARTICULO 24). En caso de 2 ausencias injustificadas implica la pérdida del médulo.

° La justificacion debe presentarse como maximo ocho dias posteriores al dia de la
ausencia, posterior a esta fecha no podran ser justificadas.

° Las practicas de laboratorio se entregaran con al menos una semana de anticipacion.

° Las sesiones de laboratorio tienen una duracion de 3 horas o mas. Los estudiantes
deberan leer y estudiar las practicas con anticipacién. También tendran la responsabilidad
de leer y estudiar materiales complementarios tales como lecturas o videos relacionados con
la practica de cada semana.



° Todas las semanas se realizard un quiz que evaluara la practica actual, la anterior y
materiales complementarios

° Notas inferiores a 6,0 conllevan la pérdida del médulo. Estudiantes con nota inferior
a 6,75 y superior o igual a 6,0 tendran derecho a realizar examen de ampliacion. EI Médulo
se aprueba con nota general superior o igual a 7,0.

° Si el estudiante tuviera que ir a ampliacion se evaluard todo el material visto
durante el semestre.

) La asistencia a todas las sesiones es obligatoria, desde la primera semana. La
justificacién debe incluir una constancia medica o acta de defuncion por muerte de parientes
en primer grado (Reglamento Estudiantil, ARTICULO 24).

° La falta injustificada a dos sesiones implica la pérdida automatica del modulo.

° Las sesiones de laboratorio tienen una duracién de 3 horas o0 mas. Quien se retire
antes de finalizar la practica es considerado ausente (pierde el (los) examen (es) corto (S)
del dia y tiene una ausencia injustificada.

° Llegadas tardias mayores de 15 minutos seran consideradas como ausencias y el
estudiante pierde el derecho a realizar la practica o prueba corta.

° Las giras son consideradas como practicas de laboratorio, por lo tanto, son de
asistencia obligatoria y durante estas el estudiante deberd apegarse a las disposiciones
establecidas en los reglamentos de la Universidad de Costa Rica. Ademas, cada estudiante
es responsable de sus actos durante las giras y viaja bajo su propio riesgo.

° Las actividades de campo o giras son parte fundamental del curso RN 0004, por lo
gue el consumo de tabaco, alcohol y otras drogas (legales o ilegales) esta prohibido durante
las giras (buseta, campo, sitio de hospedaje, sitios cercanos y otros), en caso de que algun
(a) estudiante haga uso de estas sustancias sera excluido (a) inmediatamente de la gira 'y
tendrd que regresar con sus recursos y sera considerado como ausente.

° Las giras al ser parte de la evaluacion de los cursos son de caracter académico, no
paseos, por lo que solo podran asistir los estudiantes que estén matriculados (as) en el grupo
del mdédulo para el que se solicite la gira.

° En el caso de las giras en las que sea necesario hospedarse en lugares publicos o
privados (hoteles, cabinas, estaciones experimentales o biologicas, zonas de acampar u
otros) y en las que no haya actividades académicas nocturnas establecidas por el o la
docente, los estudiantes deben apegarse a lo establecido en los reglamentos de la
Universidad de Costa Rica. En caso de desacato, la persona se expone a las sanciones
respectivas y a las inmediatas segun criterio del docente a cargo de la gira, exonerando de
toda responsabilidad al docente y a la Universidad en caso de percances relacionados con
actividades ajenas a las establecidas en el cronograma de la gira.



REPOSICIONES:

Por la naturaleza de los laboratorios no se reponen.

Por la naturaleza de los laboratorios y del examen de laboratorio, estos no se reponen. Las
ausencias deben ser debidamente justificadas por una constancia médica o con acta de
defuncion por muerte de parientes en primer grado (Reglamento Estudiantil, ARTICULO 24).
En estos casos, los estudiantes igualmente deberan cumplir con cualquier tarea o reporte
asignado el dia del laboratorio. Una ausencia no justificada representa la pérdida automatica

del médulo.

/7. Cronograma

ECOSISTEMAS

ECOSISTEMAS

ECOSISTEMAS

LABORATORIO

Semana | g VESTRES ANTROPICOS MARINO-COSTEROS
Dias de Martes Martes Miércoles Miércoles
clase (mafiana) (tarde) (mafana) (tarde)
-Introduccién al
curso
-Asignacién de
del programa biosf Dinamica Geografia de Costa RN804
1 del médulo lostera, L y Rica. Las regiones .
16-17 Ago. regulag[on de la OCeANICAS. -,Ir_nportanma de la
poblacién humana. ética y el
pensamiento
critico en la vida
cientifica.
Practica 1:
-Repaso del
método cientifico,
en la elaboracion
de reportes y
articulos
Introduccion al cientificos.
manejo. M dond
2 Naturaleza de Factores que afectan el | Ecosistemas ( dichSSrignon a
la ecologia y su | tamafio de la poblacién | Acudticos. "
23-24 relacion con la | humana. Estructuracion socratica) sobre
Ago. evolucion. de edad de la poblacion. proyectos de
investigacion y
difusion
-Formacion de
grupos de
investigacion
3 FERIADO Métodos para regular el Practica 2:
cambio de la poblacién,
30-31 ago. Capacidad de carga.




Gira a Museo

-Colecta, manejo
y curacion de
datos

6-7
Set.

Ambiente Fisico
: Clima,
ambiente
acuatico y
terrestre.

Ecosistema Urbano:
Concepto de ecosistema
urbano, Condiciones
ambientales.

Nacional Gira a Museo
Nacional
Posibilidad de charla _
con la municipalidad | (Daniel)
de San José
(Daniel)
Préctica 3: -

Recurso Marino-
Costero: arrecifes,
manglares, estuarios,
playas y otros.

Presentacion por
parte de estudiantes

Introduccion al
uso de Excel, y
graficos basicos. -
Uso de
plataformas de
datos
bibliogréficos

Préctica 4:
-Introduccion a

Modelos de intercambio E§§ti$fss mann;; conceptos de
de materia y energia de explotacion y basicos de
5 El organismo y | una ciudad. P ' estadistica e
su ambiente. Deterioro de interpretacion de
13-14 Set. Entrega del ist : resultados
avance (en mediacion ecosistemas — marnno- | osiadisticos
- costeros. X P
virtual). -Asignacién de
Tarea 1
Entrega del
avance
6 Poblaciones. | Parcial (en mediacion | Gira a Punta
20-21 Set. virtual). Morales
(Daniel)
Gira a Punta Morales
(Daniel)
Practica 5:
V4 Poblaciones, Economia y ambiente , -Dlstrlbuuon
| Parcial espacial

27-28
Set.

continuacion.

Modelos econémicos y
su influencia sobre el
medio ambiente.

-Entrega de tarea
1

10




Economia y ambiente

Practica 6:

- -Perfiles de
8 Modelos econémicos y
. ; , bosque y captura
4-5 Oct.. su influencia sobre el Evaluacion de los d b
| Parcial medio ambiente recursos marino- | &< ¢arbono
Semana de ' cOSIEros -Entrega de
la carrera Posible charla *+* ' informe 1 con
GRN resultados de
estudio de caso
11-12- Gira Tortuguero Gira Tortuguero

Gira Tortuguero

Gira Tortuguero

13 (Tatiana) (Tatiana)
Problemas ambientales:
contaminacion: sonica,
visual, y atmosférica. -Préctica 7:

10

18-19 Oct.

Interacciones
entre especies

Técnicas para disminuir
los problemas
ambientales en
ecosistemas antrépicos.

Uso del recurso y
problemética de la
zona marino- Costera.
a. Social, b. Ambiental
y c. Econdmica.

Presentacién por
parte de estudiantes.

-Aplicacion de
conceptos con
caso de estudio

Presentacion de
anteproyectos y
propuestas de

difusion
Presentacion por parte
de estudiantes.
Problemas ambientales:
contaminacion del agua
y del suelo, problemas
de infiltracion y Leyes y reglamentos
escorrentla. sobre los ecosistemas
Problemas de recursos marinos  de  Costa
] ambientales de las Rica. Practica 8: -
11 Ecolog_la de areas urbanas y rurales: _ _ Adapte_tmones a
Comunidades " | Estrategias de gestion | condiciones
25-26 Oct. y manejo de climaticas y
-Transporte y desarrollo . .
ecosistema marino- urbanas.

urbano y rural.

-Planificacién y control
del uso del suelo.

Presentacion por parte
de estudiantes

costero.
a. Disefio de
corredores oceanicos.
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Biodiversidad urbana,

Herramientas de
gestion ambiental en
ecosistemas marino-
costeros.

a. Participacion

Practica 9: -
Propiedades de
las poblaciones e

Dinamica de ; Ciudadana. . ;
12 Comunidades Importancia de las b Resolucion de interacciones
zonas verdes T entre especies
1-2 Nov. conflictos. P
c. Prevenciény . L
. -Asignacion:
monitoreo de las Tarea 2
actividades
antropicas.
Teoria de islas y o .
i4n d Disefio y métodos L . .
conservacion de Practica 10:

13

la biodiversidad,
Integridad de
los

Arboricultura

Agroecosistemas:

diagnésticos y mapas
de riesgos.

a) Diagndstico.

b) Disefio de mapas

Estructura de las
comunidades y
ecosistemas

8-9 Nov. ecosistemas, de riesao -Diversidad
paisajes y a. Formas de manejo g0. urbana
. c) Planes de
parches, paisaje emeraencias -Entrega de tarea
natural. Paisaje | b. Agroforesteria g ' 2
fragmentado
Conversion de areas
urbanas y rurales en
areas mas habitables y
sustentables.
Planificacion de areas
. de proteccion dentro de
14 Ecologia del . _ .
ecosistema las ciudades: Estudios Gira CNFL (Cindy)
15-16 ' de casos: China, y Gira CNFL
Nov. Tailandia, India, México,
Brasil, etc.
Presentacion por parte
de estudiantes
Practica 11:
Monitoreo y
Los cambios técnicas aplicadas
15 climéticos y los
ecosistemas - . -Paisaje,
22.23 Presentaciony Presentacion y -
naturales. fragmentacion y
NoOV. entrega de la entrega de la o
. S . T conservacion:
. investigacion investigacion ) o
El manejo y el o e o o introduccion a
. bibliografica bibliografica .
monitoreo meétodos de
Ecoldgico. manejo
-Entrega de
informe Il
16 -Presentacion,
Il Parcial Il Parcial Il Parcial trabajo escrito y

29-30 Nov

exposicion de

12




proyectos de
investigacion

17 Ampliacion Ampliacién Ampliacién Ampliacion
6-7 Dic
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