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Gestion y Conservacion del agua, suelo y aire

I. Caracteristicas Generales
Nombre: Gestidén y conservacién de agua, suelo y aire
Sigla: RN0002
Créditos: 3
Horas: 3
Requisitos: Introduccién a los recursos naturales bidticos
Correquisitos:
Ciclo: I-2024
Tipo: Propio
Profesor: Msc. Alejandro Morera Gonzalez

Grado Virtualidad: Curso 80% Presencial

Se utilizard Mediacion Virtual como entorno académico de apoyo

Descripcion:

Para los futuros profesionales en Gestién de los Recursos Naturales, sera
indispensable conocer la forma en que son utilizados los recursos abidticos,
sobre todo en aquellos que son basicos para asegurar una sostenibilidad
como son el agua, el suelo y el aire, indispensables para el desarrollo.

El estudiante conocera las diferentes calidades reconocidas de los recursos
naturales y la problematica para su conservacién, identificando las fuentes
de contaminacidon o practicas en los sistemas productivos que son
inapropiados para la conservacion de los mismos, ya sean industriales,
agricolas, ganaderas o forestales. También obtendran conocimientos y
habilidades sobre  técnicas de manejo de estos recursos,
restauracién/tratamiento y monitoreo de su calidad.

Por lo tanto este curso responde al problema éde qué forma se pueden utilizar



los recursos agua, suelo y aire de forma sostenible y qué técnicas son
apropiadas para su conservacién y recuperacion?

Por ultimo se pretende integrar los conocimientos adquiridos para enfocarlos
en el desarrollo de nuevas formas de aprovechamiento de los recursos
naturales como energias renovables y carbono neutralidad mediante la
implementacion de inventario de Gases Efecto Invernadero (ISO 14064 1,2
y 3:2019 y norma Nacional INTE B5:2021.

Como parte del acompafamiento se destinan de manera semanal 7 horas de
atencidon al estudiante para aclarar dudas, conceptos y evaluaciones
realizadas durante el curso.

Se recomienda un minimo de 4 horas semanales para que cada estudiante
repase conceptos y revise la antologia previo a la asistencia del curso.

En total el docente declara como jornada 10 horas semanales en referencia
al curso RN0002.

Objetivos/ Propositos

e Identificar las relaciones existentes entre los recursos suelo y agua con
Su entorno y con seres Vvivos

e Reconocer las condiciones favorables y adversas en relacién a los
recursos agua, suelo y aire, y proponer vias de soluciéon adecuadas

e Conocer técnicas de evaluacion y restauracion de los recursos agua,

suelo y aire
Contenidos
Agua:

e Caracteristicas e importancia del agua

e Clima, precipitacién pluvial, temperatura, humedad

Hidrologia

Situacion actual del recurso hidrico

Rios principales, Principales embalses, Acuiferos subterraneos de Costa
Rica

Problematica de la contaminacion acuosa.

Introduccién a los parametros de calidad



e Tratamiento de aguas residuales
e Manejo y conservacién del agua, métodos de monitoreo
e Manejo y restauracion de cuencas

e Practica de biomonitoreo (BMWP)

El aire

e Caracteristicas fisicas del aire (experimentos)

e Componentes del aire

e Importancia y funciones del aire

e La atmodsfera

e Interdependencia entre plantas, animales y personas

e Contaminacién atmosférica

e Fuentes y tipos de contaminantes

e Efectos de la contaminacion atmosférica

e La conservacién del aire

e Medicion y monitoreo de la calidad del aire

e Reduccion de la contaminacién atmosférica

e Introduccién a la sensibilizacién, medicidn, gestién y verificacion de
gases efecto invernadero (GEI)

e Presentacion Inventario emisiones GEI elaborado por la Direccion de

Gestién y Calidad Ambiental de la Universidad Nacional

Suelo
e Componentes y propiedades del suelo
e Tipos de suelo
e Uso y abuso del Suelo
e Desgaste de suelos, procesos erosivos, desertificacion
e Contaminantes del suelo: Metales pesados, hidrocarburos, compuestos
organicos:
o fertilizantes, pesticidas
e El suelo como receptor de residuos. Tratamiento
e Descontaminacion de suelos

e Técnicas para la conservacion y recuperacion de suelos



Interrelaciones entre los elementos del medio ambiente

e Interrelaciones entre el medio ambiente y los aspectos econdémicos,
sociales, culturales, cientificos y politicos.

e Interrelaciones entre agua-aire-suelo-seres vivos

FORO ENERGIAS RENOVABLES
e Biocombustibles Sélidos
e Biocombustibles Liquidos
e Biogas
e Calor Solar
e Energia Solar
e Energia Edlica
e Energia Hidroléctrica

e Energia Geotérmica

Metodologias

Se pretende que el curso sea practico, aunque la correcta ejecucion de
los ejercicios practicos y de los problemas requiere la comprension de los
conceptos tedricos en que se sustentan, para lo que se recurrird a
presentaciones, trabajo grupal, exposiciones, practicas de campo y guias de
trabajo para resaltar los conceptos mas importantes, aclarar dudas y realizar
ejercicios tedrico-practicos.

En las clases se recurrird a medios audiovisuales, que ayuden a la
mejor compresion de lo explicado y que posteriormente serd puesto en
practica en campo, giras o visitas a centros de investigacién en las cuales los
estudiantes seran sujetos activos en los procesos de observacion,
experimentacion, toma y analisis de datos, que luego plasmaran en informes
de giras o practicas de campo. Al mismo tiempo los estudiantes realizaran un
proyecto de investigacion sobre alglin caso concreto relacionado a la tematica
del curso, en el cual pondran a prueba las destrezas y conocimientos

adquiridos durante el curso.



Evaluacion

Examen Final (Acumulativo) 20%
Evaluacion Clases (6 Cuestionarios Semanales) 12%
Practica BMWP 15%
2 Examenes Cortos (Agua, Suelo/Aire) 20%
Trabajo final escrito + Exposicién (Investigacion) 15%
Exposicién Foro Energias Renovables 12%
Informe de Gira 6%
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Infografia Hostigamiento Sexual y Discriminacién

Atendiendo a lo solicitado en la circular VD-12-2021, y adem_as una

solicitud expresa de la sefiora decana de Ciencias Basicas, se incluye lo

siguiente:

*Sabés qué es el
(A Hostigamiento | )
[ ]

Sexua

¢Coémo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra
Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que
se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a
y y ahora también
alas que tienen
no laborales con la universidad (convenios. tratados,
etc
Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afos
a partir del ultimo hecho de hostigamiento. o bien
desde que ceso la causa que no te permitia
denunciar

¢C6mo se me protege mientras
dura el procedimiento?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccion, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningin
medio.

Es una conducta sexualizada, indeseada
<] por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

vez, si es grave y causa efectos perjudiciales

en la victima.

¢Cuadles son algunos ejemplos
de Hostigamiento Sexual?

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,
silbidos, dibujos sexualizados.

O Verbales: "piropos”. invitaciones insistentes
a salir. comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc.

¢Cémo puedo denunciar?

La denuncia se interpone en la Comision
Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electrénico.

También, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y
psicologico, antes de denunciar.

iCuales son los contactos de apoyo?

Combaliin i .

contrael |

Podés enviar tu denuncia.

2511-4898

D ria contra

el Reglamento!

Podés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompanamiento psicologico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para

redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr
Teléfono: 2511-1953

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer




Cronograma

FECHA PROGRAMA |ACI'IVIDAD

4/3/24 i Curso RNO002 - 2024

11/3/24| INTRODUCCION AL CURSO |Descripcién y N dologia de Trabajo (Clase destinada a que el estudiante busque opci de trabajo final y confirmar su participacién en DROPBOX)

18/3/24 AGUA |Caracteristicas e importancia del agua / Clima, precipitacién pluvial, temperatura, h dad (41dp) El Fenémeno del Nifio (40d)

25/3/24 SEMANA SANTA 2024

1/4/24 AGUA Hidrologia / Situacién actual del recurso hidrico (74dp) Quiz #1

8/4/24 AGUA Rios princi principals bal acuiferos subterréneos de Costa Rica / Problema de la contaminacién acuosa (70dp)

15/4/24 AGUA Introduccién y Pardmetros de Calidad (60dp) - Ti i de aguas / Manejo y conservacion del agua, métodos de monitoreo / Manejo y restauracién de cuencas (32dp) Quiz #2

22/4/24 SUELO EXAMEN CORTO 1 Componentes y propiedades del suelo / Tipos de suelo / Uso y abuso del suelo (60dp)

29/4/24 Practica Campo Practica Bio-monitoreo BMWP (Tomar datos de Coordenadas Geograficas y Medicién Parametros Aguas Rio La Paz)

6/5/24 SUELO Desgaste de los suelos, procesos erosivos, desertificacién / Contaminantes del suelo: metales pesados, hidrocarburos, compuestos orgénicos / Fertilizantes, pesticidas (29dp) Quiz #3
La atmosfera / Interdependencia plantas, animales y personas / Contaminacién atmosférica / Fuentes y tipos de contaminantes /Efectos de la contaminacién atmosférica (26dp) + Conservacion del

13/5/24 AIRE aire / Medicién y monitoreo de la calidad del aire / Reduccién de la contaminacién atmosférica (38dp) Quiz #4

GIRA CURSO RN0002

17/6/24 EXPOSICIONES TRABAJOS FINALES
24/6/24 CLASE DESTINADA PARA REPASO Y PRACTICAS PREVIO AL EXAMEN FINAL DE CURSO
1/1/24




