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1. Descripcion del curso: las areas protegidas son un componente esencial en la lucha por
preservar los recursos biologicos, culturales y fisicos del mundo y estas areas generalmente
constituyen la base de la estrategia nacional de conservacién de un pais. Sin embargo, las areas
protegidas sufren amenazas sumamente graves en todo el mundo, debido al crecimiento
demogréfico al que nos enfrentamos y el aprovechamiento de los recursos.

2. Objetivo general: comprender la importancia de las areas y espacios protegidos en la gestion
de los recursos naturales en procura de un desarrollo sostenible.

3. Objetivos especificos:

e Conocer el marco legal en el que se sustentan las areas protegidas nacionales e
internacionales.

e Analizar las distintas categorias de manejo de las areas silvestres protegidas, sus
posibilidades y limitaciones.

e Conocer los distintos elementos que componen el debido manejo de las areas silvestres
protegidas.

Contenidos

| Legislacion Existente para la Proteccion, Manejo y Creacion de Areas Protegidas.
a) Leyes y Decretos para la creacion de Areas Silvestres Protegidas.

b) Ley Organica del Ambiente

c) Ley de Vida Silvestre

d) Ley de Biodiversidad

e) Cadigo Municipal

h) Ley de Administracion Publica

i) Ley Forestal

j) Tratados Internacionales sobre Areas Protegidas.

I) Resefia histdrica de las Areas Protegidas
a) Contexto histérico internacional
b) Resefia historica de las Areas Protegidas de Costa Rica
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l1) Unidades y Categorias de Manejo de las Areas Protegidas

Conservacion estatal

a) Areas de Conservacion, b) Reservas Bioldgicas / Reserva Natural Absoluta, c) Parques
Nacionales, d) Monumento Nacional/Monumento Natural, e) Refugios de Vida Silvestre (estatal,
privado y mixto), f) Humedales, g) Zonas Protectoras, h) Reserva Forestales, i) Reservas
Marinas, j) Parques Naturales Urbanos, k) Areas Marinas de Manejo, y |) Red de Areas
Protegidas Universitaria (RAP).

Conservacioén por iniciativa privada

a) Reservas privadas, b) corredores bioldgicos, ¢) zonas de amortiguamiento, d) Otras Medidas
Efectivas de Conservacion Basadas en Areas (OMECS).

Declaratorias Internacionales

a) Sitios Ramsar, b) Reservas de las Biosfera y c¢) Sitios Patrimonio de la Humanidad.

IV) Planificacion y Gestion Administrativa

a) Conceptos basicos de planificacion en Areas Protegidas (Enfoque Ecosistémico, Manejo
Adaptativo, Estdndares Abiertos para la Practica de la Conservacion).

b) Planes Generales de Manejo (PGM) (guias de formulacion, diagndstico, zonificacidn, software de
apoyo, Elementos Focales de Manejo, estrategias, monitoreo y evaluacion).

c) Planes especificos.

d) Planes operativos.

V) Gestion Financiera

a) Planes de mercadeo para la sostenibilidad de las areas protegidas.
b) Formulacién de propuestas de proyectos.

c) Busqueda de fondos.

VI) Gestion de las Areas Protegidas en el desarrollo de las comunidades

a) Las Areas Protegidas y el desarrollo local (Gobernanza compartida, Servicios y Actividades No
Esenciales (SANE).

b) Areas Protegidas y pueblos indigenas.

c) Las zonas de amortiguamiento / influencia y su rol en la gestion social.

d) Indicadores de Sostenibilidad para las Areas Protegidas.

e) Valor que se le asigna a las areas protegidas (Servicios Ecosistémicos).

VII) Principios béasicos para la toma de decisiones en Areas Protegidas.



4. Metodologia

El curso consta de clases magistrales a cargo de los docentes, complementadas con exposiciones
de los y las estudiantes con las que abarcaran los temas del programa, para que ayuden en el
desarrollo del conocimiento referente a la creacion y manejo de areas protegidas en Costa Rica, asi
como otras experiencias a nivel mundial. Debido a la importancia que representan los procesos de
investigacion para el adecuado manejo de las areas protegidas, las y los estudiantes desarrollaran
una investigacion sobre un tema de relevancia actual en torno a estas; de forma complementaria,
se contara con la participacion, presencial o por medio de plataformas virtuales, de ponentes
invitados a la clase. Como forma de incentivar el aprendizaje autonomo, individual y en equipo, los
y las estudiantes realizaran distintos tipos de evaluacién (examenes, estudios de caso, quices y
proyectos cortos) que no requieran unicamente la simple memorizacion de datos, por el contrario,
estaran enfocados a poner en practica el conocimiento tedrico mediante ejercicios que se asemejen
a la realidad que se afronta en el dia a dia de las areas protegidas.

Los aspectos anteriores se complementan con la ejecucion de giras académicas en las que ademas
de visitar los espacios protegidos se tendra la interaccion con el personal encargado de la
administracion, planificacion y ejecucion de las acciones disefiadas para las distintas categorias de
manejo, en estos espacios los y las estudiantes podran conocer de primera mano la realidad que
se enfrentan, a la vez que pueden consultar respecto a procesos ejecutados e incluso proponer
opciones para que sean valoradas por los funcionarios.

5. Evaluacioén

Descripcion Porcentaje
Dos exadmenes  parciales o5
Exposiciones de temas asignados (1) 5
Estudios de caso (2) 20
Quices (2) 10
Giras 10
Proyectos cortos (3) 30

Total: 100%




6. Consideraciones sobre la evaluacién

Los dos exdmenes parciales se efectuaran segun las fechas indicadas en el cronograma, podran ser
sincronicos o asincronicos, en todo caso los y las estudiantes requeriran para su ejecucion contar con
una computadora (en caso de no tener acceso a una se habilitara el laboratorio de SIG), los contenidos
por evaluar seran establecidos con anterioridad. Esta misma dinamica se empleara en la aplicacion
de los quices.

Durante la primera sesion, a cada grupo de trabajo se le asignara un tema de exposicion, en este caso
sera referente a las distintas areas de conservacion en las que se divide el pais. Para efectos de la
presentacion contaran con 10 minutos en las que expondran los aspectos mas relevantes de cada
area de conservacion (areas protegidas, amenazas, principales asentamientos humanos y actividades
econdmicas, entre otras). A lo largo del curso a cada grupo se le asignaran dos estudios de caso, de
distintos sitios, el primero referente al Parque Nacional Manuel Antonio y el segundo derivado de los
aspectos cubiertos durante la primera de las giras.

Los proyectos cortos consisten en actividades en las que los y las estudiantes desarrollan ejercicios
en los que pondran en ejecucion los aspectos tedricos tratados en las clases mediante aplicaciones
practicas y la elaboracion de un informe con los resultados obtenidos.

Se propone la ejecucion de dos giras académicas de asistencia obligatoria (pendientes de aprobacion
por la UCR-SO), durante las cuales se implementaran otras actividades de la evaluacion.

Para todas las asignaciones y entregas de trabajos se hara uso de la plataforma Mediacion Virtual.

7. Cronograma (Sujeto a modificaciones)

Fecha | Actividad / Tema

Semana 1

V/15/08/2025 | e Feriado

Semana 2

Presentacion del programa del curso

Asignacién de temas de exposicion

Definicidn conceptual de manejo y gestion de areas protegidas (M)
Definicion de area protegida (1)

Asignacién de lecturas sobre legislacién existente para la
proteccién, manejo y creacion de areas protegidas.

e Asignacion de lecturas sobre el Sistema de Areas Protegidas
costarricense (Resefa historica).

V/22/08/2025

Semana 3

e Resefia historica del sistema de Areas Protegidas costarricense

(Conversatorio grupal)
VI29/08/2025 e Asignacion de estudio de caso 1 (Parque Nacional Manuel Antonio)

Semana 4

V/05/09/2025 | e Legislacion ambiental y &reas protegidas (1)

Semana 5

e Unidades y categorias de manejo (Parte 1)

V/12/09/2025 ) N o .
e Quiz 1 (Definiciones, legislacion y resefia historica).




V/19/09/2025 e Unidades y categorias de manejo (Parte 2

e Exposicion de estudiantes, Tema: Areas de Conservacion de Costa
V/26/09/2025 Rica
e Asignacidn de proyecto corto 1 (PANU

Gira M.N. Guayabo-P.N.V. Irazu

VI03/10/2025 Jueves 2 y viernes 3 de octubre en conjunto con RN 0010

e Planificacion y Gestion Administrativa (Conceptos basicos de
planificacion en Areas Protegidas - Enfoque Ecosistémico, Manejo
Adaptativo, Estandares Abiertos para la Practica de la Conservacion)

e Entrega de proyecto corto 1 (PANU

V/10/10/2025

e Planificacién y Gestion Administrativa (Planes Generales de Manejo
(PGM) (guias de formulacion, diagnéstico, zonificacién, software de
apoyo, Elementos Focales de Manejo, estrategias, monitoreo y
evaluacion) (Parte 1)

e Asignacion de estudio de caso 2 (basado en gira)

V/17/10/2025

e Planificacién y Gestion Administrativa (Planes Generales de Manejo
(PGM) (guias de formulacion, diagnéstico, zonificacién, software de
apoyo, Elementos Focales de Manejo, estrategias, monitoreo y

V/24/10/2025 evaluacion) (Parte 2)

e Examen parcial | (Asincrénico)

e Asignacion de proyecto corto 2 (Zonificacion)

e Asignacién de proyecto corto 3 (EEM

V/31/10/2025 Gira de RN 0008

Gira de campo Bosque Eterno de los Niflos-Sector Pocosol
Viernes 7y sabado 8 de noviembre
V/07/11/2025 e Conversatorio sobre Principios basicos para la toma de decisiones en
Areas Protegidas
e FEjecuciony entrega de estudio de caso 2 (durante la gira

e Planificacién y Gestion Administrativa (Planes especificos. Planes
V/14/11/2025 operativos)
e Entregade proyecto 2

e Gestion Financiera
-Planes de mercadeo para la sostenibilidad de los recursos naturales
V/21/11/2025 -Elaboracion de Propuestas, Formulacion de Proyectos
-Busqueda de fondos
uiz Il

e Gestion de las Areas Protegidas en el desarrollo de las comunidades
(Las Areas Protegidas y el desarrollo local (Gobernanza compartida,
Servicios y Actividades No Esenciales (SANE), Areas Protegidas y

pueblos indigenas, Las zonas de amortiguamiento / influencia y su rol

V/28/11/2025




en la gestion social, Indicadores de Sostenibilidad para las Areas
Protegidas, Valor que se le asigna a las areas protegidas (Servicios
Ecosistémicos).

Entrega de proyecto corto 3

Finaliza el ciclo

Semana 17
Examen Parcial Il
VI05/12/2025 Entrega de estudio de caso 1
Semana 18
V/12/12/2025 | Entrega de promedios y Ampliacién
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