UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Na' LABORATORISTA QUIMICO

PROGRAMA CURSO: FUNDAMENTOS DE MICROBIOLOGIA
PARA LABORATORISTAS QUIMICOS
SIGLA: MB2000
CICLO: 11 2020
Datos del Curso
Carrera: Bachillerato en Laboratorista Quimico
Ubicacién en el plan de estudio: VII Ciclo
Numero de créditos: 3
Requisitos: QU-0210, B-0106.
Correquisitos: No tiene
Modalidad: Tedrico-practico (100% virtual)
Horas lectivas: Miércoles 13:00 a 15:50 horas
Horas atencion a estudiantes: Jueves de 3:00 a 5:00 pm, por videoconferencia en mediacion

virtual (via zoom).

Datos del Profesor
Nombre: M.Sc. Andrea Garcia Quesada

Correo Electronico: andrea.garcia@ucr.ac.cr

Mediacion Virtual:

El aula virtual se destinara para impatrtir las lecciones del curso, via zoom. Ademas, sera el medio
para desarrollar actividades como:

0 Mantener comunicacion con estudiantes, para coordinar y atender consultas.

o Facilitar el acceso de materiales del curso: obligatorios y complementarios.

0 Accesar diversas fuentes de informacion.

o Informar sobre aspectos de gestion del curso: cronograma, fechas, programa, avisos.

o Entregar tareas, en el caso de las y los estudiantes; y

o Evaluar tareas en el caso de las y los docentes.

o Desarrollar foros como actividades complementarias.
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Contenido del programa

Descripcion y justificacion:
El curso de fundamentos de microbiologia es un curso teérico que pretende ensefiar al
estudiante sobre las caracteristicas estructurales y fisiologicas de los diferentes grupos de

microorganismos, asi como sus posibles aplicaciones y estrategias para su control.

Objetivos

Objetivo General:

Brindar los conocimientos basicos sobre las principales caracteristicas estructurales y
fisiologicas de los diferentes grupos de microorganismos.

Objetivos especificos:

1- Reuvisar las principales caracteristicas estructurales y fisiologicas de los diferentes
grupos de microorganismos.

2- Evaluar el efecto de los microorganismos sobre la salud publica.

3- Estudiar la metodologia utilizada para el aislamiento e identificacion de los

microorganismos.

4- Discutir la importancia de los diferentes microorganismos encontrados en los alimentos y

aguas.

5- Analizar los principios basicos del control fisico y quimico de los microorganismos.
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Contenidos:

Tema 1. Introduccion a la microbiologia
e Definicidn de conceptos

e Hitos relevantes en la historia de la microbiologia

Tema 2. Estructuray fisiologia bacteriana
o Estructura bacteriana
. Organizacion general de la célula procariota
o Membranas de la célula procariota
o Matriz citoplasmatica y sus componentes
o Nucleoide y material genético

o Pared celular (peptidoglicano, tincion de Gram), endosporas bacterianas

o Componentes de la superficie de la célula bacteriana (capsula, fimbrias,
flagelos)

o Fisiologia bacteriana.

o Requerimientos de carbono, hidréogeno, oxigeno, nitrogeno, fésforo y azufre

o Funcién de los macro y micronutrientes

o Definicion y ejemplos de bacterias aerobias, facultativas, microaerofilicas y

anaerobias
o Categorias nutricionales de las bacterias
o Factores de crecimiento para cultivos bacterianos

o Aislamiento y obtencién de cultivos puros bacterianos
o Medios de cultivo (sintéticos, complejos, tipos de medio, selectivos,

diferenciales)

Curva de crecimiento (fase de latencia, fase exponencial, fase estacionaria,
fase de muerte).

o Medicion del crecimiento microbiano (nimero de células, biomasa)

Influencia de factores ambientales sobre el crecimiento (Aw, solutos, pH,

temperatura, concentracion de oxigeno).
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Tema 3. Genética bacteriana
o Estructura de los genes y de los genomas bacterianos
o Flujo de informacion genética: ADN, ARN y proteinas
o Mutaciones y eventos de recombinacion
. Transferencia horizontal de genes: transformacién, conjugacién, transduccion
o Definicion y ejemplos de plasmidos, transposones, integrones, islas genomicas

o Diversidad de los genomas bacterianos.

Tema 4. Generalidades de hongos-Nutricion, crecimiento y cultivo
Generalidades de hongos
e Estructuras de los hongos
e Definicion de hifa, micelio, talo, espora
e Composicion de la pared celular y la membrana celular de los hongos
e Tipos de hongos: levaduras y miceliales
e Definicion de hongos dimérficos
e Fase sexual (teleomorfica) y fase asexual (anamorfica) de los hongos
e Definicion y ejemplos de hongos hialinos y fuliginosos
e Definicidon y ejemplos de esporas sexuales (zigosporas, ascosporas,
basidiosporas) y de esporas asexuales (artrosporas, clamidosporas,
blastosporas)
Nutricion, crecimiento y cultivo
e Factores ambientales que afectan y las condiciones ideales para su crecimiento
(solutos, Aw, pH, temperatura, concentracion de oxigeno)
e Formas de cultivo hongos en el laboratorio
e Cultivo y curvas de crecimiento de levaduras
e Medio de cultivo (agar papa dextrosa, agar Saboraud, etc.)

e Tinciones para hongos en el laboratorio (azul de lactofenol, latofenol claro, etc.)



. UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
. " ) NOMBRE DE LA CARRERA \\’ i\ vimico
\N( ) =

- “t

Tema 5. Generalidades de virus
e Estructuras de los virus
e Caracteristicas biologicas generales de los virus
e Definicion de virion, cdpside, virus, particula viral
e Tamafio del virién
e Estructurales generales de la capside viral
e Virus helicoidales, icosaédricos y con simetria compleja
e Envolturas, enzimas y acidos nucleicos de los virus
e Cultivo de virus (cultivos celulares)
e Replicacion y ciclo de vida de los virus de eucariotas
e Adsorcion del virion
e Penetracion y descapsidacion viral
e Replicacion y transcripcion del ADN o ARN del virus
e Sintesis y ensamblaje de las capsides virales

e Liberacion de viriones

Tema 6. Generalidades de parasitos
e Introduccion a la parasitologia
e Ecologia parasitaria (relaciones ecolOgicas parasitarias)
e Relacion parasito — hospedero
e Definicion de formas o estadios evolutivos, forma infectante, forma diagndstica
e Generalidades de helmintos (nematodos, trematodos y cestodos), protozoarios y
Artropodos.
e Generalidades de la estructura, morfologia y biologia de cada grupo de parasitos

e Generalidades de los ciclos de vida y mecanismos de transmission.

Tema 7. Generalidades sobre microbiologia médica
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Aspectos epidemioldgicos, clinicos y diagnosticos y de las infecciones

microbianas

Definicion y ejemplos de desinfeccion, esterilidad y antisepsis

Control de microorganismos por métodos fisicos y quimicos

Agentes quimioterapéuticos antimicrobianos (antibioticos, antibacterianos,

antifangicos, antivirales, antiparasitarios).

Tema 8. Infecciones respiratorias — Infecciones gastrointestinales

Infecciones respiratorias

Estructura del sistema respiratorio: tracto respiratorio superior, tracto respiratorio
inferior

Infecciones bacterianas: Streptococcus pneumoniae, Mycobacterium tuberculosis
(tuberculosis), Pseudomonasaeruginosa, Corynebacterium diphteriae (difteria),
Bordetella pertussis (tos ferina)

Infecciones virales: influenza, parainfluenza, rinovirus

Infecciones micoticas: Aspergillus

Infecciones gastrointestinales

Estructura del tracto gastrointestinal

Infeccioes bacterianas: Escherichia coli, Salmonella, Shigella, Vibrio cholerae,
Helicobacter pylori.

Infeccions virales: rotavirus, poliovirus

Infecciones parasitarias: Entamoeba histolytica, Cryptosporidium, Giardia

intestinalis, Ascaris lumbricoides,urcinarias, Taenia

Tema 9. Infecciones de piel y tejidos blandos

Estructura de la piel y tejidos subyacentes

Infecciones bacterianas: Streptococcus, Staphylococcus, gangrena gaseosa,
fascitis necrotizante.

Infecciones micéticas: dermatofitosis (tifia cuerpo, cabello y ufias), cromomicosis,

candidiasis



. UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
\. | NOMBRE DE LA CARRERA

MY
'y

<) Uimico
. =)
¢ Infecciones virales: sarampion, varicela, rubéola, herpes.

Tema 10. Infecciones urinarias — Enfermedades de transmision sexual
Infecciones urinarias
. Epidemiologia
o Etiologia, factores de virulencia bacteriana
o Mecanismos de defensa del sistema urinario
o Factores predisponentes
Infecciones de transmision sexual
o Infecciones bacterianas: sifilis, gonorrea, chancroide

o Infecciones virales: herpes genital, papiloma virus

Tema 11. Infecciones sistémicas
Bacteremia, viremia, parasitemia, septicemia, choque séptico

Ejemplos de infecciones sistémicas: meningitis, malaria, VIH-SIDA, hepatitis B

Tema 12. Microbiologia de aguas y alimentos

Microbiologia de aguas

e Microbiologia de aguas

e Generalidades de microbiologia de aguas

e Microorganismos indicadores

e Potabilidad del agua

e Importancia y principios basicos de las estrategias para el tratamiento de aguas
residuales

e Tratamiento aerobio y anaerobio de aguas residuales

e Sistema domésticos e industriales del biotratamiento de aguas residuales

Microbiologia de alimentos
Crecimiento de microorganismos en los alimentos

o Tipos de microorganismos de importancia en los alimentos
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Factores de intrinsecos y extrinsecos que afectan o contribuyen al crecimiento

microbiano en los alimentos

Crecimiento microbiano y descomposicién de los alimentos

o Control de la descomposicién de los alimentos

o Temperaturas bajas, temperaturas altas (enlatados, procesos de pasteurizacion)
o Disponibilidad del agua

o Conservaciéon mediante agentes quimicos y radiacion

o Inhibicion mediante productos microbianos

Enfermedades de transmisidn alimentaria

Infecciones transmitidas por alimentos

Intoxicaciones alimentarias

Microbiologia de los alimentos fermentados

Leches fermentadas, produccién de queso

Bebidas alcohodlicas: cerveza, vino

Metodologia:

Se impartiran clases magistrales de cada uno de los temas en las fechas indicadas. Se
contard con libros de texto para lecturas complementarias. Durante el semestre se
implementaran practicas de laboratorio virtuales con el fin de reforzar conceptos. Adicionalmente
se debera presentar un seminario como parte de la dinamica de integracion de conocimientos.
Grupos de estudiantes, cuyo numero se determinara al principio del curso, deberan investigar
diversos temas asignados por el profesor (ver temas abajo). La presentacién de los
seminarios se efectuara en los dos ultimos periodos indicados en el calendario de actividades.
Cada seminario debera ser presentado en un tiempo maximo de 30 minutos con un
periodo adicional para preguntas y discusion. Cada grupo debera entregar un resumen del
mismo a cada compafiero el dia de la presentacion. La evaluacion se distribuira entre la
exposicidon (50%), respuesta a preguntas (30%), el resumen escrito corto para el profesor y los
compafieros (20%).

Los temas que se trataran seran:



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

A ".\ : |  NOMBRE DE LA CARRERA \\\: é biitico i
Infecciones del trato urinario,
infecciones respiratorias:
infecciones gastrointestinales:
infecciones del sistema nervioso central:
infecciones sistémicas:
Infecciones de piel y tejidos blandos:
enfermedades de transmisién sexual
Evaluacién
Descripcion Porcentaje
| parcial 30%
Il parcial 30%
Informes de los laboratorios virtuales 20%
Seminario 20%
Total 100%

Consideraciones sobre la evaluacion:

Los examenes se realizaran en las fechas indicadas en el cronograma del curso. El

resumen del seminario debera contar con 2 paginas, contar con al menos 7 referencias

bibliograficas, con no menos de 10 afios de antigiedad, y ser entregado el dia de la

presentacion del seminario.

Para aprobar el curso se requiere obtener un nota final de 6.75 6 superior. Sila nota final
fuese 6.74 0 inferior, el estudiante reprobara el curso. Si la nota final del curso estuviese entre
5.75y 6.74, el estudiante tendra derecho a un Unico Examen de Ampliacion, el cual consistird en
una prueba oral virtual, abarcando toda la materia del curso. El estudiante que obtenga en el
Examen de Ampliacién una nota de 7.0 6 superior tendra una nota final de 7.0. En todo caso se

respetaran y se seguiran todas las disposiciones del Reglamento del Régimen Académico

Estudiantil y de Estudios Independientes de la Universidad de Costa Rica.
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Bibliografia:

Frazier, W. C. Miocrobiologia de los Alimentos. 2° Ed. Editorial Acribia, Zaragoza.1981
Garcia V. Introduccién a la Microbiologia. 1°Ed. Editorial UNED, Costa Rica. 1995
Hernandez A. Microbiologia Industrial. 1° Ed. Editorial UNED, Costa Rica. 2003
Jawez W. Microbiologia Médica. 15° Ed. EI Manual Moderno, México. 1995

Pelzae, M. Microbiology. Concepts and Applications. Mc Graw-Hijll, New york. 1993
Rodriguez, E. Bacteriologia General. Manual de laboratorio. 1° Ed. UCR. 2000
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Prescott, L.; Harley, J. y Klein, D. 2004. Microbiologia. 5° Edicion. McGraw-Hill. Espafa.

Lectura adicional:
Madigan, M.; Martinko, J. y Pacrker, J. 1998. Brock — Biologia de los microorganismos.
8° Edicion. Prentice-Hall. Madrid, Espafia.
Levinson, W. 2004. Microbiologia e inmunologia médicas. 8° Edicion. McGraw-Hill.

Espafa. Rodriguez, E.; Gamboa, M.; Hernandez, F. y Garcia.
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Cronograma
Semana Fecha Tema Modalidad
Introduccion al curso. Introduccién a la Sincrénica
1 12 agosto | Microbiologia
Nutriciéon y cultivo de microorganismos. Crecimiento JAsincronico
2 19 agosto |y reproduccion
Control de microorganismos: principios, agentes Asincronico
3 26 agosto  |fisicos y quimicos.
Practica virtual 1: Técnica aséptica y preparacion [Sincronico
4 02 set. de medios de cultivo
Caracterizacion de microorganismos: Bacterias. Asincronico
5 09 set. Estructura y fisiologia. Genética bacteriana.
Préctica virtual 2: Tinciones bacterianas. Medios  [Sincrénico
selectivos y diferenciales.
Caracterizacion de microorganismos: protozoarios y |Asincronico
6 16 set. hongos, estructura y fisiologia
Asincronico
7 23 set. Antibioticos y quimioterapéuticos antimicrobianos.
Caracterizacion de microorganismos: virus Asincronico
8 30 oct. estructura y fisiologia.
Sincronico
9 7 oct. | Parcial
Practica virtual 3: Técnicas de inoculacion Sincronico
Enfermedades transmitidas por alimentos y aguas. |Asincrénico
10 14 oct. Microorganismos indicadores de contaminacion
Principios sobre preservacion de alimentos. Asincronico
Parametros intrinsecos y extrinsecos de los
11 21 oct. alimentos. Deterioro microbiano de alimentos.
Practica virtual 4: Pruebas bacteriologicas de Sincronico
12 28 oct. calidad de aguas.
Enfermedades infecciosas: Interacciones Asincronico
hospedero-parasito. Respuesta inmune a
13 4 nov. infecciones.
Sincrénico
14 11 nov. Seminarios
Sincrénico
15 28 nov. Seminarios
16 25 nov. Il Parcial AAsincronico

Todas las clases tedricas asincrénicas, en su mayoria, seran impartidas en vivo en el

horario del curso para que los estudiantes que deseen conectarse lo puedan hacer. Sin embargo,
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todas las clases tedricas asincronicas seran grabadas y subidasL:a mediaciéh; para que todos
puedan accesarlas en cualquier momento. Los laboratorios virtuales y el primer examen parcial
se realizaran de forma sincrénica y obligatoria (para ello deberan activar el micr6fono y la camara).
Si algun estudiante tiene algun inconveniente para conectarse por favor comunicarse con la

profesora para resolver la situacién. Namero telefénico 8892-3370.
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Actividad sincronica o Links, pdf o videos
Fecha |asincrénica
Introduccion al curso. Grabaciones habilitadas en mediacion y
12 agosto |Introduccion a la Microbiologia  |[documento de la clase en pdf.
Nutricion y cultivo de
microorganismos. Crecimiento y [Grabaciones habilitadas en mediacion vy
19 agosto |reproduccién documento de la clase en pdf.
Control de microorganismos: Grabaciones habilitadas en mediacion y
principios, agentes fisicos y documento de la clase en pdf.
26 agosto |quimicos.
Practica virtual 1: Técnica Video: Conociendo el laboratorio de Microbiologia
aséptica y ubicuidad de los _
microorganismos. Links:
https://sites.google.com/a/goumh.umh.es/practica
s-de-microbiologia/lhome
http://mww.uwyo.edu/molb2021/virtual-
edge/lab01/
http://mww.uwyo.edu/molb2021/virtual-
edge/lab07/experiment_7a.html
02 set.
Caracterizacion de Grabaciones habilitadas en mediacion y
microorganismos: Bacterias. documento de la clase en pdf.
Estructura y fisiologia. Genética
09 set. |bacteriana.
PDF: Tinciones bacterianas, medios selectivos y
diferenciales
Links:
http://learn.chm.msu.edu/vibl/content/antimicrobial
.html#
Practica virtual 2: Tinciones https://virtuallab.tlc.ontariotechu.ca/virtual_lab.php
bacterianas. Medios selectivos y [?id=L0_0
diferenciales. http://www.uwyo.edu/molb2021/virtual-
edge/lab02/
16 set. |Caracterizacion de Grabaciones habilitadas en mediacion y
microorganismos: protozoarios y documento de la clase en pdf.
hongos, estructura y fisiologia.



https://sites.google.com/a/goumh.umh.es/practicas-de-microbiologia/home
https://sites.google.com/a/goumh.umh.es/practicas-de-microbiologia/home
http://www.uwyo.edu/molb2021/virtual-edge/lab01/
http://www.uwyo.edu/molb2021/virtual-edge/lab01/
http://learn.chm.msu.edu/vibl/content/antimicrobial.html
http://learn.chm.msu.edu/vibl/content/antimicrobial.html
https://virtuallab.tlc.ontariotechu.ca/virtual_lab.php?id=L0_0
https://virtuallab.tlc.ontariotechu.ca/virtual_lab.php?id=L0_0
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23 set. |Antibidticos y quimioterapéuticos |Grabaciones habilitadas en mediacion y
antimicrobianos. documento de la clase en pdf.
Caracterizacion de Grabaciones habilitadas en mediacion y
microorganismos: virus documento de la clase en pdf.
estructura y fisiologia.
30 oct.
Examen tedrico en mediacion virtual
7 oct. |l Parcial
Practica virtual 3: Técnicas de |[PDF: Técnicas de inoculacion
inoculacion.
Links:
http://mww.uwyo.edu/molb2021/virtual-
edge/lab03/index.html
14 oct. http://learn.chm.msu.edul/vibl/content/streakplate.h
tml
Enfermedades transmitidas por |Grabaciones habilitadas en mediacion y
alimentos y aguas. documento de la clase en pdf.
Microorganismos indicadores de
contaminacion
Principios sobre preservacion de |Grabaciones habilitadas en mediacion y
alimentos. Parametros documento de la clase en pdf.
intrinsecos y extrinsecos de los
alimentos. Deterioro microbiano
21 oct. |de alimentos.
Practica virtual 4: Pruebas PDF: Pruebas bacteriolégicas de calidad de
bacteriol6gicas de calidad de aguas.
aguas.
Links:
http://www.uwyo.edu/molb2021/virtual-
28 oct. edge/lab22/index.html
25 nov. |l Parcial Examen tedrico en mediacion virtual.
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