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CENTRO UNIVERSTTARIO DE OCGIDENTE
3 DEPARTAVENTO DE CIENCTAS NATURAIES
G:RRERA DE ODONTOLOGIA

Programa del curso: Introduccidn a la Carrera de Odontologia (00_1000)

I cicle de,1980. .
Profesores: Dra.. Nora Chaves, lLic. SllVla Castro, Dr. Hugo Lizano «

Horarlo. L: 8-9-10 y K: 8-9-10

A Introducc1on

- Este curso introduce al estudiante en la filosofia de la Carrera, a traves
de la discusidn de conceptos afines a la Odontolovla Social y de aportes meto-
dolégicos relacionados con tareas de 1nvest1eac1on. En esta perspectlva se
estudiz-el desarrollo 'de 1la profe51on odontologlca en el mundo, en el pals Yy en
1a zona dé influencia del C.U.0. El curso contars, ¢on horas tedpicas y practi-
cas para alcanzar estas metas.

II. Objetivos terminales

_ Al finalizar el curso los estudiantes seran capaces de: :

A Demostrar; aprebando.eximenes con un promedlo m1n1mo de 7, conoc1m1en-
tos sotre el desarrollo de las ciencias odontoldgicas desde la- perSpectlva de
la odontologia social, y

R) Elaborar y exponer un 1nforme sotre la situacidn de 1os servicios
odontologlcos en una zona del pais, aplicando en su 1nqut1gaﬂ10n 1a concep-
cién de odontologia social.

III. Objetivos especificos

A, Los objetivos especificos de las actividades tedricas son:

1) Sobre 1a base de lecturas y exposiciones explicar, aplicar Y valo-
rar la concepcidn biosocial de la salud en general y de la odontologia en
particular,

2) En base a la concepcidn biosocial de la salud, reconcoer la impor-
tancia del trabajo con indicadores socioecondmicos para el diaenodstico y el
tratamiento de una enfermedad oral,

3) Tomando datos socioeconémicos de una poblacion, calcular porcenta-
Jjes tales como el porventaje de analfahbetismo, de desempleo, etc.,

4) Tomando datos de una poblac16n, calcular con precisidén tasas de na-
talidad, mortalidad y mortilidad, generales y especificas, '

5) Tomando datos de una poFlaolon, cal"ula* razcnes tales como la pro-.
porcién de odontdlogos por habitantes,el nimero de camas por habitantes, etc.,

6) Dadas diferentes. del quehacer odontoldesico, explicar los tipos de
tratamientos que en ellas se dispensan,

7) Sobre la base de lecturas vy exposiciones explicar la concepcidn de
trabajo interdisciplinario en el funcionamiento de un equipo de salud o en
el empleo de referencias profesionales,

8) Sotre la hase de lecturas y exposiciones, analizar y contrastar las
ventajas y desventajas de una practica profesional especializada y de una
practica general, en realidades espacial y temporalmente definidas,
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9) Con el conocimiento directo y/o a través de lecturas, valorar programas
concretos de salud general u odontoldsica, que incorporen la concepcidn biosocial
de la salud y de equipos interdisciplinarios, en cuanto a la calidad de servicios
que prestan y sus logrosi

10) DaJo la conepcidn hiosocial de la salud, describir y analizar algunos
aspectos basicos del desarrollo de 1la odontoloeia en el mundo,

11) Con ejsmplos extraidos de 1la realidad costarricense y centroamericana,
evaluar el caracter mercantil de los tratamientos medicos y/u odontolégicos,

12) PaJo la concepcidn biosecial de 1la salud describir y analizar algunos
aspectos basicos del desarrollo de 1la odontologla en Costa Rica, y

13) En base a lecturas y exvosiciones, explicar el gquehacer de organizaciones
y/u organismos que regulan y asesoran, estimulan o implementan actividades y/o
tratamientos odontoldogicos en el mundo ¥ en Costa Rica; y

14) Em base al estudio de leyes o codlgoq que reegulan la practlca profesional
en Costa Rica, evaluar su . contenido bajo la perspectiva blosoc1al de la salud,

B. Los objetivos espe01f1cos de las .actividades practlcas son: il

1) Una vez discutidos aspectos gennralpq e introductorios sobre-el carac-
ter de la 1nvestlga01on cientifica, definir un tema de ihVéStl"QClOU“Y‘lOS al-
cances de este,

2) Una vez dada la capac1t301on y-planteado un tema de 1nvpst1g301on Gt
1lear la. tecnlca de la entrevista y reallzar un muestreo aleatorio 51mple 0 geo-
grafigo en una. comunidad, L

3) Obtener . utlllzar un mapaxpara la ub10301on de V1v1endas selecc1onadas
aleatorlamente,en una zona definida,. ;

4) En base al tema de 1nvest1¢ac1on emplear un s1stema 51mp1e de tabulac1on .
manual que permita procesar la informacién recolectdds, - *

5) Una vez realizadas las 1nvest1?201ones de campo, exponer los hallangS
principales sobre la salud odntoldeica en las zonas definidas,

A) Promover el intercambio de experiencias entre estudiantes y- docentes,wy

7) Concluido el trabajo de campo, redactar un informe de 1nvest1zaclon que
recoja detalladamente toda la informacién recolectada.

g

JV. Secuencia de contenidos

Objetiva(s)  Contenidos = B " Actividades

Unidad Al. Una concepcidn biosocial de la salud

1  Diferentés concepciones de salud y de -~ Clasés maecistrales. :
los factores que causan las enPermeda—..,Dlscus1on en grupos
desy Una concavczon biosocial de la = Lectura - :

“salud, un concepto de odontologia so- ‘ . _
cial. M
2y 3 Indicaderes socioecondmicos y . salud Clases maalstrales
' ' EJer01c1os ’
Ly5 Tasas y razohes en salud . f" _Clages magistrales
55 L o e Ejercicios
6 _.~: . Areas.de especnallza01on odontolo- 5 Clase magistral
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Objetivofs) Contenidos Actividades
7 Odontoloy:a y otras cienciss, oomplemen- Clases magistrales
taridad de las 4reas odontoldgicas, un Lectura
concepto de interdiscinlinaridad, el Sociodrama
equipo interdiscplinario en salud
8-, Practica veneral vs.. practlca especia- Clase magistral
llzada Phillips 66
Lectura
9 Slnteqls de la unldad, ansllsls cri- VVisité'al‘hCSbiﬁél
tico de un programa de salud que in- 0 P P
corpore alesunas o todas las cualida- Informes de la visita
des discutidas ! o
Primer examen parcial
Unidad A2. El desarrollo de la‘ cier®ia odontologica
10 y 11 ~La odontologia y- 1a'med101ha a tra- Clases .magistrales
vés del tiempo, el caracter mercan- Lectura
til de los tramientos médicos’ Discusion en »rupos
12 La odontologia a través del tiem- Conferencias
po en Costa Rica Lectura-
13y 14 _1 Organismos, odontolovlcos nac1onales Clase magistral
e 1nternac1onales. Legislacién’ médi- Lectura
ca y odontologica en Costa Rﬁca : Discusion en grupos
Segundo examen parcial ' :
Unldad Bl. Técnicas bq51cas nara la recolecc1on de datos y su
procesamiento
1 Elementos generales sobre investigacién Clase magistral .
Rt P Discusién en: grupos .
2y 3 Muestreo aleatorio simple y eeografico Clases magistrales
. s : Ejercicios .
Trabajo de campo
2 Entrevista y prueba previa Clases magistrales
Ejercicios
Trabajo de campo
b Sistemas simples de tabulacidn y Clases magistrales
confeccion de cuadros EJerc101os
Tabulacidn de datos
Unidad B2. Exposicién y discusion de trabajos sobre los servi-
cios odonttldgicos en la zona
5,6y 7 Exposicion y discusidn de trabajos Exposiciones
Discusiones

Entresa de trabajos




V. Evaluaclon,MN
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Se reallzaran dos examenes para_ evaluar 1a compren51on de conceptos, st des .
sarrollo histdrico y su. ap1103010n en situaciones determinadas. El primero com-
prenders la Unidad Al. -y tendra un ‘valor del 307 de 1a nota final. El segundo
inclvuira la Unidad A2. y tendra un valor del 25ﬁ de la nota final.

La exposieidn rpsumira los aspectos mas 1mportantes de 1os resultados ob-
tenidos en la 1nvnst1pacnon de campo y tendri un valor del. 15p de la nota final.
El informe escrito valdra un 307 de la nota final.

VI. Esquema para la present301on del 1nforme final escrlto de la practlca de
1nvest1yacnon G
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1. Introduccirm
a. Jjustificacidn
b. objetivos especnfloos
e metodologla ( método, ténicas y dlfvctltadesé
2. Caracterlstlcas renrales del canton 0 zonz nstudlada
a~ ub1c301on, extensidn y vias de comunicacidn
B, poblac:on (nimero de habitantes, carqcterlstlcas de la P.E.A., de
la vivienda, de 1la escolaridad)
c. actividades econdmicas
3. Caracteristicas.de los servicios odontologlcos
a. indicadores generales de salud
b. cllnlcas privadas
A numero disefio arqultectonlco, hiegiene, personal. en serv1c1o,
‘tipos de tratamientos ofrec1do% tlpos de pacientes que atiende,
atios de fun01onam19nto, ‘binomio odontoloeo-P301ente
2. percewc1on y opinion de los servicios que allf se prestan de 1la
poblAC1on entrevlstada
3. evaluacidn critica desde la p@rspectlva de la odontologla social
c. clinicas empiricas (puntos 1,2 y 3)
d. c¢lfnicas del Ministerio de Salud (puntos 1 2y 3)
e." cldnicas de 1la Caja Coqtqrrlcense del Sevuro Social ( puntos 1, 2 y 3)
L, Caracterlstlcas y situacidn de salud oral de los entrevistados
a. caracterlstlcas de los encuestados ( sexo, estado civil, numero de
hi jos, ‘oeupacion del informante y fariliares, tipo de sezuro\
b. situacién de salud oral de los entrevistados (frecuencia y tipos de
visitas a los servicios odontolosi.cos, orientacidn prevontiva recibida,
tratamientos curativos recibidos, costos de los tratamientos y fecha)
s Conclu51ones
6. Apéndices
7. Bibliografia
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