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CENTRO UNIVLRSITARIO DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATUPALES
CARRERA DE ODONTOLOGIA

Cursos Prewencion T
Lunes y Martes: & a 11 am :
Profesores: Dr. Luis Cavallini, Dra, Nora Chaves, Lic., Silvia Castro

I. Introduccidh

El ‘aspecto preventivo en 1a prdctica profesional del odontdlogo forma
parte de los postulados basicos que orientan la Carrere de Odontologla del
Contro Universitario de Occidente. Despucs de una cxploracicn 1n101n1 de
las concepciones existentes sobre el proceso s'slud—enfcrmedc giel futuro
odontdélogo debera conocer la importancia de la prevencion en la salud oral
de una comunidads Hsta nueva tarea se enmerca dentro de la concepcion de
salud integral que se manejo en ¢l curso de Introduccich a la Carrcra de
OdontOIOgla. X .

jrre—— T

Como 1a Carrore impulsa la formula01on de modelos de servicio sobre

la base de “un conoc1m10nto efectivo de 1la realida a,el estudiante debera”

realizar Jn diagnéstico sociocpideémioldégico como prlmur pPasOe Luego po~-
drs disenar un proyecto preventivo-educativo en el que indicara una estra-—
tegia ‘efectiva para enfrentar las patologias orales mas comunes en .unt
comunidad seleccionada. Estas dos actividedes centrales en el desarrollo
del curso uniran la teoria preventiva con la prectica comunitaria,

ﬂi,“dbjétivos terminales

Al finalizar el curso el estudiante scréd capaz dielWrs T oy
l. preparar un diagndstico soc1oep1demlologlco de una comunided o de
un sector de la.misma, indicando los principales factores que condicionan

el proceso de salud- enfermedad oral deneso‘pob1a01ono

2. disenar, sobre la basc de un dizgnoStico sociocpidemioldgico, un
proyecto preventivo-educativo, que formule un conjunto de acciones especi-

ficas para resolver un problema oral en esa comunidad o en un scctor de la
mlsmao

III. Objctivos especificos

El estudiante scra capaz de:

1) reconcccr las dlfcrentes estructuras que conformen el aparato mes-
ticatorio, ° |
2) 01egnosticar las principales enfermedades de la cavidad oral,
) _explicar diferentes concepciones sobre el tr=bajo prCVLntIVO en
s2lud publica y valorarsus limitaciones y aportes
A) explicar y aplicar los diferentes niveles de prevencidn y aplicaciocn
¢n la comunidad en que presta servicio,
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5) Empleewindicadorecs socioccendmicos ¢ incices odontoldgicos para
conocer la situacidn de salud oral cn una comunidad,

6) formular e interpreter una ficha clinica,

7) identificar los principales factores que condicionan un proceso de
salud-enfermedad c¢n unc comunidedy y que los congidere dy oo timer ¢l poii-
ble exito Cc¢ un conjuntg Ge acciones preventivas, '

8) progremar accionecs preventivo-educatives partiendo de una concep-
cion de salud integral

G) identificar los principasles factores que condicionan un proceso
de salud-enfermedad y relacionarlos con el proceso dc¢ cembio cultural cue
se inicia en une poblacidn

10) identificer en una actividad preventiva su contenido educativo
¥y procurar, por medio de acciones planificacdas, valorar el aprcndizaje gque
se ipicia tanto e¢n la comunicdad como en el trabajador en salud,

11) explicar la importa n01 , ¥ la naturaleza de acciones preventivas
gencrglcs como la vacunac1on, 1etrinizacién, calzaco, lavado dc manosg

desecho de basuras, nutricicn, : .

12) explicar la importancia y la naturaleza 'de acciunes preventivas
especificas como ja restriccion de cmrbohidratos, ¢l ccpilladoy, el empleco
del hilo dental, la fluoracion dc las dguas, la profilaxis, las visites
al dontista cada 6 meses, los antibioticos.

. 13) a) confcccionar material audiovisual
. b) utilizar ese material audiovisual ¢n una proyeccto comuniterio

c) aplicar tecnologia edu atlva en confcrencias y chprlas Que
sc realizan en la comunidad

14) presentar emplcando grafices algunos de los resultecos del diag—-
nostico preventivo-educativo (objetivo especifico exclusivo de la DT&Ct{Ca)o

IV. Secuencia gg contenidos

Objetivos C§IClelCOS ___Contenidos

Unidad I- Componentes de la cavided oral
A. Breve resena sobre embriologia oral )
A B. Tejidos suaves l.1imites de la cavidad oral
- 2. lengua
’ 3. mucosa
4. orificios
5. orificios salivales
6. tejido periocontal
C. Tejidos duros 1l. mexila
2. mandibula
3. dientes: cefinicion, clasifica-
cion, simbolodoncia, erupcicn
tipos de denticidn (temporal,
5 ‘ permancnte)
De Pr1n01pqlcs cnfermedades de la cavidad oral
1. caries ’
2. enfermedad verlocont 1
3, mala oclu91on
4. relacionar dicta, distribu-
cion geografica, higiene oral

ot

{
e e —

4

O

O




9

‘Y

Objetivos especificos ___Contenidos
334.45.€ , T8, 59 Unidad 1I- La lebor preventivo-cducativa
10,11,12 A. Frovencion en el proceso salud-enfermecad

L5t ivi,.1le Oue es prevenir?
2, Lstra tcglqs preventives y SQ1ud nubllca
B. La a001on rreventive =7 P
; 1., caonsideraciones 1mrort9ntcs
- 1n(10910r05 soc1occonomlcos
- indices OLOHtOlO{lCOS
- diagnéstico sociocpidemilogico
2. su naturaleza educativa
3. como cambio cultural .
‘Ce LOs profesionales en salud, la comucidad y
la accidn preventiva
l. rccursos humanos cn la laber prcventive
2, participacion comunlterla y -.educacidn h’
salud
Ds Las tarcas preventives del odont010go
l. la importencia de 1la anmnesis y la flChﬁ'
clinica
2, acciones preventivas gencrales
3, acciones preventivas especificas
13 Unidad III chnoloxl educativa én.yrcvencioh
Ao Comunicacion
B, Planecamiento de act1v1(~des educativas
Cs Métocos educativos
D. Ayudes audiovisuales

V. Actividades practicas

.- -z

Mo
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Las actividades prdctices seguiran la siguicnte, secupn01bz

Actividades Calencario tehtativo

1

Organizacién de grupos de trabajo-

¥y sondeo de comunidacdes 4 21 11 Ce agosto
Instrucciones para el diagndstico . T3
. . . ~ .
socioepidemiologico 18 de agosto
Recoleccidn de informecion 25 de agosto al 20 de setiembre
s ol 2 i & o : it J ) )
Tecnicas de graflca01on
(vcr objetivo USpClelCO No. 14) 22 de setiembreé .
Prcpar301on de ulagnostlco ,25 de sctiembre & 20 de octubre

Precpara cidn e proyectos nrcvcntlvo- :
educativos - ;71 .27 de ocutbre 21 17 de noviembre




Vi. Eglendprlo para ect1v1c“”gs teorlc

Actividad

4o

Calencario tentativo

Unidad I

Examen = unidad I
Unicad iI

Examen - Unidad II
Unidad III

Examen - unicacd III

—

.-
b Eya1u301on

La cvaluecion del curso contcmpl(ra examenes y trabajos fruto de 1la
El velor de cada una de estas actividades de eva-
siguiente maneras

prectlca comunitaria.

luacioh sumativa se desglosa de la

Ixamen - unidad I
Examen - unidad II
Examen - unidacd III

Diagndstico socioepidemioldgico
Proyecto preventivo-cducatiwvo
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