CENTRO NNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
CARRERA DE ODONTOLOGIA g

Curso: Psicologia para Ciencias de la Salud
‘Periodo: Segundo Bemestre 1981

Profesores: M. Cecilia Claramunt

Horario semanal de clases:

Lunes: 1-4 Dp.l.

Atencibn de estudiantes: Lunes * 9-12" 8.1,

Justificacibn

" Partiendo del- criterio de que el profesional en Odonotologia
requiere de instrumentos que le permitan hacer anflisis cientifi-
cos de la realidad, se ha creido necesario introducir en el cu-
rriculum de la carrera de Odontol@gia,.eltcurso&~PsicolOgia para
Ciencias de la Salud.

Siendo la Psicologia una ciencia gue se ocupa en una forma
u otra de hechos y problemas que tienen gque ver con la realidad
humana, el presente curso tratari de dar al futuro profesional en
Odontologia, algunas bases del conocimiento Ijsicolégico9 para que
&ste trate de establecer explicaciones cientificas sobré el com-
portamiento individual y social que le ayuden a comprender las -
distintas conductas que se le presenten en su préctica profesio-
nal.

Objetivos Generales del curso:

Que los estudiantes:

a. Al finalizar el curso, tengan una comprensidn general de la Psi-
cologia como disciplina cientifice ‘

b. Puedan orientarse en el estudio de algunos temas fundamentales
para el entendimiento cientifico de la conducta humana y de las re-
laciones entre las personase : : :

c. Sean capaces de aplicar estos conocimientos en el guehacer o=
dontoldgico.



Contenido del curso:

El curso estéd dividido en tres unidades teméticas:
I Unidad: Objeto de estudio de la Psicologia

4nélisis histdrico de la rslcologla. ‘Definicidn 1ntegradora de la
pergonalldad. Sistemas o escuelas principales. Relacibn entre Psi-
cologfa ® Odontologia. Importancia del trabajo interdisciplinario.

II Unidad: Proceso Salud-Enfermedad Mental

Introduce a los estudiates al tema de normalldad y anormalidad.
Conceptudllzaclon y desarrollo de ld Psicologia Comunitaria en
Costa Rica. Andlisis de la problemédtica Salud-infermedad mental
en Costa Rica. atencidn.odontologica del enfermo mental.

For e

IITI Unidad: Elementos introductorios al estudio de la Péicologia
Infantil

Se” analiza la situacidn del nifiv en Costa Hica. Se profundiza en §
el desgrrollo afectivo e intelectual del nlno. Revisa la literatu-
rea eostarrlcense sobre Psicologia y Odontologla Infantil,

Objetivos especificos por unidad:

Unidad I: . : i S e gy &

as Dar una definicidn integradora del objeto de estudio de la Psi=-
cologia .-
b. Dar una definicidn totalizadora del hombre como ser social

¢c. Comparar las distintas concepciones de per%onalldad

d. Analizar la relacién entre Psicologia y Odontologia

e. Discutir la importancia del trabajo interdisciplinario

Unidad II:

a.hAnalizar dentro del marco de la sociedad cpsnarrlcense los con-

ceptos de normalidad y anomalidad
b.Comentar el desarrollo de la P51colog11 Comunitaria en C.R.
ce.inalizar la prevalencia de los problemas de . Salud Mental en C.R.

d. Aplicar los conocimientos adquiridos a la atencidn odontologlca_-

del enfermo mental,

Unidsd LILs

a.Caracterizar algunos determinantes psicosociales del desarrollo
infantil en Costa Rica

b.Describir las etapas del desarrollo afectivo e intelectual del
nino.

c.hiinalizar la experiencia acumulada en Costa Rica acerca de la
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1ntegra01on del oon001m1ento psicoldgico en la préctica odontolb-

.gica infantil.

Metodologia:

Se recurrlra a clases exp051t1vas v conferen61as. Se hard én-
fasis en 1la dlscu51on en pequenos grupos y trabajo en equipoe.

Se llevardn a cabo pequeilas 1nvest1gaclones blbllograflcas o)
de campo. Las mismas se entregarin en forma de pequeno resumen a
lgs. companeros, ocho dfas antes de la exposicidn ora1= Al profe—
sor se le entregarén en forma de trabajo escrito.
L A1 finalizar los diferentes temas de estudio se reallzaran
laboratorios (evaluacidn por .medio del trabajo en grupo), por lo
que la asistencia es obllgatorla.

Evaluacidn:

Se llevard a cabo en tres niveles:

a. Individual: Comprobacidn de lecturas, eximenes y asistencia.

1- Comprobacién de lecturas mediante quices v llamadas orales
(sin previo aviso)
Porcentaje: 20 %

2~ Examen Parcial
Fecha: +* de setiembre
Porcentaje: 20%

b. Peguefio grupo: Laboratorios, exposiciones orales y escritas.

1— Laboratorios
Porcentaje: 15% : Sy, ke {a .

2~ Exeamen Fimal. 4l final del curso se llevarid a cabo una eva-
luacidn grupal sobre la materia v1sta en el semestre.
Porcentaje: 15% B =

5= Trabajo de 1nvest1ga01on. Los estudiantes se dividirén en
pegueios grupos y elegirdn uno de los temas asignadose
La exposmclon oral y el resumen presentado en forma escrita
a los compafieros, 15%
El trabajo de investigacidn completo, presentado en forma
escrita, al profesor: 15%



¢. Curso:La evaluacibn del curso se harid mediante una encueta and-
Tima al final del semestre, Sin embargo, las sugerencias o pro-
blemas que se presenten se analiza rdn en cualquier momento del
curso. Se pretende que la evaluacidn del curso sea permanente
con el fin de mejorar la calidad de la enseflanza y de los con=
tenidos programiticos del curso.
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TRAB,LJOS DE INVESTIGLCION

Los trabajos de investigacidn se evaluarin bago dos criterios:

a: presentacién oral con un pequefio resumen escrito a los compailie-
Tros

b: presentacidén escrita al profesor. Se entregard el dla de la e=x-
. . &P
posicidn oral.

Temas

1= Personalidade. .

2= Proceso Salud—Enfermedad mental

%3- atencidn odontologita del "enfermo mental" en el Hospital Nacio-
nal Psiquiatrico

"fe Situacidn social del nifio en Costa Rica

5- E1 comportamiento del nifio en el consultorio dental

6= El1 nifio excepcional en Odontologia

Y- BExperiencia acumulada en Costa Rica acerca de la integracién del
Conocimie to psicologico en la practica odontodogica

Evaluacidn oral:

a— clariadad d-integracidn del grupo _

b- ayudas audiovisuales e-fomento de la participacién
c- contenido d-estructura de la exposicidn
Evaluacidn escrita

a- claridad d-formato del trabajo

b- redaccidn y ortografia e—introduccidn y conclusines

c— contenido f=Creatividad



