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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
CARRERA DE ODONTOLOGIA

Curso: Estomatologia.
Periodo:Curso anual. Durante primer y segundo semestre de
1982.

Profesores: Dra. Flor de Maria Campos (Coordinadora)
Dra, Mercedes Solis Ortiz
Dr, Hugo Lizano

Requisitos: Primer afio de Odontologia aprobada.

Horario semanal ce clases: Jueves: @ am. a 12 md.,

Viernes: 8 am. a 12 wd,

INTRODUCCION

El curso de Estomatologia bien podrfa llamarse "Intro-
duccibén a la Odontologia" o “"Principios Fundamentales de O-

dontologia", ya que ese es su contenido.

El curso comprende una parte tedrica, que ser& reforza-
da con pricticas rcalizadas entre los mismos estudiantes y
utilizando las instalaciones clinicas de la carrera, Duran
te el curso, se llevarid a cabo una investigacién.

El programa, horario e -informacién sobre las préacticas
e investigacibén se les entregarid aparte de¢ este programa,

Objetivos generales del curso: Ji

1- Definirle al estudiante las diferentes estructuras
que forman la cavidad oral y regiones adyacentes; y disting
guir lo anormal de lo normal. .

2- Conocer las mominclaturas y técnicas usadas en las
diferentes ramas de la Odontologia

3~ Reafirmar los conocimientos tebricos a través de -
préacticas. ‘

4~ Complementar la teorfa con una investigacidn en la
regidén de influencia de Centro Universitario de Occidente.




CONTENIDO DEL CURSO (Teoria)
I UNIDAD, LA BOCA Y SUS COMPONENTES

Objetivos,

1- Describirle al estudiante el medio en el que se tiene que degen
volver, '

2- Definir las diversas estructuras orales y aquellas con las que
estd relacionada la cavidad oral. |

3~ Caracterizar los tejidos suaves y duros y reconocer sus funcio-
nes forma y alteraciones.

TEMARIO.
A- Tejidos suaves,
A-1, Labios, Lengua, Carrillos, Encia, Piso de la boca, Glén=-
dulas salivales, . s
A-2. Tipos, Histologia, caracteristicas normales, Estructuras
asociadas, patologias mé&s frecuentes.
B~ Paladar.
B-1. Tipos, estructuras msocihadas, caracteristicas normales, al
teraciones congénitas, patologias més frecuentes,Funcidn,
C- Maxilares,
Cl1-Constitucibén, forma, tipos de hueso, relacidn inter-maxilar, re-
lacién entre los maxilares y el créneo.
Anomalias de los maxilares. Torus palatino, torus mandibular,
exostosis y paladar endido.
Hueso alviolar, caracteristicas, funcibn, estructura anatbmica,
tipos.
C2-Articulacidén témporo-mandibular. Componentes anatdémicos, estrug
turas anexas, funcibn, :
Posiciones de la mandibula, relacién céntrica. Alteraciones més
frecuentes de la A.T.M., anquilosis, ruidos y movimientos.
C3-Dientes. ' A
Estructuras anatbémicas de los tejidos dentales.
Estructuras anexas.
Diferencias morfolbgicas entre denticidn permanente y decidua.
Ciclo de vida del diente, '
Anomalias del desarrollo de los dientes, caries, Alteraciones
regresivas, |

N
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IT UNIDAD. FARMACOLOGIA

Objetivos.,

1- Definir el concepto de droga y utilizacidn dentro del campo o-
dontolébgico. ﬂ

2- Enumerar las drogas més usadas en Odontologia, reconociendo su
funcibn, indicaciones, contra indicaciones. '

3= Definir la forma correcta de prescribir una droga.

TEMARIO
Las drogas.
A- Concepto, acciones farmacoldgicas, vias de administracidn, ab-
sorcidén de drogas, prescripcibébn. Dosis. Receta.
B- Farmacos mis usados en Odontologfa.
1 B~ Agentes antimicrpbianos: -
Uso racional de antibidticos, mecanismos de accidén, Indi
caciones, Eleccibén del agente antimicrobiano.
2 B~ Anestésicos. :
Introduccibn., E1 dolor, Relacibén umbral dolor. Métodos
de control de dolor.
Composicidn quimica de los anestésicos.
Indicaciones y contraindicaciones de los anestésicos.
Aspectos anatbémicos importantes de los maxilares.
Técnicas de anestésia mls usadas en Odontologia.
3 B- Analgésicos.
Tipos narcbdticos, no narcdticos.

III UNIDAD. PREVENCION ODONTOLOGICA.

Objetivos,

1- Describir la importancia de la dieta para una buena salud den-
tal,

2- Enumerar las diferentes técnicas de higiene oral,

3- Describir el uso del fluor y de sellantes de fosas y fisuras
y su importancia dentro de la Odontologia preventiva.




TEMARIO

1=
-

La dieta y su relacidén con la salud dental.

Higiene bucal.,
2a

Técnicas de cepillado.
2b~ Tipos de cepillado y de pastas dentales.
2c- Hilo dental.

2d- Péstilla reveladora.
2e- Water pik.
3. Flior.
%a~ Tipos.
3b- Formas de aplicacibn. 2
L- Sellantes de fosas y fisuras., Técnicas.
IV UNIDAD. RADIOLOGIA
Objetivos.
1- Describir los factores fisicos y quimicos mé&s importantes
' qué'intervienen, en la pelicula dental y en la toma y re-
velado de radiografias. :
2- Enumerar las partes méis iﬁportantes del aparato de Rayos X
5- Enumerar los factores radiolbgicos que-intervienen en la -
forma de una buena radiografia.
L- Describir las diferentes técnicas de toma y revelado de ra-
diografias,
5- Describir el valor dianéstico de las radiografias.
6- Comentar las precauciones necesarias al hacer uso de los
Rayos X,
TEMARIO

;

Elementos fisico-quimico de los Rayos X.

la~ Tubo de Coolige.
1b- Produccidén de Rayos X.
1c- La pelicula dental.




\

Factores Radiolbgicos.
2a- Tiempo de exposicidn.

2b- Kilovoltaje y miliamperaje.
2c- Distancia tubo-pelicula.

2d- Relacidn tubo-pelficula diente.

Técnicas Radiolégicas.
3a- Intraoral, extraoral, panoramica.

3b- Toma y revelado de radiografias, o

Valor diagndstico de las radiografias.

La- Interpretacibn radiogréafica.

-

Precausiones en el uso de Rayos X.
S5a- Para el paciente,

S5h- Para el profesional.

V UNIDAD. ORTODONCIA

Objetivos.

i

Describir el orden ae erupcibn dental y la secuencia de erup-
cibén y su importancia en el establecimiento de una buena o ma
la oclusibn,

Caracterizar una oclusidn normal y diferenciarla de una mala
oclusibn.,

Caracterizar una oclusibdn y su relacidn con los diferentes
perfiles.,

Comparar una mordida normal con las diferentes alteraciones
que se pueden presentar.

/Definir las'malposiciones individuales.,

Clasificar los diferentcs factores etiolbgicos que pueden -

producir una mala oclusibn.




TEMARIO
1- Introduccidn.
la- Concepto de Ortodoncia.
1b- Secuencias de erupcibn ' ) \

1c~ Orden erupcibn,

2- Clasificacién de la Oclusibn.
2a- Oclusidn normal
2b- Oclusidn anormal. Clase I, Clase II, Clase III,

2c- Perfil facial. °

3- Alteraciones en la mordida.
3a~ Abierta
3b- Cruzada
5c- Tijera,

3d- Cerrada.
4- Malposiciones individuales.

5- Etiologia de la mala oclusidn.
S5a- Factores generales.

5b- Factores locales.

VI UNIDAD. PERIODONCIA

Objetivos.,
1- Definir el concepto de Periodoncia.,
2- Describir las caracteristicas normales de las diferentes

partes anatbémicas del paciente.




3= Clasificar las diferentes lesiones m toldgicas que puede pre-
sentar el periodente.
- Clasificar'los factores etioldgicos qe pueden producir.lesién
p ~hodental,
SdDescribir la s técnicas terapéuticas més importantes en perio-
doncia y el instrumental mas ué%do en ellas. |
6= Discutir los factores que pueden alterar la cicatrizacidn-lue
go de un trat amiento pgrig&éntal. |
TEMARIO. = | . ..
'1-APeribdente. 1a= Componentes anatémicos.
Zb- arscherinbiints normaless
2= Enferrmedad periodenntal. 2a= Gingivitise
2b- Periodentitis.
3= Factores etioldgicos de la enfermedad periodental’
3a~ Generales

3b~ Locales

j= Tratamiento periodental g .
LLa= Tecnicas 5

: lijb- Instrumental L
S5~ Factores que pﬁeden & alterar la cicatrizacidén después_del -

trat amiento.
Ca= Locales

Sb= Generales

VII UNIDAD OPERATORIA.
Objevfivos.
1= Definir la cgries dental, sus tipos y sus pomponentes de la
mismae

2= Describir las formas de diagndstico de cariess




3~ Analizar los tratamientos de las caries segin la iocalizacién F
del proceso de caries es las piegas dentales.

L~Describir la importancia de la retencidn en la Operatoria Dental.

5- Describir el instrumental y les materiales y su uso e impqrtanp
cia en Operatoria bental;

TEIIARIO.

1= Caries. Definicidn, etiologia, tipos, ooﬁponentes. =

2= Diagnéstico de caries. 2a-Clinico, 2b-Radiografia.

3~ Tratamiento 3a-Preparacién cavitatia ¢I,CII,Clll,CIV,CV,CVI.

25 N
3b=La retencion, §
3c~-Instrumental, ,
3d~-Material, S
Be-Pulido.

VIITI TUNIDAD., ENDODONCIA.

Objetivose ) - A
1= Definir la pulpe dentd , con:sus caracteristicas, funciones,his=

tologla y formas normales para poder diferencigrla de una que pre=-

sente patologla,
2=~ Clasificar las patologias pulbares y periapicales,
3= Enumerar los diferentes métodos de diagndstico y tratamiento pml-

: E N

par.
= Discutir los errores y contraindicaciones del tratamiento endodon-
tico,
TEMARIO
1= La pulpa., 1a-Sus caracteristicas normales, forma, funcidén e his-
tologia. ]
2= Patologia pulpar, 2a- Reversible
2b= Irreversible. K ~
2c= Cambios periapicales

3~ Diagndstico pulpar,




N
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L- Tratamiento. 4a- Preventivo
4b
Lc~ Indicaciones y contraindicaciones
Ld- Materialesz
Le

IX UNIDAD. EXODONCIA

Curative

Errores y complicaciones

Objetivos.

1- Enumerar las posibles indicaciones y contraindicacion. s para
la exodoncia dental.

2- Describir las técnicas de.exodoncia y sus posibles complicacig
nes,

TEMARIO

1- Indicaciones y contraindicaciones para la exodoncia la- Loca-
les, 1b~ Sistemticas. ,

2- Técnicas. 2a-Procedimientb. . 2h~ Compiicaciones (durante y des
pués de la extraccidn).. 2c- Instrumental,

X UNIDAD., PROTESIS.
Objetivos.
1~ Enumerar las consecuencias de las pérdidad de piezas dentales,
2- Clasificar las prdtesis segln diferentes criterios.

3- Describir factores importantes a la hora de confeccionar una
prétesis,

TEMARIO

1- Pérdida de piezas dentales la-Causas, -1b-Consecuencia.

2- Prbétesis. 2a- Concepto, 2b- Indicaciones, 2c- Clasificacio-
nes.

3- Confeccidn de prdtesis. 3a~ Interferencias éseas y dentales.
Zb- Retencidn, 3c- Materiales. 3d- Procedimiento.




XI UNIDAD. TRAUMATISMOS

Objetivos.

1- Definir los diferentes traumatismos que pueden presentarse y el

mejor tratamiento preventivo o curativo.
2- Clasificar los traumatismos segln su naturaleza.

TEMARIO

1- Traumatismos. 1la- Fisicas (dentales y bseas). 1b- Quimicas.
1c- Trauma oclusal.

2- Tratamiento, 2a- Preventivo. 2b- Curativo.

XIT UNIDAD. ODONTOPEDIATRIA.
Objetivos.

1- Comentar el manejo del paciente infantil y la importancia de
realizar un tratamiento integral,

2- Describir los cambios necesarios para el tretamlento pulpar y
operatorio de nifios,

Seoe

TEMARIO

1= E1 paciente infantil. 1a- Su comportamienté. Tb= Su manejo.
1c- Morfologia de sus dientes, "

2- Tratamiento. 2a- Pulpar. 2 Operatoria,

XIII UNIDAD. EMERGENCIAS EN ODONTOLOGIA
Objetivo,

1- Describir las emergencias mds frecuentes que pueden presentarse

~en el paciente y su tratamiento (inmediato).
TEMARIO.,
1- Emergencias mAs comunes. la- Signos vitales. 1b=- Reacciones
alteradas, 1c- tratamientos,
XIV.UNIDAD., EXAMEN DIAGNOSTICO,PRONOSTICO Y PLAN DE
TRATAMIENTO.,

Objetivos,

1- Enumerar las diferentes formas de realizar un examen completo
para dar un diagnéstico y pronbstico acertados y elaborar .el
mejor plan de tratamiento,

TEMARIO.
1- Historia médica y dental pasada y actual.

2- Diagnéstico, 2a- Interpretacidn de datos. 2b- Diagnbstico di
ferencial,

3- Examen, 3a- Clinico., 3b- Radiografico. 3c- Modelos.
L- Pronbstico. Tipos,
5- Plan de tratamiento, 5a- Inmediato. 5b- Compieto.

P’
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Metodologia:
Exposicidén de profesores,
Profesores invitados.

Practicas,

Evaluacidns
A- Teoria: 60%
B~ Practicas: 0%

/‘

A= Teorias 4
1= Cuatro parciales acumulativos
2~ Trabajo investigacidn

o~ 3= Llamadas orales,

lj= Asistencia,

B~ Préactica:

1= Informe de pricticas

2- Quices, llamadas orales y asistencia., 30%

B

60%.s
10%
15%
15%

70%
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