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{ I. Introduccidh

= El ‘aspedto preventivo en la prdctica profesional del odontdldgo forma
| parte de los postulados basicos gue orlcntpn la Carreraz 'de Odontologla del
‘ Centro Uhlver31t?rlo de Occidente. espucs de una exploracich inicial de
| las ‘concepciones cxistentes sobre el proceso sa lud—enfermedﬂd,'el futuro
. odontélogo debera conocer la importancia de la prevencion en la salud oral
| de una comunidads Esta nuevae tarea se enmarca dentro de la concepcion de
i~ salud integral que se manejo en el curso de Introduccich a la Carrcra 'de
: Odontologias

Como la Carrcra impulsa la formulaolon de no@elos de servicio sobre
la bese de un conocimiento efectivo de la realida d el estudiante debers
recalizar un dlﬂgnostlco sociocpidemioldgico como prlmcr Pa.S0. Luego po-
dra disenar un proyecto preventivo-educativo en el que indicara una estra-
tegia ‘efectiva para enfrentar las patologias orales mas comunés en.une
comunida@ seleccionsda. Bstas dos sctividedes centrales en ¢l désarrollo
del curso uniran la teoria preventive con la prectica comunitaria.

T, Objetivos terminales

Al finalizar el curso el estudiante scre capaz des .. .. - L
1. preparar un diagndstico socioepidemioldgico de una comunided o de
un. sector de la.misma, indicando los principales factores que condicionan

el proceso de salud- enfermedad oral de esa poblacion.

2. disenar, sobre la basc de un dizgnoStico socioepidemioldgico, un
pProyecto prevengtivo-educativo, gque formule un conjunto de acciones especi-

ficas para resolver un problema oral en esa comunidad o en un sector de la
misma.

III. Objetivos especeificos

& Ed
El estudiante sera capaz de:

1) TCCOnCCCT las clfcrentcs gstructures gue conformen el zparato mas-
ticatorio,
2} mlagnostlcar las principales enfermedades de la cavidad oral,
3) expllcar diferentes concepciones sobre el trzbajo prevcntlvo en
] s2lud publice ¥y valorxrsus limitaciones y aportes),

; d) explicer y aplicar los Ciferentes niveles de prevencidn y aplicacicn
f. en la comunicdad en que rrcctc servicio,



K

5) Empleewindicacorcs socioccendmicos ¢ indices odontoldgicos para
conocer la situacidn de selud oral ch una comunidad,

6) formular e interpreter una ficha clinica,

7) identificar los principales factores que condicionan un proceso de
salud-enfermedad cn unc coepunidely y que los considere™ &y ootimer ¢l poli-
ble exito Cc¢ un con untg e scciones preventivas,

2 8) progrezmar acciones preventivo-educatives partiendo de una concep-
cion de salud integral

9) identificar los principales fectores que condicionan un proceso
de salud-enfermedad y relacionarlos con el proceso de cembio cultural cue
se inicia en une poblacidn

10) identificer en una actividad preventiva su contenido educativo
¥y procurar, por medio de acciones planificacas, valorar el aprecndizaje gue
se inicia tanto e¢n la comunicded como en cl trabajador en salud,

11) explicar la importancia y la neturaleza ce acciones preventivas
generalcs como la vacunacion, letrinizacidn, calzaco; lavaco (¢ manos,
desecho de basuras, nutriciocn, :

12) explicar la importancis y la netursleza de acciunes preventives
especificas como ja restriccion de carbohidratos, el cepillado, el empleo
del hilo dental, la fluoracicn c-o'la;s, gguas, la profilexis, las visites
al dentista cacda 6 mecses, los antibioticos.

. 13) a) confeccionar materisl audiovisual

b) utilizaer ese material audiovisual en una proyecto comunltrrlo

c) aplicar tecnologia educative en conferencias y cherlas que
se realizan en la comunidad o=

14) presentar emplcando grafices algunos de los rosultecos del diag-
ndstico preventivo-educativo (objetivo especifico exclusivo de la nra tha),

e

IV. Secucncia gg dontenidos

Objetivos LSFLOlflCOS ) Contenicos

Unidad I- Componentes de la. cavidad oral
A. Breve resena sobre embrlologln oral .
B. Tejidos suaves l. 1imites de la cavidad oral
2. lengua
3, mucosa
4. orificios
5. orificios salivales
6. tejido periodontal
C. Tejicdos duros 1. maxile
2. mandibula
3. dicntes: definicion, clasifica-
cion, simbolodoncia, erupcidn
tipos de denticidn (temnorﬁl
5 pcrm”ncnte)
i b S Pr1nc1nw1cs enfermedades de la cavidad oral
l. caries
2. enfermedad wcrlo:ontﬂl
3, mala oclusion
4. relacioner dieta, distribu-
cion geografica, higienec oral
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Objetivos especificos ~--Contenidos -
5 Bl 556 Ty 19 Unidad II- Le lcbor_p;gyentlvo—cdu05f1vf
10,11,12 A, Frovencion en el proceso salud-chfermecad

oy le Due es prevenir?
2o Estrﬁtcglcﬂ preventivas ¥ sa 1ud nubllc
B. La accion preventiva - gie o
; 1o CQnSlLET?ClOHCb importentcs
- incic LoTres SOOlOCCOnOmlCOS
- indices oaontolorlcos : -
- dizgndstico 5001OCﬂ1demildgico E
2, su naturaleza educetiva o
3. como cambio culiural g .
il mwle e im0 7 0e Los profesionales en salud, la comudidad ¥
la accidn preventiva
~1ls rcoursos humenos en la labor preventiva; -
2, perticipacidn comunitaria y:educacidn eh’
salud I
D. Las tzrcees vreventives del odontoloao
1. 1la importancie ce la anmncsis. g la flchﬂ'
clinice
2, acciones preventives gencrales
3, acciongs preventivas csncclflcﬂs

13 Unidad ITI. Tecmologie educativa en. rrevencion
A, Comunicaciodn

B. Plancemiento de act1v1cﬁces educativas

Co Métodos educativos

D. Ayudes audiovisuales
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Ve Actividades practicas

%

=S i - ] . z.\;".‘,;’_l‘;A
Las activilades practices seguiron la sigfuicnte,secuencilas

Activicades Calencario +enta tlvo

Organizacibn de grupos de trabajo*

y sondeo de comunidades 4 al 11 Ce agosto
g : 2ol Sy £ o e o | o
Instrucciones pars el diagnostico » :
socioepidemiologico 18 de agosto
Recoleccidn de informecion 25 de agosto al 20 de setiembre
Téenicas de graf10901on o T
(vcr objetivo uSDClelCO Nco ld) 22 de setiembre .
Prcnarac1on de 1egnoetlco 2¢ de seticmbre & 20 'de octubre

Prcpara010n de proyectos nruvcntlvo— o
educativos ) .27 de ocutbre al 17 de noviembre
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Vi. Celenderio para activicedes teorices

Actividad =" . . Calencorio tentativo

= Unidad I 29 de julio a 11 de agos
Examen - unided I : 16 de agosto L B
Unicad iI : 1¢ de arosto 2 T de ovtubre
Examen - Unidad II , 14 de octubre
Uniced III . 7 - 21 de octubre a2 11 de noviembre
Txomen - wnicad III 18 de noviembre

. -
V*I. Evaluacion

= e i
La evaluscion del curso contemplers examenes y trabajos fruto de la

S ¥ 5 5 .
practica comuniteria. El velor de cada una de estas sctividades de eve-

luacioh sumative se desglosa de la siguiente maneras

Dxemen - unicad I 13%

Examen - unided II 30%
Examen - unidad IIT 12%
Dirgndstico socioepidemioldgico 30%
Proyecto prevontivo=educativo 15%

Total 100%
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