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PROF. EDUARDO CARVAJAL G.
DESCRIPCION DEL CURSD: |

EL cwso de Natacidn, Buceo y Primeros Auxilios para Lo Comrera dc Pesqueria
y Mytiea consta de un semestre cada uno con unidades y contenidos elgramen-
Lo difepenciados pero que unidos eonfomman un Lodo. EL curnso econsisie en dar
af estudionte una fonmacidn tebnica y prdetica,apnendiendo-durante el curso
Los fundamentos de natacifn, buceo, segunidad aeudliea y Los principios fun-
damentnles de Los prlmenos auxilios. £fo con el {in de. que Ze sirva como
oviquecimignte personal y como futuro profesional,

11. OBJETIVOS:

AL concluir el ewrso Los estudiantes estardn en capacidad de:

a) Enunciarn Los diferentes equipos que s¢ usan en el buceo.

b) de natacdidn, buceo, segurnidad prime -
MW@:W | acudtica y

yEayncion Las eonacternfadicas §Ladicas d

Efecudop 30 medros en guslewicn estilo (mtau.ﬁn)
‘ ﬂgmm zéf dmplementos de buceo
§) Preparnan folleto sabre primeros auxiliosd y buceo.

T11, CONTENIDO DEL CURSQ:

A
1. Intreduceidn ;
2. Presentacién y discusibén del programa

8. Natacidn
1. Estilo Libre
2. Elemental de espalda
3. Fundamentos de segunidad acudtica
4, Bstile
5. Esatilo de Zado

o Pl'wnma uxilios
&l Defipieisn

8) Premisas que atender en £a atencidén de un accidentado

al Boltiquines de emergencia, su confenido y uaos

. Pantes de Las ferningas

a) Tiempo de que consta una inyeceibn
b) Tipoa de 4inyeceidn

2. Hw.daA
a) Degd
b) cmquawn
e} Tratamiento de hendidas
d) Engenmedades mis peligrosas producddas pon bacterias {tétano, rabia)




——fee

3. Hemonnagias

a) Deginicibn
b) Sintomas

¢) Clasificacibn
d) Tipos de hemomragia y su tratamiento

4. Fraeturas

a) Definicibn y Clasigicacion
b) Sintomas
¢) Tratamientos

5. Esquinses

a) Definicibn
b) Sintomas
¢) Tratamiento

6. Vendajes

7. ?gspadhnaa e .
efinicidn
g) Clasifleacibn
¢) Sintomas
d) Tnatamiento

§. Insolacibn
a) Definieibn
b) Stntomaa

C,T e - q T
d) Consefo Pndhxxco para ev4xnn Za 4n402achh

9. Congelacifn
a) Definieibn
b) Sintomas
¢) Tratamiento

10, Pérdida de eonocimiento ldesmayo)

a) Deginicibn
b) Sintomas

c) Tratamiento
« Moadeduras

a) Precauciones generales
b) Tipos de senpientes y venenosas
¢) Primeros auxilios y trhatamiento

uso del vison
o del snoken
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5. Prepanacibn para el asceanso y para el desecenso
6. Accidentes

a) Aceidentes de senos y oddos
b) Aceddentes de descomposieibn
e) Asgixia

7. Incidentes

a) Entrada de agua a Los Lentes
b) Entrada de agua por La boquilla
¢) Falta de aire

d) Enganche

e) Nareosdis

§) Sensacidn de ahogo

g} Calambre

8. Cédigo de selales

EVALUACTON:
Se hard eontinua y mediante examen:

TROMA . vsevsnnsonnase L exdmenes .zon valon de 15% eada uno......50%
PAACKALA, v csvvenneass 2 exdmenes con valor 25% cada umo,......,.50%

Expresdidn Olta,l’,..... . 1 trabajo biblio {60 con un
i valor dé 25 o

TmAL‘"'.C.....l....Q....."'.I...’.O.‘.....“...‘.Q... laal

NORMAS PARA EVALUAR:

A.- Debe cumplirse eon todos Los nequisilos para aprobar el cunso, al no
cumplinse uno, automdticamente se pierde el eurso.

B.- EL Método de Evaluaedién send d Atandaa del profeson., Los standares
dendn Los sdguientes:

.C.....'.'l‘.‘."....I..' ....'20%

9,75 a 10 = 10 1,75 a 8,24 5 8.0

9,25 a 9,77+ 9,50 7,25 a 1.719 = 1,5
8.75 a 9,24« 9,00 6,75 a 7,24 = 7.0
8.25 a 8,74s 8,5 6,25 a 6,19 = 6,50

C.- -%gmo»be piende 84 el estudiante no saca ek promedio g4inal mayor al




VI. METODOLOGIA A UTILIZAR

a) Asignacién individucl y en grupo
b) Expresiones del progesor

¢) Método por tareas

d) Comando dineeto

e) Pellewlas

EL desarollo del curnso se basard en La nesponsabilidad del profesor y Los:
estudiantes.
A. EL profesor send responsable de:

1.~ Hacen presentaciones de femas, en cfase. ; :
2.- Guiarn el trabajo en clase, dando oportunidad para La partieipacidn
activa de Los estudiantes.

3.- Aetuan como Coordinadon

4.- Ser fuente de econsulin ; £

5.- Guiar y ayudan a Los exponentes en Las -seedlones practicas. =
B. EL estudiante send responsable de: %

1.- Hacen Las 4investigaciones indicadas o

2,- Partiecipan efectivament en el trabafo de pequeiios grupos
3.- Contnibuin de su experiencia al desanrnollo del curso

4.~ Cumplin con Los sdgulientes nequisitos:

a) folleto

b] peba escnita
¢) pweba prdetica
d) asignaciones

Notad: 1 1odos fos nequisitos del ewnso son indispensables para £a

aprobacién del mismo. :

2, ER folleto debe sen esenito a mdzz.éna, a doble espacio en
hojas tamafio oficial de un s0lo Lado y mdrgencs correspon-
déentes. -

3. No hay examen extraondinaaio, 84 existen estudiantes con
algdn nequisito inferion al 70%, eL profesor deedide su re -
peticibn.,
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