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Teléfono: 2511 7148
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Direccion de Espacio Zoom: ID: 845 2197 8835

Este curso de acuerdo con las circunstancias planteadas este semestre es bajo virtual (4 sesiones
virtuales en el semestre). La plataforma institucional Mediacién Virtual es la oficial para colocar los
documentos y videos del curso, asi como las comunicaciones oficiales, se usara para realizar
foros e interacciones a distancia y para la entrega de las tareas, evaluaciones y trabajos
oficialmente, pueden usarse ademas otras plataformas que se avisardn oportunamente por la
persona docente. Los participantes en el curso aceptan y entienden que los contenidos e
imagenes que se graben como parte del curso en las plataformas electrénicas externas a la
Universidad, podran ser utilizadas bajo los parametros de las licencias que esas plataformas
digitales tienen y relevan al profesor de cualquier responsabilidad por el uso inadecuado que
pueda surgir de ellas. En las sesiones remotas de asistencia requerida expresamente y en las
evaluaciones, las personas estudiantes deberan tener la camara encendida para poder cotejar
aspectos necesarios del Curso. De no encenderse la camara en estas sesiones y evaluaciones se
entendera que no hay consentimiento del participante, ni asistencia a la sesion. En las sesiones
presenciales, las personas participantes deben cumplir los protocolos establecidos por la

Universidad y las indicaciones especiales que gire la persona docente.
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ATENCION ESTE CURSO TIENE SESIONES SINCRONICAS EN PRESENCIALIDAD REMOTA
(VIRTUAL) DE ASISTENCIA OBLIGATORIA EN DONDE SE REQUERIRA EL USO
INDISPENSABLE DE CAMARA EN EL MEDIO DE CONTACTO.

Introduccion
La lucha por la conservacion y la proteccién de los recursos naturales es la lucha por la vida de

los seres que habitamos este hermoso planeta. Cada dia miles de hectareas de bosques,
arrecifes, humedales y otros ecosistemas son destruidas, millones de metros cubicos de agua son
contaminados, miles de toneladas de diéxido de carbono son enviadas al ambiente y muchas
especies se extinguen en el mundo. Se estima que para el aflo 2030 se necesitara mas de un 20
por ciento mas de agua de la disponible en el mundo para alimentar a 8.500 millones de personas
gue habitaran el planeta. Seremos afectados por diferentes fendmenos naturales, provocaremos
efectos sobre el ambiente como el Cambio Climético, viviremos procesos de extincion masiva y
enfrentaremos enfermedades provocadas por nuestra sobreexplotacion de los ecosistemas. El
conocimiento y desarrollo tecnoldgico que cada uno de nosotros adquiramos, debemos traducirlos
en un esfuerzo por mantener y mejorar las condiciones de vida de los costarricenses,

disminuyendo la brecha entre la destruccion de los recursos y su proteccion.

Objetivo General

Formar al o la estudiante universitario (a) con los conocimientos necesarios, para la
toma de decisiones en materia ambiental, priorizando la sostenibilidad de los recursos
naturales para las generaciones futuras.

Objetivos especificos
e Entender la dindmica de los ecosistemas y prever su desequilibrio.
o Diagnosticar el estado actual de nuestras comunidades en materia ambiental.
e Prevenir los efectos de los Desastres Naturales en nuestras comunidades.

Contenidos

Los ecosistemas y su funcionamiento.

a- ¢Qué son los ecosistemas?, b- Estructura y funcionamiento de los ecosistemas, c-
Relacion entre los organismos y el ambiente. d- Tipos de ecosistemas de Costa Rica.

El equilibrio de los ecosistemas
a- Caracteristicas de las especies y poblaciones, b- Relaciones entre especies, c-Cadenas

alimenticias y equilibrio de los ecosistemas, d-Sucesién ecolégica, e-Ciclos biogeoquimicos y
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reciclaje de nutrientes, f-Servicios ecosistémicos e importancia para el ser humano, g- Las areas
silvestres protegidas de Costa Rica.

La explosion demografica causas y consecuencias.

a- Las causas de la explosion demografica b- Problemas ecolégicos causados por la
sobrepoblacién humana c- Crecimiento demografico en Costa Rica y sus efectos en los
ecosistemas d- Amenazas a la biodiversidad de la tierra debido a la sobrepoblacion humana.

La agriculturay su impacto en el ambiente

a-Monocultivos, b- Industrializacion de la agricultura y los costos ambientales, c- La agricultura de
subsistencia, d- La cria de animales y sus consecuencias, e- Polleras, chancheras, ganaderia
extensiva e intensiva, f- Acuacultura, estanques de trucha y tilapia, g- La pérdida de los
ecosistemas costarricenses producto de la agricultura y la ganaderia, h- La aparicion de plagas y
enfermedades i- Diferentes métodos de control bioldgico y sus implicaciones en el equilibrio de los

ecosistemas.
Deterioro del recurso hidrico

a- Ciclo del agua b- Situacién de los humedales en Costa Rica c- Aguas superficiales y aguas
subterraneas, d- Fuentes y usos del agua dulce, e- Explotacion de los rios, f- Represas
hidroeléctricas y sus implicaciones socio- ambientales. g- Contaminacién de las aguas, h-
Contaminacion de los mares, |- Pérdida del recurso costero, j- Disminucion de los bosques
demanglar, k- La muerte de los arrecifes de coral en Costa Rica,

Cambio Climatico Global

a- Definicién de Cambio Climatico Global y efecto de invernadero, b- Efectos en la salud humana,
c- Efectos en la agricultura, c- Efecto en el paisaje urbano, e- Implicaciones en zonas costeras
Costa Rica, f- Consecuencias para la biodiversidad y los ecosistemas.

Ecosistemas urbanos

a- Caracteristicas y funcionamiento de los ecosistemas urbanos., b- Planes estratégicos y
reguladores urbanos, c- Plan de ordenamiento territorial, d- Ciudades y comunidades
sostenibles,e-Adaptacion y Mitigacion al Cambio Climéatico.

Legislacion ambiental en Costa Rica

a- La Ley de Aguas, b- La Ley de Pesca, c- La Ley de Salud, d- La Ley Organica del Ambiente, e-
Ley de Concesién y Operacion de Marinas Turisticas, f- La Ley sobre la Zona Maritimo Terrestre,
g- La Ley Forestal, h- La Ley de Biodiversidad.

Amenazas de origen natural paralos seres humanos

a- Erupciones Volcanicas, b. Sismos, c. Deslizamientos, e. Inundaciones, f. Tornados,
g. Huracanes, h. Sequias.
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Medidas y actitudes para cuando ocurra una emergencia.

a- La Comisiéon Nacional de Emergencias, b. La Comisiébn de Emergencias Cantonal, c. La
Organizacion Comunal d. El Plan de Emergencia Familiar e. El Plan de Emergencia Institucional.

Metodologia

La modalidad del curso es bajo virtual, lo que implica una combinacion de sesiones presenciales
en la Universidad y de contacto en presencialidad remota en la plataforma de mediacion virtual o
en la que la persona docente asigne. Para la asistencia presencial se deben cumplir las
indicaciones emitidas por la Rectoria y la Direccion de la Sede de Occidente sobre protocolos de
salud y de comportamiento, asi como las circulares y los Reglamentos respectivos.

El curso consta de clases de aproximadamente tres horas semanales. Las mismas se
desarrollaran a partir de clases magistrales, pero se espera la participacion de los y las
estudiantes, quienes en algunos casos deberan dirigir parte de la clase. La asistencia a las clases
sincrénicas no es obligatoria, excepto cuando hay evaluaciones. Se espera asimismo la
asignacion de lecturas afines a los contenidos del curso con el propésito de propiciar la discusiéon
entre los participantes. De ser posible, se haran giras de campo donde los estudiantes podran
conocer insitu lo estudiado en las clases y en las lecturas. A lo largo del curso se desarrollaran otro
tipo de actividades como asignaciones bibliograficas para que los participantes expongan sobre un
tema en particular relacionado con los contenidos del curso, foros de discusion, charlas con
invitados, entre otras.

Para este curso se contara con un aula virtual donde podran encontrar diversos recursos de
apoyo como cronograma de actividades, avisos, tareas, lecturas asignadas y foros participativos,
entre otros. Para ingresar al aula debera registrarse primero en la pagina de mediacion virtual:
mv2.mediacionvirtual.ucr.ac.cr. Una vez registrados, podran buscar el curso "Repertorio
Problemas Ecoldgicos". Deberan registrarse y acceder al entorno durante las primeras dos
semanas posteriores a la entrega de este programa pues posteriormente no podran matricularse.
Dada la naturaleza y propésito del aula virtual, su matricula y participacién es obligatoria. Cada
participante debera revisar la pagina al menos dos veces por semana, a menos que el profesor
indique lo contrario con anterioridad. Consecuentemente con la politica ambiental de la
Universidad de Costa Rica, salvo que el docente indique lo contrario, los trabajos, tareas y
demas actividades que incluyan la presentacion de algin documento escrito deberan entregarse
en formato digital y en la plataforma de mediacién virtual (medio oficial) u otra modalidad que el
profesor considere pertinente.
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Evaluacion

Descripcion Porcentaje
Total?

Trabajo de Investigacion Comunal Ambiental 20
Plan de emergencia familiar 10
Foro sobre “La loca de Gandoca” 10
Exposicién grupal 10
Evaluacion final 20
Participacion en giras 15
Informe de giras 5
Investigacion sobre los Objetivos del Desarrollo 10
Sostenible (ODS)
TOTAL 100

Consideraciones sobre la evaluacion:
En caso de ausencia a una evaluacioén, el o la estudiante debera seguir lo estipulado en el articulo

24 del reglamento de régimen estudiantil: cuenta con 5 dias habiles para presentar una justificacion.
Las evaluaciones pueden ser entregadas por el docente hasta 10 dias habiles después de
realizada la prueba, segln reglamento. El periodo de tiempo razonable para guardar los trabajos y
examenes de los estudiantes posterior a la conclusion del ciclo lectivo es de seis meses, concluido
este tiempo se pueden eliminar. Asistir a las clases presenciales o virtuales no es obligatoria, pero
es altamente recomendable, debido a la realizacion y asignacion de diferentes evaluaciones.

Plan de emergencia familiar (10%)
Todo estudiante debe realizar el plan de emergencia de su hogar siguiendo la guia que estara
disponible en la plataforma de mediacién virtual. Fecha de entrega:

Exposicion grupal (10%)

Los y las estudiantes haran una investigacion bibliografica grupal sobre el tema de la produccion y
distribucién de alimentos. EI mismo debera ser expuesto. Las referencias del material consultado
para la confeccion de la exposicion deben aparecer al final de la presentacion.

El maximo del grupo es de 3 estudiantes, se debe coordinar con el profesor el tema para que no
se repitan. Cada exposicion tendra una duracién de 10 a 15 minutos, y se evaluara el dominio de
tema, uso de texto e imagenes, uso de medios audiovisuales, presentacién, respuesta a
preguntas de sus compafieros. Fecha de la exposicion:

Foro sobre la Lectura Obligatoria. “La Loca de Gandoca”. (10%)

Esta actividad se llevara acabo de forma virtual. Cada estudiante debera leer el libro y hacer una
reflexion sobre el mismo en el foro con un valor de 5%. Ademas, debera hacer dos réplicas o
comentarios a las reflexiones dos de sus compaiieros, con un valor de 2,5% cada una. Fecha
limite para participar:

Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente — Sistema de Educacién General




Investigacién Ambiental Comunal (IAC) 20%

El trabajo de investigacion ambiental comunal consiste en identificar problemas ambientales, a
nivel comunal o regional, donde establece una denuncia, con aporte de pruebas, que se pueda
hacer a las autoridades competentes, ya sea escrita o grafica con el fin de corregirlo. Tiene un
valor de 20% de la nota. Se identifica el problema ambiental y se procede a buscar una solucion
parcial o definitiva al problema. Se realizard en grupos de dos personas, para lo cual se analizara
cada caso.

El/la estudiante describe el problema, identifica los responsables y plantea la solucion, ademas
debe incluir a cual ministerio o entidad deberia realizar la denuncia. El trabajo debe quedar
documentado (video, panfleto, fotos donde se demuestre su participacion). Este trabajo se debe
presentar en un documento escrito con un valor de 15% y ademas debe ser expuesto a los
compafieros, lo que tendra un valor de 5%. Fecha de entrega:

Evaluacion final 20%:

En forma conjunta el docente y los (as) estudiantes estableceran la forma en que se llevara
a cabo la evaluacion final de forma tal que abarque los temas tratados en el curso y logre el
involucramiento de las personas estudiantes. Podra ser desde un método tradicional
(examen) o un ejercicio innovador.

Participacion en giras 15%

Se programaran dos giras, debido a la disponibilidad de espacio en los autobuses, cada
estudiante debe participar en al menos una de estas, de preferencia en ambas.

La ejecucion de las giras esta sujeto a la aprobacion por parte de la UCR-Sede de
Occidente.

Informe de giras 5%
Luego de las giras cada estudiante debera entregar un informe en el que indique los
aspectos mas relevantes que se trataron. El formato lo encontrara en la pagina del curso.

Notas inferiores a 6,0 conllevan la pérdida del curso. Estudiantes con nota inferior a 6,75 y
superior o igual a 6,0 tendran derecho a realizar examen de ampliacion. El curso de Repertorio de
Problemas Ecolégicos se aprueba con nota general superior o igual a 7,0.
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Cronograma: El orden de los temas puede variar, mas no la fecha de las evaluaciones
y clases virtuales

Presentacion de estudiantes y docente

15 de marzo |Entrega y lectura del programa. Revision de la evaluacién y cronograma
Conformacion de grupos de trabajo y seleccion detemas.

Formas de presentar el informe final del proyecto de investigacion.
Ecosistemas y su funcionamiento

22 de marzo |Tipos de ecosistemas de Costa Rica

29 de marzo |Clase Virtual
Equilibrio de los ecosistemas
Plan Familiar de emergencias

3 al 7 de abril SEMANA SANTA

12 de Continuacién del Equilibrio de los ecosistemas / Amenazas naturales.
abril

19 de Gira — Volcan Arenal
abril

26 de Clase Virtual
abril Medidas y actitudes para cuando ocurra una emergencia
Entrega del informe de gira

3 de mayo |Calentamiento Global y Efecto Invernadero
Entrega del plan Familiar de emergencias
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10 de mayo

17 de mayo

24 de mayo

31 de
mayo

7 de junio

14 de
junio

21 de
junio

28 de
junio

5 de julio

Ecosistemas urbanos y la explosién demogréfica, causas y consecuencias

El ciclo del agua y el deterioro de los ambientes acuéticos

Clase Virtual

Amenazas a la biodiversidad

Foro del Libro La Loca de Gandoca
Definicion de la evaluacion final

Gira — Parque Nacional Palo Verde

Exposiciones grupales: Produccion y distribucion de los alimentos: La
agricultura y su impacto en el ambiente Legislacion ambiental en Costa
Rica

Entrega del informe de gira

Evaluacion final

Clase Virtual

Invitado (a)

Entrega de la investigacion sobre los Objetivos del Desarrollo Sostenible
ODS

Exposiciones del Trabajo de Investigacion comunal

Exposiciones del Trabajo de Investigacion comunal
Promedios finales

Ampliacion
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