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2. INTRODUCCION

El contenido de este curso constituye una base de
informacién, especialmente a estudiantes de la carrera de
biologia, a los cuales se les trata de introducir
particularmente a campos especializados de la biologia
(evolucién, distribucidén, historia natural, ecologia,
embriologia, técnicas histolédégicas, metodologias de
investigacidén y conservacidén, manejo de vida silvestre,
legislacién, educacidén ambiental, y otros) con énfasis en
las tortugas marinas. Es importantes dentro del
bachillerato universitario brindar una formacidén integral a
los estudiantes para la resolucidén de problemas el la
conservacion de recursos naturales especificos.

En este curso se combina tanto aspectos tedricos
(conceptos y principios) como aplicados (andlisis) y se
caracteriza por tener una base cuantitativa y experimental.

3. QBJETIVODS GENERALES

Los objetivos del curso pretenden capacitar al
estudiante en:

a) Bases tebrico-prdacticas necesarias para entender los
factores y procesos ecolégicos relevantes a las tortugas
marinas.

b) Discutir criticamente los problemas de conservacidn gque
enfrentan las poblaciones de las tortugas marinas.




4. OBJETIVQS ESPECIFICOS

a) Comprender la posicidén de las tortugas marinas en la
jJerarquia de los vertebrados

b) Conocer la distribucidén actual de las tortugas marinas en
el mundo y en Costa Rica. -

c) Reconocer las caracteristicas morfolégicas que distinguen
las especies y de comportamiento de este grupo

d) Comprender el manejo de claves utilizadas en identificar
las especies presentes en el pais.

e) Conocer el funcionamiento de varios proyectos pasados y
presentes de manejo y desarrollo sostendble gue involucran
tortugas marinas.

f) Fomentar el andlisis de situaciones especiales con las
tortugas marinas para la busqueda de alternativas a
conflictos y soluciones viables, a través de la experiencia
de estar en el refugio de Vida Silvestre Ostional.

g) Comprender la importancia de la educacidn
ambiental principalmente en las comunidades rurales que
hacen uso de los recursos naturales

h) Conocer trabajos sobre tortugas marinas de algunos
investigadores en Costa Rica

5. TEMARIOQ
Se propone el siguiente contenido segun,
lo. Clase: Evolucidén de las tortugas marinas.

Programa del curso, introduccidén al curso. Evolucidén: era,
caracteristicas primitivas que prevalecen actualmente.

20. Clase: Estructura y funcidén de las tortugas marinas
Osteologia del caparazdén y plastroén.
Terminologia de escudetes, crecimiento de la concha y
pigmentacibén, sistema esquelético, sistema muscular, sistema
respiratorio, sistema digestivo y excretor, sistema
circulatorio, sistema nervioso, sistema reproductor.

3o0. Clase: Identificacidén de las tortugas marinas adultas y
Jjuveniles.

Familias a que pertenecen las tortugas marinas y

caracteristicas, uso de claves taxondémicas, nombres

cientificos y comunes; distribucién mundial y nacional.




4o0. Clase: Reproduccién

Reproduccién de las tortugas marinas, fisiologia
reproductiva,

50. Clase: Anidaciodn

Factores que influyen en la seleccidn de la playa para
anidar, comportamiento de anidacién con enfogue en lo fisico
de la playa y de conducta que determinan nidos exitosos y
fallidos, ciclos de anidacién.

6o. Clase: Ecologia de nidos de tortugas marinas.
Embriologia, temperaturas que influyen en la diferenciacidn

sexual, tasas de eclosidén, técnicas hissoldgicas Gtiles en
la conservacién de tejidos.

70. Clase: Migracién

Migracién de las tortugas marinas - evidencias por el
retorno de marcas

B8o. Clase: Nutricién y Crecimiento

Ecologia de la alimentacidén, tasas de crecimiento,
hibernacioén

90. Clase: Dindmica de poblaciones.

Estimacién del tamafio de la poblacidén, predadores naturales,
arribadas de tortugas loras.

10o0. Clase: Técnicas de investigaciébn y conservacidn de las
tortugas marinas.

Reconocimientos aéreos, reconocimientos desde embarcaciones,
reconocimientos terrestres, reconocimientos de los mercados,
marcacién de nidos, marcaje de tortugas, principales
mediciones mediciones morfométricas.

llo. Clase: Conservacidn de las tortugas marinas

Opciones y limitaciones en la conservacién de las tortugas
marinas, fincas como estrategias de conservacidn,
agquicultura de las tortugas marinas, captura incidental,
desarrollo del excluidor de tortugas marinas en
embarcaciones camaroneras.

120. Clase: Manejo de las tortugas marinas.

Definicién, estudio de caso: Refugio Nacional de Vida
Silvestre Ostional, comercializacidédn de un recurso natural.




13o0. Clase: Legislacién para la conservacién de las tortugas
marinas.

Legislaciébn nacional, legislacién internacional, técnicas
para establecer reservas de tortugas marinas.

1l4o0. Clase: Educacién ambiental.

Formal e informal, algunas herramientas utiles y programas
existentes.

150. Clase: Recientes avances en la biologia y conservacidn
de las tortugas marinas.

Telemetria, estudios de genética molecular, enfermedades vy
otros. -

16o0. Clase: Técnicas de conservacién de especies amenazadas
en Latinomérica.

Participacién en este curso taller, que organiza el Programa
Regional en Manejo de Vida Silvestre, Universidad Nacional,
el dia viernes 6 de noviembre de 1998 de 8 am. a 5:00 p.m.
Tema: Estudio de casos de proyctos de conservacidn de
especies amenazadas (lapas, manati, condor, cotorra, hurdn
de patas negras, lince ibérico, oso pardo).

6. ESTRATEGIA PEDAGOGICA

La materia se imparte en tres horas semanales durante
16 semanas. La modalidad de estudio, ademds de exposiciones
tebricas por parte del profesor, considera el desarrollo de
algunos temas por parte de los estudiantes, asi como su
activa participacidén en discusiones de grupo. Esto permite
confrontar el nivel de conocimiento adgquirido sobre el tema
vy la aclaracién de dudas de comprensién. Ademas, algunas
practicas de laboratorio, este dependiente de la
disponibilidad de material.

Trabajo de andlisis conceptual (TAC)

El TAC consistird del andlisis de un concepto de 1la
biologia de las tortugas marinas. Se asignardn 3 articulos
que deberdn ser analizados, los cuales serdn los mismos para
todos los estudiantes. Cada estudiante deberd escoger un
cuarto articulo, el cual deberd ser relevante y en su
opinién importante para la discusidén, clarificacidn y
entendimiento del concepto. En total, cada trabajo de
andlisis conceptual constard de 4 articulos.

Los tres articulos que serdn comunes a todos los
estudiantes los proverd Marta Aratz. El TAC debe ser
escrito a maquina o impresora en papel tamafio carta.




El TAC debe contener las siguientes partes:

1. Para cada articulo:

(a) Un breve resumen o explicacidén del articulo

(b) Una evaluacidén de la contribucidn del articulo con
referencia especifica al concepto en discusiodn.

(c) Conclusién, sobre su opinién de la relevancia del
articulo en cuestidn del concepto que se analiza.

2. Discusibén, en un parrdfo a parte, resuma su opinién
general con respecto al concepto en discusibén en los cuatro
articulos. En esta parte pueden incluirse comparaciones de
gimilitud o contrastes gque existen entre los diferentes
articulos, incluir criticas.

Trabajo individual .

Cada estudiante debera realizar una investigacién
bibliogrédfica individual, los temas de los trabajos
individuales pueden ser del temario del curso u otro basado
en los intereses personales de cada estudiante (notificar
con anterioridad a Marta Aratz), la cual ademas de
presentarse en un informe escrito, se expondrd en la clase.
La exposicién se realizard una semana después de la entrega
de los trabajos al grupo o los trabajos pueden permanecer en
un lugar accesible a todos los estudiantes, a fin de que
sean estudiados previamente, y todos puedan participar en su
discusidn.

Las normas para presentar el trabajo escrito son las
siguientes:
La presentacién incluye portada, tabla de contenido,
desarrollo del trabajo (introducciédn, desarrollo del tema -
el enfogue es abierto, literatura citada -minimo n=10,
colocar citas dentro del texto del trabajo). Minimo de
paginas a presentar 10 (no incluye la portada y tabla de
contenido), a doble espacio, margenes izgquierdo de 1,5
pulgadas, derecho, arriba y abajo 1,0 pulgadas.

Trabajo final

Se trata de un trabajo realizado conjuntamente por
todos los estudiantes del curso, la prdctica de este curso
consistird en realizar observaciones, recolecta de
informacién de entrevistas, documentos escritos, monitoreos
directos en las tortugas, con la finalidad de acercarse a
aspectos fundamentales de manejo del refugio, del desarrollo
de la comunidad y la biologia delas tortugas marinas, en el
Refugio Nacional de Vida Silvestre Ostional. Este trabajo
incluye: diagnéstico, andlisis de la situaciodn,
identificaciétn de diferentes actores, propuesta de
alternativas en base a una imagen ocbjetiva.




Lecturas

Ademds de las lecturas de los trabajos realizados por
los compafieros, los estudiantes deberdn realizar algunas
otras lecturas de articulos relacionados a los temas a
presentar en clase.

7. EVALUACION

La evaluacién del curso se centra en la comprensioén de
los trabajos y exposiciones realizadas, asi como su
aplicacién a la resolucidn de problemas. A continuacidn se
indican los instrumentos de evaluacién a utilizar y su
ponderacidén porcentual:

Participacién 5%
Trabajo de andlisis
Conceptual (TAC) 15%
Trabajo individual 20%
(Monografia)
documento escrito 10%
presentacién 10%
Trabajo final en grupo 40%
documento escrito 20%
defensa 20%
Examen final 20%
100%




9/09/98

16/09/98

23/09/98

30/09/98

9-12/10/98

7/10/98

21/10/98

6/11/98

11/11/98

13-15/11/98

25/11/98

2/12/98

Entregar a los estudiantes
Trabajo de Andlisis
Conceptual (TAC)

Los estudiantes entregan a
Marta Arauz TAC resuelto

Lab. de Técnicas
Histolégicas

Laboratorio de Embriologia -

Los estudiantes entregan

el Trabajo Individual
Escrito (monografia) y
leras presentaciones orales

Gira para recolectar datos
para el informe final

Exhibicidén de video

Exhibicién de video

Participacién en el curso/
taller de Técnicas de
Conservacidén de especies
amaenazadas en
Latinoamérica

Exhibicidén de wvideo

Gira a Playa Nancite,
practicas de metodologias
para investigar tortugas
marinas

Los estudiantes entregan
Trabajo Final en Grupo
escrito y exposiciones
orales

Examen Final

Aula 401
UCR-50

Aula 401
UCR-S0

Lab. de Bio.
UCR-S0

Lab. de Bio.
UCR-S0

Aula 401, UCR-SO

Refugio de Vida
Silvestre Ostional
en Santa Cruz,
Guanacaste

Audiovisuales,
UCR-S0O

Audiovisuales
UCR-S0

Programa Regional
en Manejo de Vida

Silvestre, UNA
Heredia
Audiovusuales
UCR-30

Pargque Nac. Sta.
Rosa, La Cruz
Guanacaste
Audiovisuales
UCR-S0

Aula 401
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