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Datos Generales

Unidad acacémica:
Nombre:

Sigla:

Créditos:

Horas semanales:
Requisitos:
Correquisitos:
Periodo:

Tipo:

Ubicacion en el plan de estudios:
Modalidad Virtual:
Profesor:

Correo electronico:
Horas consulta:

Mediacion Virtual:

Sede de Occidente, Recinto de Grecia
Introduccién a la Historia Natural de Costa Rica
B0105

4

3 presenciales, 9 de trabajo independiente
No tiene

No tiene

1-2018

De servicio

2% afio

Bajo

Ph.D. Cindy Rodriguez Arias

cindy.rodriguez _a@ucr.ac.cr, cindyelena@gmail.com

Martes de 8 a 11:30 en San Ramon (via email), Viernes de
1 A 2 en Recinto de Grecia

I -S-2018 - OTA - Introduccion a la Historia Natural de
Costa Rica — 001. Contrasefia de matricula: B010518

1. Descripcion del curso

El curso pretende guiar a los estudiantes en el estudio y conocimiento de la diversidad
bioldgica de Costa Rica. Para ello se hara un recorrido general por diferentes temas
relacionados con la geologia, la ecologia, el clima y la biogeografia entre otros, y de esa
forma comprender algunos de los factores que explican la gran riqueza natural de
nuestro pais. Asimismo se estudiard la situacion actual de la biodiversidad
costarricense, a través de un repaso de los principales grupos biolégicos, su estado de

conservacion y sus posibles amenazas a futuro.
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2. Objetivos

Al finalizar este curso se espera que el estudiante sea capaz de:

Reproducir, de manera general, el desarrollo histérico del conocimiento de la
historia natural de Costa Rica.

Identificar momentos historicos de importancia para el estudio y conocimiento
de la historia natural de Costa Rica.

Definir conceptos basicos de geologia necesarios para comprender la historia
geoldgica del istmo centroamericano y en particular de Costa Rica.

Describir la formacion geoldgica de Costa Rica.

Relacionar la historia geoldgica del pais con su diversidad bioldgica.
Comprender los principales fendbmenos que explican el clima de Costa Rica.
Entender los conceptos de zonas de vida asi como su aplicacion en el estudio de
la diversidad biologica.

Reconocer los principales ecosistemas de Costa Rica.

Citar aspectos de la historia natural de algunos de los grupos bioldgicos mas
representativos para el turista.

Recopilar adecuadamente informacion de interés personal y profesional

mediante el uso de una bitacora de campo.

3. Contenidos
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Introduccién

Descripcion del curso.

Motivacion.

Desarrollo histdrico de la historia natural de Costa Rica.

Geologia
Aspectos generales e importancia.
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Geotectonica.

Vulcanismo.

Paleontologia.

Historia geologica de Costa Rica.

Geografia

Sistemas montafiosos: cordilleras, sierras y filas.
Valles y llanuras.

¢Valle Central o Depresion Tectdnica Central?
El mar y las costas.

Islas.

El relieve submarino.

Clima

Estaciones climaticas.
Factores que afectan el clima.
Clima de Costa Rica.

El Nifio y la Nifa.

Zonas de vida

¢ Qué es una zona de vida?

¢ Qué otros sistemas de clasificacion existen?
Principales formaciones vegetales.

Ecosistemas maés representativos del pais
Bosque Tropical Seco

Bosque Tropical Lluvioso

Bosque Tropical Nuboso

Paramo

Manglares y humedales de agua dulce
Arrecifes de coral

Biodiversidad

Biodiversidad y diversidad bioldgica.
Diversidad a nivel de Paisaje.
Diversidad a nivel de Comunidades.
Diversidad a nivel de Especies.
Diversidad a nivel de Genomas.
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Historia natural de grupos representativos

e Invertebrados.

e Anfibios y reptiles.

e Aves.

e Mamiferos.

9. Desarrollo sostenible y perspectivas a futuro

e Relacién ser humano-biodiversidad.

e Situacion actual de la conservacion en Costa Rica.
e Turismo y perspectivas a futuro.

4. Metodologia
El curso consta de sesiones presenciales de aproximadamente tres horas semanales. Las
mismas se desarrollaran a partir de clases magistrales pero se espera la participacion
activa de los estudiantes, quienes en algunos casos deberan dirigir parte de la clase. Se
espera asimismo la asignacion de lecturas afines a los contenidos del curso con el
proposito de propiciar la discusion entre los participantes. De ser posible, se hara una
gira de campo donde los estudiantes podran conocer in situ lo estudiado en las clases y
en las lecturas. A lo largo del curso se desarrollaran otro tipo de actividades como
asignaciones bibliogréaficas para que los participantes expongan sobre un tema en
particular relacionado con los contenidos del curso. Ademas, al finalizar cada clase se

realizara una comprobacion escrita a cuaderno abierto sobre la tematica estudiada.

5. Evaluacién

Descripcion Porcentaje
Examenes parciales (2) 40
Gira e informe 20
Tareas y exposiciones 20
Comprobaciones de clase 20

Total: 100%
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Notas importantes:

La distribucion del 20% de las giras se hard de la siguiente manera: La asistencia y
participacién vale 10%, y la presentacion de un informe 10%.

La distribucion del 20% de tareas y exposiciones se hara de la siguiente manera:
10% presentaciones sobre zonas de vida con su respectivo resumen para los comparieros y
10% trabajo de investigacion sobre historia natural de alguna érea silvestre protegida de
Costa Rica.

Consideraciones sobre la evaluacién

La asistencia a clases no es obligatoria pero es altamente recomendable. Quien no esté
presente al momento de realizar alguna evaluacion, sea por ausencia, llegada tardia o
salida anticipada, tendra un cero (“0”) en la nota de dicha evaluacion (salvo casos
justificados). Al finalizar cada clase se hara la evaluacion correspondiente a
“Comprobaciones de clase”, para la cual podran hacer uso de los apuntes tomados

durante la leccion.

Con respecto a la gira de campo, ésta es de asistencia es obligatoria. De ser aprobadas

por la Administracion, en el momento oportuno se les daré el programa de cada gira con

el cronograma de actividades. Cada participante debera llevar una bitdcora de campo.
En la misma debera anotar toda aquella informacidn que considere pertinente durante el
desarrollo de la gira que sera esencial para la elaboracion del respectivo informe. La
base para un buen informe es una buena bitacora, por eso el estudiante debe darle la
importancia correspondiente a este instrumento.

Con respecto a las tareas y exposiciones, segun sea el nimero de participantes en el
curso, se asignaran por grupos o de manera individual, ciertos temas relacionados con
los contenidos del curso. Cada estudiante o grupo de estudiantes debera realizar una
investigacion bibliografica y compartir la informacion con los compafieros de clase
mediante una presentacion oral y un resumen impreso. Con este tipo de tareas se espera

que adquieran destrezas en la busqueda de bibliografia y presentacion de resultados.
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Dentro de este rubro, se pueden programar otro tipo de actividades como la

participacion foros (virtuales), asistencia a charlas, etc.

6. Cronograma propuesto:

Semana Fecha Contenido a desarrollar
1 15 de marzo Introduccion
2 22 de marzo Geologia
3 29 de marzo Semana Santa
4 5 de abril Geografia
5 12 de abril Clima
6 18 y 19 de abril Biodiversidad
7 26 de abril Ecosistemas representativos (Semana U)
8 3 de mayo Gira
9 10 de mayo | Parcial
10 17 de mayo Zonas de vida (Exposiciones)
11 24 de mayo Invertebrados
12 31 de mayo Anfibios y reptiles
13 7 de junio Aves
14 14 de junio Mamiferos y peces
15 21 de junio Areas protegidas (Exposiciones)
16 28 de junio Desarrollo sostenible y futuro
17 5 de julio Il Parcial
18 12 de julio Ampliacion

Departamento de Ciencias Naturales
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA m\“‘“’"a
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES 4?
BACHILLERATO EN TURISMO ECOLOGICO i

7. Bibliografia

01‘5

o
o)

CORTES, J.; A. LEON. 2002. Arrecifes coralinos del Caribe de Costa Rica (The coral reefs
of Costa Rica’s Caribbean COSAT). INBIO, Heredia, Costa Rica. 136 pp.

DENYER, P.; S. KUSSMAUL. 2000. Geologia de Costa Rica. EITCR. Cartago, Costa
Rica. 520 pp.

EMMONS, L.H. 1999. Mamiferos de los bosques tropicales hUmedos de América Tropical:
una guia de campo. F.A.N. Santa Cruz de la Sierra, Bolivia. 298 pp.

FOURNIER, L.A.; E.G. GARCIA. 1998. Nombres vernaculares y cientificos de los
arboles de Costa Rica. Editorial Guayacan, San José, Costa Rica. 262 pp.

GOMEZ, L.D. 1986. Vegetacion de Costa Rica: apuntes para una biogeografia
costarricense. EUNED, San José, Costa Rica. 327 pp.

GOMEZ, L.D. 1984. Las plantas acuéticas y anfibias de Costa Rica y Centroamérica: |
LILIOPSIDA. EUNED, San José, Costa Rica. 430 pp.

HOLDRIDGE, L.R. 1978. Ecologia basada en zonas de vida. Centro Cientifico Tropical.
IICA, San José, Costa Rica.

JANZEN, D.H. 1991. Historia Natural de Costa Rica. EUCR. San José, Costa Rica. 880
pp.

JIMENEZ, J.A. 1994. Los manglares del Pacifico Centroamericano. EFEUNA, Heredia,
COSTA RICA. 352 pp.

JIMENEZ-MADRIGAL, Q. 1999. Arboles maderables en peligro de extincion. 2 ed.
INCAFO, San José, Costa Rica. 187 pp.

KAPPELLE, M.; A.D. BROWN. 2001. Bosques nublados del Neotropico. Instituto
Nacional de Biodiversidad. 704 pp.

LEON, J.; POVEDA, L. 2000. Los nombres comunes de las plantas en Costa Rica.
Guayacan, San Jose, Costa Rica. 915 pp.

MATA, M. 1999. Macrohongos de Costa Rica (Costa Rica Mushrooms). INBIO, Heredia,
Costa Rica. 253 pp.

Departamento de Ciencias Naturales
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



e UNIVERSIDAD DE COSTA RICA mﬂ““‘"’o
33 DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES W
SO/ BACHILLERATO EN TURISMO ECOLOGICO i

MENDEZ, V.H.; J. Monge-N4jera. Costa Rica Historia Natural. EUNED, San Jose, Costa
Rica. 260 pp.

01‘5

o
o)

MORA-BENAVIDES, J.M. 2000. Mamiferos de Costa Rica. EUNED, San José, Costa
Rica. 240 pp.

MORALES, J.F. 2000. Bromelias de Costa Rica (Costa Rica Bromeliads). 2 ed. INBIO,
Heredia, Costa Rica. 184 pp.

SAENZ, J.C.: E. CARRILLO; G. WONG. 1999. Mamiferosi del Area de Conservacion
Arenal = Mammals of the Arenal Conservation Area. Instituto Nacional de
Biodiversidad, INBio, Santo Domingo de Heredia, Costa Rica. 130 pp.

TREJOS, A. 1987. Corcovado: meditaciones de un biélogo: un estudio ecoldgico. EUNED,
San José, Costa Rica. 403 pp.

UGALDE, J. 2002. Avispas, abejas y hormigas de Costa Rica. INBIO, Heredia, Costa
Rica. 180 pp.

VALERIO, C. 1991. La diversidad bioldgica de Costa Rica. Heliconia, San José, Costa
Rica. 156 p.

VARGAS-ULATE, G. 2000. Geografia turistica de Costa Rica. EUNED, San José, Costa
Rica. 192 p.

Departamento de Ciencias Naturales
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



