Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente
Seccion de Biologia

Curso: B-0771 Problematica ambiental y posibles soluciones.
Ciclo: Il semestre del 2020
Horario de clases: jueves de 1 a 4:50 p.m. Modalidad del curso: 100% virtual*
Créditos: 4 (= 4 horas de clase presencial y 8 horas de dedicacion adicional extraclase).
Profesora: Ph.D. Cindy Rodriguez Arias
Correo Electrénico: cindy.rodriguez_a@ucr.ac.cr
Horario de Consulta: jueves de 10:00 a 12:00 am de forma virtual.
Mediacién virtual: Il - S - 2020 - OTA - Problematica ambiental y posibles soluciones — 001
Contraseina para matricula: B-0771

Grado de virtualidad: 100% virtual. Debido a la emergencia sanitaria todas las actividades
del curso se desarrollaran en la plataforma de Mediacion Virtual.

PROBLEMAS AMBIENTALES Y OPCIONES DE SOLUCION

(La solucién a los problemas ambientales empieza por casa)

La Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica ha planificado este curso disefiado
para conocer, estudiar y enfrentar algunos de los principales problemas ambientales mas
apremiantes que tenemos en la actualidad. El propdsito principal que se persigue con este
CuUrso es generar una mayor concienciacion y, especialmente, acciones concretas que
intenten solucionar o al menos mitigar la magnitud de algunos de los problemas analizados,
en el corto, mediano y largo plazos, promoviendo asi una mejor calidad de vida.

DESCRIPCION:

Este curso estd basado en la necesidad creciente por conocer en mayor detalle los diversos
problemas ambientales que tenemos tanto en el nivel nacional como mundial, con la
finalidad de poder involucrarnos de manera activa en la solucidn inteligente de estos en la
medida de nuestras posibilidades, ahora como educandos y ciudadanos conscientes, y mas
tarde como profesionales universitarios.

Para ello se empezara por repasar los conceptos basicos de la ecologia, para luego continuar
con la discusion, el andlisis de las causas y consecuencias de los principales problemas



ambientales generados por los seres humanos, proponiendo acciones personales
viables que solucionen, o al menos disminuyan, estos problemas. Ademads, se pretende que
el educando adquiera y transmita hacia sus semejantes una actitud critica y de compromiso
relativa al uso adecuado de su entorno.

OBIJETIVOS:

e Repasar e interiorizar la importancia del conocimiento y la aplicabilidad de los
conceptos basicos de ecologia, en especial los relativos a la relacién entre los seres
humanos y el medio que les rodea.

e Conocer y analizar en forma critica las causas y las consecuencias de algunos de los
principales problemas ambientales generados por el ser humano.

e Proponer y realizar acciones personales viables y concretas que solucionen o intenten
al menos disminuir uno o varios de los problemas ambientales tratados en el curso.

e Lograr una actitud critica y de compromiso relativa en nuestras relaciones con el
ambiente.

METODOLOGIA:

El curso se desarrolla bajo la modalidad virtual de curso-taller, esto es, el estudio y la
investigacidon-accién independiente en forma planificada, con apoyo de consultas y
discusiones en las sesiones de las clases virtuales.

Por un lado, se desarrollaran los temas principales por parte de la profesora para que luego
los estudiantes apliquen estos conocimientos a sus entornos.

Por otra parte, el estudiante estudiara el ambiente donde reside o trabaja, investigando y
haciendo propuestas concretas y viables que tiendan a hacer un uso mas racional de uno
de los siguientes recursos: desechos, energia o agua, como un proyecto de investigacion-
accidn-participativo para ser presentado en forma oral y escrita. Durante las sesiones de
clases los estudiantes que lo deseen podran presentar, en forma breve, los adelantos que
tengan de sus trabajos de investigacién, con la finalidad de compartir y discutir con el resto
del grupo los avances logrados a la fecha, asi como sus dudas e inquietudes.

El trabajo debera realizarse bajo dos situaciones o escenarios: el normal o actual en el que
se esta viviendo o trabajando, y el que se viviria en una eventual crisis del recurso analizado.
Para cada situacidon estudiada se presentaran soluciones de opcidén concretas y viables,
tanto de tipo tecnoldgico como de habitos. Para el caso de la situacién normal, debera
presentar evidencias reales de la puesta en practica de las acciones que ejecutaron durante
el periodo de duracion del curso (p.ej.: fotografias, diagramas, otros).

Para el caso de los recursos agua y luz, ademas se deberan adjuntar copia de los recibos
respectivos donde se especifica el consumo mensual del recurso analizado, de julio a
noviembre del 2020.

La presentacion escrita de los resultados del proyecto de investigacion-accion deberd
comprender, en el siguiente orden, estos titulares: Titulo (original y sugerente) -
Diagndstico (pasado y presente del recurso analizado) - Objetivo(s) - Resultados (de las
acciones emprendidas) - Conclusiones - Recomendaciones - Agradecimientos -



Referencias - Anexos.

Para contribuir con el ahorro y el uso racional del papel, TODOS los trabajos (resumenes
criticos de las lecturas, asi como de los programas de video y el trabajo de investigacion-
accion) se entregaran de forma digital.

EVALUACION:

La evaluacion es un proceso permanente durante todo el curso y consta de las siguientes
partes:

Descripcidn Porcentaje
Proyecto de investigacidn-accion (laboratorio de la vida
real).
Trabajo escrito y en formato digital (30%). 40%

Extensidn maxima: 15 paginas, en letra Arial 12, a espacio
y medio entre lineas y sangria.
Presentacién oral (10%).

Mapas conceptuales sobre los temas semanales: una vez
cubiertos los temas de cada semana, los estudiantes

deberan un mapa conceptual que resuma lo estudiado. 30%
Estos podran hacerse de forma individual o en parejas

Foros semanales: corresponde a respuestas a
preguntas generadoras de un tema en especifico que
promueva la discusion. Estas seran respondidas por los
estudiantes, con buena argumentacion durante la 20%
semana correspondiente.

Estudios de caso: este sera un proyecto grupal. Cada
grupo presentara un estudio de caso sobre alguno de
los temas semanales, el cual debera ser expuesto de 10%
forma virtual la semana siguiente a la que se estudia el
tema en clase. (solamente se evalla la exposicién, no
deben entregar un documento)

Total 100%

Ninguna de las evaluaciones se puede reponer, por lo que deberan entregarse en las fechas
establecidas.

Los trabajos presentados en la seccidn de evaluacidn que se entreguen después de la fecha
anotada en el cronograma seran evaluados sobre la mitad de su valor.

El curso NO contempla la asignacién de trabajos adicionales al final de este con los cuales
se pueda intentar mejorar la nota final.



Adicionalmente se les recuerda tomar en cuenta lo dispuesto en los siguientes reglamentos:
“Reglamento de orden y disciplina de los estudiantes de la Universidad de Costa Rica” y el
“Reglamento de régimen académico estudiantil”.

ACTIVIDAD EXTRA (OPCIONAL): Recomendar una lectura o video relacionado a algin
tema del contenido y realizar una resefia o resumen del mismo. Solo se puede realizar una
por alumno. Valor 5%.

AMPLIACION: quien obtenga una calificacién final de 6 o 6,5 tendrd derecho a hacer un
examen en el cual se evaluaran todos los temas estudiados en el curso. La nota minima de
aprobacion serd un 70, y de obtenerla su nota final sera un 7.

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA:

La teoria de los temas asignados cada semana corresponden a la obra “Ambiente:
problematica y opciones de solucién”, de J.E. Garcia, E. Guier e I.M. Chacén (comp.).
2006. Euned: San José, Costa Rica. 471 pp. Disponible en mediacién virtual
SEMANALMENTE.

Fecha Tema Actividades

13 agosto Matricula

20 agosto Matricula

27 agosto Presentaciéon del curso, entrega del | Revision del programa y

programa. Introduccién problematica observaciones. Clase virtual

3 setiembre Tema 1: Fundamentos de Ecologia Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

10 setiembre Tema 2: Recursos naturales, economia y | Clase virtual y Foro semanal.

sostenibilidad. Entrega de mapa conceptual
semanal.

17 setiembre Tema 3: Atmosfera Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

24 setiembre | Tema 4: Agua y recursos asociados Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

1 octubre Tema 5: Suelo Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

8 octubre Tema 6: Energia Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

15 octubre Tema 7: Biodiversidad Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.




22 octubre Tema 8: Poblacién, pobreza y desarrollo | Clase virtual y Foro semanal.
urbano. Entrega de mapa conceptual

semanal.

29 octubre Temas 9: Turismo Clase virtual y Foro semanal.
Entrega de mapa conceptual
semanal.

5 noviembre Tema 10: Otras amenazas sobre la Clase virtual y Foro semanal.

estabilidad de los ecosistemas Entrega de mapa conceptual
semanal.

12 noviembre | Tema 11. Estrategias para minimizar el Clase virtual y Foro semanal.
impacto de la actividad humana en el Entrega de mapa conceptual
ambiente. semanal.

19 noviembre | Tema 12. Transicion de la juventud ala | Consultas finales sobre los
madurez y la Carta de la Tierra proyectos

26 noviembre | Entrega y presentacion de proyectos de | Presentacién de los proyectos
investigacién-accion de forma virtual
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