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e DESCRIPCION DEL CURSO.

¢, Qué es la vida? ¢ Como la protegemos? ¢ Como funcionan y sobreviven los organismos vivos a nivel
molecular, celular y sistémico? ¢ Cual es la interrelacién ecolégica que un organismo tiene con otro?

¢, Qué patrones evolutivos estan asociados con los organismos? ¢ Cual es el origen de la diversidad
biol6gica? Estas preguntas son importantes para todos nosotros y el estudio de la Biologia trata de dar
respuesta cientifica a esas preguntas.

Biologia es una ciencia natural basica que se enfoca en estudiar los principios fundamentales de la vida.
Proporciona una comprension cientifica profunda de como todos los organismos vivos y no vivos,
interactlan entre si y da una idea de lo diversas que son las formas de vida. Ademas, la biologia abarca
otros campos de investigacién relacionados con la sostenibilidad de la vida, incluido el medio ambiente, el
ecosistema, la calidad de los alimentos, las causas de enfermedades, el desarrollo de medicamentos, el
estudio del cuerpo humano; so6lo por nombrar algunos ejemplos. Dicho esto, estudiar biologia es
fundamental para consolidar y dar forma a las carreras profesionales de los estudiantes empadronados
en otras carreras como medicina, quimica, agronomia, enfermeria, odontologia, farmacia, u otras
profesiones que no se inclinan por la ciencia, pero requieren conocer los conceptos cientificos de la vida y
otros organismos vivos para lograr el éxito profesional en el campo de estudio elegido.

El curso Biologia General (B-0106) de la Universidad de Costa Rica es un curso que ofrece la Escuela de
Biologia para estudiantes de carreras en las areas de las ciencias basicas, ciencias de la salud, sociales,
agronomia y area afines. El objetivo general del curso, es proporcionar los conceptos y principios basicos
de la biologia y sus principales disciplinas, haciendo énfasis en algunos aspectos de la biologia moderna.
Al finalizar el curso, el estudiante tendra un entendimiento basico de procesos biolégicos importantes y
comprendera la terminologia asociada a estos procesos.

El contenido del curso esta dividido por unidades teméticas, tomando como punto de partida el concepto
de biologia y su relacién con otras ciencias. Otras unidades incluidas en el curso comprenden: principios
de la vida celular, herencia, evolucion y diversidad bioldgica, fisiologia animal y vegetal, ecologia y
conservacion. Al aprobar este curso, el estudiante estard en capacidad de atender y entender otras
disciplinas universitarias que se fundamentan en un solido conocimiento de la biologia.
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El curso se desarrolla en la modalidad bajo virtual, utilizando la plataforma de Mediacién Virtual de la
Universidad de Costa Rica (https://mediacionvirtual.ucr.ac.cr/login/index.php), donde los estudiantes tienen
acceso al programa, actividades, noticias importantes y los resultados de las evaluaciones. Todos los
alumnos una vez matriculados, tienen acceso a la plataforma virtual de sus cursos, utilizando la direccion de
correo institucional y la palabra clave correspondiente

e ENTORNOS VIRTUALES DEL CURSO.

Para completar el curso, el estudiante debera estar inscrito en el entorno virtual correspondiente a su
grupo. Si no esta familiarizado con esta plataforma, se le sugiere informarse al respecto consultando los
videos tutoriales disponibles en el sitio de METICS (https://metics.ucr.ac.cr/estudiantes/):

Cada uno de los entornos del curso de Biologia General (BO106) sigue la siguiente nomenclatura:

Il - S -2022 - RRF - BIOLOGIA GENERAL - XXX XXX, donde X representa al grupo donde el estudiante
esta debidamente matriculado. En cada uno de estos entornos el estudiante encontrara toda la
informacién referente la matricula, cronograma de los temas que se analizan en el curso, el acceso a
informacion y recursos adicionales que el profesor hace disponible. La informacién acerca del nombre y
contacto del profesor también estaré disponible al inicio del entorno virtual de cada grupo.

Debido a que toda comunicacién y notificacién por parte de la coordinacién y de sus profesores con sus
estudiantes se hara a través de Mediacion Virtual, es deber y responsabilidad del estudiante asegurarse
gue esta inscrito tanto en el entorno del grupo en el que esta debidamente matriculado.

e OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO.

Al finalizar el curso el estudiante debe ser capaz de:

1. Conocer la importancia de la biologia como ciencia.

2. Conocer e integrar conceptos fundamentales en biologia incluyendo bioquimica, biologia celular,
genética, fisiologia y ecologia.

3. Comprender la importancia fundamental de la evolucion como concepto unificador en biologia

4. Describir y comprender los procesos metabélicos que ocurren en todos los seres vivos incluyendo
fuente de energia, moléculas transportadoras importantes y procesos catabdlicos y anabdlicos.

5. Comprender y apreciar la diversidad de los seres vivos, sus adaptaciones especiales al ambiente y sus
interrelaciones evolutivas y ecoldgicas.

6. Aplicar los conceptos fundamentales estudiados para evaluar en forma critica la informacién y
evidencia cientifica en areas como la biotecnologia, conservacion y diversidad de organismos,
crecimiento poblacional y cambios ambientales globales.

7. Desarrollar habilidades para el pensamiento critico para la resolucién de problemas hipotéticos en la
investigacion cientifica por medio de analisis de casos.

e METODOLOGIA Y ACTIVIDADES PARA CUMPLIR CON LOS OBJETIVOS.

La metodologia utilizada durante las clases de teoria consiste en clases magistrales, en dos sesiones
semanales de una hora cincuenta minutos cada una. El o los profesores a cargo del curso, puede(n) hacer
cambios en la dinamica y metodologia en clase, pero estos cambios deberan ser informados en las primeras
sesiones de clase.

La asistencia a clases de teoria no es obligatoria. Sin embargo, es muy recomendable asistir a clases
regularmente para lograr un buen desempefio académico. Si el profesor o profesora proporciona a los
estudiantes material informativo adicional (lecturas, videos o conferencias), que no estan incluidos en el
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libro de texto de referencia pero son discutidos en clase, su contenido puede ser evaluado en los
examenes parciales o de ampliacion.

Para que el aprendizaje sea significativo y exitoso, los estudiantes deben tomar en cuenta las siguientes
recomendaciones

o Realizar una lectura previa del capitulo asignado para cada sesion de clase. Con ello, el
estudiante puede hacer un analisis preliminar de contenidos y detectar dudas o dificultades de
comprension que puedan ser aclaradas durante las sesiones de clase.

Como apoyo a esta recomendacion, los estudiantes tienen disponible un documento llamado Guia de
contenidos y objetivos en el que se detallan los temas que seran abordados en cada sesién de clase,
los objetivos especificos que se esperan lograr y el capitulo correspondiente en el libro de texto de
referencia.

o Cada estudiante sera responsable de mantener su materia al dia y de efectuar las lecturas o
quices y/o asignaciones adicionales que el profesor disponga para complementar el desarrollo de
un tema especifico.

o Los estudiantes pueden utilizar cualquier técnica personal para consolidar el conocimiento. Lo
importante es que no sustituyan el aprendizaje que se obtiene con la lectura del capitulo, con la
clase presencial o viceversa.

o Se les recomienda a los estudiantes, mantener visible y revisar todos los recursos didacticos
disponibles, todo el semestre, a través del entorno de mediacion virtual.

o Es muy recomendable participar regularmente a las sesiones de clase ya que representa un
espacio para aclarar dudas con el profesor o compafieros, para consolidar aprendizajes a través de
actividades de aprendizaje y lograr un buen desempefio académico.

e EVALUACION

Para la evaluacién del curso se aplicaran cuatro (4) examenes parciales presenciales, cada uno con un
valor del 22.5% del total.

Las fechas de los examenes son las siguientes

20 — 21 de abril (der parcial, sesiones 01 al 07)
18 - 19 de mayo (2do parcial, sesiones 08 al 15)
05 - 06 de junio (3er parcial, sesiones 16 al 23)
03 - 04 de julio (4to parcial, sesiones 24 al 30)
Examen de Ampliacién 10 de julio. 1 pm

Los exdmenes parciales se realizaran durante las horas regulares de clase. Por lo tanto, no es de esperar
choque con exdmenes u otras actividades de otros cursos. Por lo tanto, no se reprogramaran examenes.

Adicional a los examenes parciales, se realizaran distintas actividades evaluadas (quices, construccion
de mapa conceptuales, actividades grupales, etc.), para una ponderacion del 10% de la nota final.

Las fechas de las actividades evaluadas se indican en la Guia de contenidos y objetivos. Sin embargo,
el profesor, en mutuo acuerdo con los estudiantes, puede incluir otras actividades evaluadas adicionales.

Estas actividades en clase no son repetibles, por lo que los estudiantes deben estar atentos a la
fecha de realizacion.

e CONTENIDO DEL CURSO:
El curso se desarrollara en 32 sesiones, que incluyen 4 examenes parciales, para cubrir 10 unidades

teméaticas, de acuerdo al siguiente cronograma:
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CRONOGRAMA DE CONTENIDO Y ACTIVIDADES
BIOLOGIA GENERAL (B-106)

é g ‘é CONTENIDO LECTURA Actividades sincronicas
2 = W QENELES
§ c:’g 0  Sesion introductoria
<§E g 1  Estructuray funcion celular Cap. 4
Q § 2 Estructuray funcién de membranas Cap. 5
[
<§E ] 3 Fundamentos del metabolismo Cap. 7
§_ 4 | Obtencion de energia (Fotosintesis) Cap. 9
@ 5  Liberacion de la energia (Respiracion) Cap. 8
SEMANA SANTA
6  Cromosomas, mitosis y meiosis Cap. 10
(:3‘: 7  Estructura y funcion del ADN Cap. 12 v
é 8  Expresion de genes: De ADN a proteina Cap. 13
:% 9 | Examen parcial
10 | Control de la expresion Cap. 14
Heren- 11  Principios basicos de herencia Cap. 11
g2 12 | Herencia Humana Cap. 16 v
Biotec 13 | Tecnologia ADN y genémica Cap. 15
5 14  Principios de evolucién / Evolucion de las poblaciones Cap. 18,19
ig 15  Origen de las especies Cap 20
- Il PARTE
16  Organizacion de la informacion sobre las especies Cap 23
17 1l Examen parcial
8 18  Virus, Bacterias y Arqueas Cap 24,25 v
=)
§ 19 | Protistas Cap. 26
;; 20 Evoluciony diversidad de plantas Cap. 27 v
o
= 21  Evolucion y diversidad de hongos Cap 29 v
22  Evoly diversidad de animales Cap 30,31
23  Evoly diversidad de animales Cap 31,32

24 Estructura y crecimiento de las plantas / Estruct y funcién de hojas = Cap 33,34

Fisiologia
vegetal

25  lll Examen parcial




[Type here]

26  Estructuray transporte en el tallo Cap 35
% E 27 | Introduccién a la estructura y funcién animal Cap 39
E E 28 | Sist. de integracion y control: Sist Nervioso / Endocrino Cap 41,49
*% 29 | Ecologia de las poblaciones y comunidades Cap 53,54
I.I8J 30 | La naturaleza de los ecosistemas Cap 55
31 | Sesidn derepaso o consulta, acriterio de los estudiantes y el profesor
32 | IV Examen parcial
17 DE MARZO - EXAMEN DE AMPLIACION. 10 am.
Los detalles seran anunciados oportunamente
Feriados:
Martes 11-04-2023 Se traslada al lunes 10-04-2023 Dia de Juan Santamaria
03 al 07 Abril No se traslada Semana Santa
Lunes 01-05-2023 No se traslada Dia del trabajo

Martes 25-07-2023 Se traslada al lunes 24-07-2023 Anexion del Partido de Nicoya

¢ COMUNICACION CON SU PROFESOR O PROFESORA Y LA COORDINACION DE CATEDRA:

En cada entorno se muestra la informacion de contacto (correo electrénico) tanto de su profesora o
profesor del curso, asi como la direccion de correo de la Coordinacion de la Catedra de Biologia
General. Esas son las instancias académicas y administrativas a las que el estudiante debe recurrir
en caso de una consulta o problema de matricula, adecuacion, horario, etc.

Para cada comunicacion oficial, los estudiantes deben utilizar el correo institucional e identificarse con
su nombre completo, carné y numero del grupo al que pertenece.

Una ruta de comunicacién directa con su profesor es utilizar el sistema de mensajeria incluida en
el entorno virtual de cada grupo.

e RETROALIMENTACION Y APELACIONES A EXAMENES:

Los exdmenes parciales del curso incluyen preguntas en formato de seleccién Unica, seleccion multiple,
verdadero y falso y asociaciones, y seran revisados utilizando un sistema de lectora 6ptica. Una vez
finalizado el examen, el sistema de lectora éptica emite un informe con la nota final obtenida por el
estudiante. El informe incluye también, la respuesta dada por el estudiante, asi como la respuesta correcta.
Cada estudiante tendra acceso a este informe (en formato de PDF) a través de la plataforma de
mediacion virtual.

La revisién y discusién de las preguntas de examenes, son actividades fundamentales en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, cualquiera sea su contexto. Una retroalimentacion efectiva debe entenderse
no son s6lo como un mecanismo para informar una nota al estudiante, sino que debe brindar una
oportunidad adicional para identificar logros individuales y sefialar aspectos que se deben mejorar en el
desempenio del estudiante, fomentando asi, su aprendizaje.

La revision de las preguntas y sus respuestas por parte del estudiante sera de manera presencial,
utilizando las horas de consulta de su profesor. Una vez revisado el examen con el profesor, el estudiante
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tiene la oportunidad de apelar aquellas preguntas donde la calificacion emitida por el sistema, no le es
satisfactoria.

Varios aspectos deben tomarse en cuenta antes de iniciar la apelacion de manera escrita:

O

O

El estudiante debe indicar claramente la razén del reclamo (puntos mal sumados, preguntas sin
calificar, revisar la pregunta X, calificacion incompleta, etc). Si indica ambigledad en el planteamiento
de la preguntar, debe explicar claramente en que radica la ambigtiedad.

Cada apelacion debe estar conceptualmente bien fundamentado y apoyar su justificacion con
referencia al libro de texto de referencia (pagina y péarrafo) o cualquier material bibliogréafico indexado.

Evite solicitar la revision de la pregunta sin haber consultado previamente en su libro de texto, la
respuesta correcta

El estudiante puede apelar una o varias preguntas de evaluacién en el mismo documento

NORMAS DEL CURSO:

Es responsabilidad de cada estudiante verificar que tiene acceso al aulavirtual del grupo de teoria
donde esté debidamente matriculado. En caso contrario, debe comunicarse con el profesor a cargo.

Los estudiantes deben desarrollar todas las evaluaciones en el grupo donde estan
debidamente matriculados. Estudiantes que sean evaluados en otros grupos, estan expuestos a
que no se les reporte la nota final a la Oficina de Registro e Informacién (ORI) y por lo tanto no
aparecera registrada en el expediente académico.

No se aceptaran solicitud de reposicién de actividades o exdmenes parciales por conflicto con
otros cursos.

Si el estudiante al final del curso no alcanza la nota minima de 7.0 para pasatr, y tiene una nota entre
6.0 y 6.74, tiene derecho a efectuar una prueba de ampliacién, el cual evaluara todos los
capituloscontemplados en el programa del curso. La fecha y hora para la realizacion del examen de
ampliaciénesta programada desde inicio de semestre y por lo tanto no esta sujeto a cambio.

Segun circular CUSED-025-2009 del consejo universitario "El periodo de tiempo razonable para
guardar los trabajos y exadmenes de los estudiantes posterior a la conclusién del ciclo lectivo es de
seismeses, concluido este tiempo se pueden eliminar".

Los profesores designados para cada grupo son responsables de acompafiar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje. Al ser docente de la UCR, tienen la libertad de desarrollar distintas
actividades dirigidas a facilitar el proceso de ensefianza — aprendizaje que se adapten exclusivamente
al grupo de estudiante a su cargo.

e Netiqueta
(tomado del sitio web Netiquétate, (https://www.netiguetate.com)

La comunicacion en los actuales medios digitales cuenta con una serie de normas que pueden confundir
a los participantes respecto a la formalidad del entorno virtual. Debido a esto, se establece que, en el
entorno, se deben mantener las normas de respeto, uso de lenguaje y formalidad que se manejan en el
aula fisica.

La Netigueta permite ampliar sobre esto, al ofrecer normas de comportamiento que ayudan a mantener
dichas pautas en la interaccion dentro de entornos virtuales y redes sociales, entre otros.

Algunas de las pautas que promovemos sobre la Netiqueta para su aplicacion en Mediacion

cos D
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Virtual son:

o Antes iniciar cualguier mensaje, siempre identificarse correctamente con el nombre, carnéy
grupo en el que esta matriculado.

o Mantener un lenguaje respetuoso, que respete las normas de ortografia y gramatica. En medios
digitales, se debe evitar el uso de mayusculas cuando no sea necesario, debido a que por norma, usar
mayusculas en palabras completas se interpreta como gritar.

o Una correcta sintaxis, vocabulario y ortografia lo dicen todo de la persona que envia el mensaje.

o A diferencia de la comunicacion cara a cara, la ambiguedad en la escritura digital puede traer
problemas y malas interpretaciones. Se debe usar un lenguaje conciso y sumamente claro, que no se
preste a ambigliedades. Dice Preece (2014) que “Una broma inteligente para una persona, puede ser
un insulto ofensivo para otra”.

o Respeta tiempo y ritmo de tus comparieros y profesores.

o Todo lo que escribamos o compartamos en un entorno virtual queda registrado y disponible para su
revision. Lo mejor es pensar dos veces el texto antes de publicarlo en cualquier tipo de plataforma

o Hay que ser sustancial con el contenido evitando incluir material innecesario o redundancias. No hay
gue jugar con el tiempo de los demas. Es valioso ir al grano y apegarse a los objetivos de lo que se
quiere comunicar. Tanto estudiantes como profesores esperan respuestas y soluciones inmediatas.
Por tanto, es conveniente definir fechas y horarios especificos y asi evitar inconvenientes.

o Todos tenemos mas de un proyecto o tarea. Lo importante es ser respetuoso y considerar las
posibilidades de los demas ya que no todos tenemos acceso a los mismos dispositivos. Es
indispensable ofrecer alternativas en los entornos de aprendizaje y garantizar un acceso igualitario a
los contenidos.

e INTEGRIDAD ACADEMICA

El enorme desafio que enfrentamos actualmente en la academia, es desarrollar nuestra capacidad de ir
mas alla de lo mostrado en clases virtuales, presenciales o en el libro de texto. Cada vez se hace mas
importante repensar, evaluar, sintetizar y finalmente, hacer propios los conceptos que encontramos en
nuestro proceso de aprendizaje e investigacion. En los espacios virtuales, el profesor debe evaluar el
desempefio académico de los estudiantes, al tiempo que los estudiantes deben esforzarse en realizar un
trabajo creativo y original a partir de las actividades desarrolladas desde la virtualidad. Es por ello que la
honestidad en el trabajo académico virtual es un pilar importante en el éxito de los procesos de
ensefianza-aprendizaje virtual y la base de una comunidad universitaria que progresa.

Los quices y examenes son evidencia del aprovechamiento académico de cada estudiante. Deshonestidad
académica incluye, pero no es limitado, a: (1) Copiar del trabajo, prueba o examen de algin compafiero;
(2) Permitir que algun comparfiero copie tu propio trabajo (3) Aceptar los créditos de trabajos que no has
realizado; (4) Utilizar la misma investigacidon en mas de una oportunidad sin mencionarlo o pedir permiso
al profesor del curso: (5) Utilizar notas, mensajes de texto, teléfonos celulares, calculadoras o cualquier
material durante una prueba o examen sin autorizacion del profesor del curso; (6) Utilizar mensajes de texto,
teléfonos celulares, o medios sociales para transferir las respuestas a los examenes; (7) No seguir las
instrucciones del profesor en pruebas o trabajos entregados para hacer en forma individual; (8) Plagio en
trabajos de cualquier tipo; (9) Falsificar o adulterar documentos de cualquier tipo: certificados médicos,
certificados de practica, pruebas o trabajos, etc.

Cualquier tipo de fraude académico, plagio o deshonestidad durante los exadmenes, en quices o informes
sera referido a las autoridades universitarias para el tramite y las sanciones disciplinarias que asi

correspondan.
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“Desde febrero del 2010 copiar de forma total o parcial una obra intelectual de cualquier tipo, o presentar
como propio el trabajo realizado por otras personas es considerado como falta muy grave dentro de la
Universidad de Costa Rica (UCR). Asi quedo acordado por el Consejo Universitario, el cual hizo la
modificacion respectiva al Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes”. (Amador, 2010. Enlaces.
Boletin Electrénico del Consejo Universitario [en linea)]. Universidad de Costa Rica. [N.°38 Marzo, 2010).
Disponible en Internet: (http://boletin.cu.ucr.ac.cr/notas/38-2010/plen06-3810.html)

e BIBLIOGRAFIA

Los libros de referencia, mas frecuentemente utilizados en el curso son

e Solomon, E., Berg, L., y Martin, D. W. Biologia. (92 ed.). Ed. McGraw-Hill. Interamericana. México.
2013.

e Starr, C., Taggart, R., Evers, C., & Starr, L.. Biologia: La unidad y la diversidad de la vida. (13%d.).
BrooksCole, Cengage Learning. DF, Mexico. 2018.

e Audesirk, T; Audesirk, Gy Byers B.E. Biologia: La Vida en la Tierra (con Fisiologia). (102 ed.)Pearson,
2017

e Campbel, N., Mitchell, L., & Reece, J. Biologia (7a ed.). Medica Panamericana. Madrid. 2007
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