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PROGRAMA CURSO: FiSICA GENERAL | PARA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
| Semestre, 2021

Datos Generales

Sigla: FS0210

Nombre del curso: Fisica General |

Tipo de curso: Regular

Numero de créditos: 3

Numero de horas semanales presenciales: 4

Numero de horas semanales de trabajo independiente del estudiante: 10
Requisitos: MA1001/MA1210, Calculo |

Correquisitos: FS0211

Ubicacion en el plan de estudio: Ill ciclo

Horario del curso: L 13.00 - 16.50)

Datos del Profesor

Nombre: Raul Betancourt Lépez
Correo Electrdnico: raul.betancourt@ucr.ac.cr
Horario de Consulta: L (8.00 — 10.00)

1. Descripcion:

La fisica, fundamental entre las ciencias basicas, se ocupa de los principios esenciales del
universo. Es una de las bases sobre |la que se erigen las disciplinas basadas en las ciencias, a la
gue no escapa la labor docente.

Se caracteriza por la simplicidad de sus principios fundamentales y en la forma en que con un
pequeio nimero de conceptos y modelos modifica y expande nuestra vision del mundo. El
estudio del movimiento de los objetos de gran tamaio es primordial para todas las otras
ramas de la fisica clasica y para comprender los sistemas mecanicos y muchos fendmenos
naturales. Debido a esto, la mecanica clasica es trascendental para los aprendientes en la
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carrera de ensefianza de las ciencias que oferta la Universidad de Costa Rica (UCR).

Consistente con el modelo pedagégico adoptado, la construccidon de conocimiento en esta
area disciplinar ha sido disefiado a partir de cuatro fundamentos:

Dimension 1: Actitudes

Se le brindara las herramientas al estudiantado que le permitan desarrollar actitudes que
apoyen la adquisicidon y aplicacion responsable de los conocimientos cientificos y tecnoldgicos
en beneficio mutuo de si mismo, de la sociedad y del medio ambiente.

Dimension 2: Conocimiento

Los estudiantes construiran conocimientos y entendimientos de conceptos en ciencias de la
vida, ciencias fisicas y ciencias de la Tierra y del espacio, y aplicaran estos entendimientos
para interpretar, integrar y ampliar sus conocimientos.

Dimensidn 3: Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS)

Los estudiantes desarrollaran una comprension de la naturaleza de la ciencia y la tecnologia,
las relaciones entre la ciencia y la tecnologia, y los contextos sociales y ambientales de la
cienciay la tecnologia.

Dimension 4: Habilidades

Los estudiantes desarrollaran las habilidades necesarias para la investigacion cientifica y
tecnoldgica, para resolver problemas, para comunicar ideas y resultados cientificos, para
trabajar en colaboracion y para tomar decisiones informadas que han sido integradas en las
cinco unidades estructurales del curso Fisica General | para ensefianza de las ciencias
naturales, dotando al aprendiente de un conocimiento y comprension coherente,
contemporaneo y contextualizado que le permita explicar el comportamiento fisico del
movimiento de los cuerpos.
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El curso fisica general | para ensefianza de las ciencias naturales se clasifica como un
curso tedrico-practico que se integra a los demas cursos de fisica de la carrera con un nivel
basico en cuanto al desarrollo de habilidades, en bisqueda de una consecucidn progresiva de
las mismas a lo largo de la carrera y que respondan a las necesidades actuales de los procesos
de ensefanza-aprendizaje de las ciencias naturales. Emplea una organizacion de contenidos
por modulos, cada uno ubicado de forma integrada con el fin de lograr un desarrollo tedrico y
practico que responda a los problemas basicos de la profesion.

Dentro de estos problemas con los que se enfrenta la profesién se encuentra la
necesidad de una alfabetizacion cientifica que permita al estudiante implicarse en discusiones
sobre aspectos de importancia relacionados con la ciencia, formando docentes que no
solamente transmitan el conocimiento cientifico, sino que sepan la importancia de estos y por
qué tienen mérito y se debe confiar en ello. (Garritz, 2006)

La corriente ciencia, tecnologia y sociedad (CTS) se incluye en el programa de forma

gue permita a los estudiantes debatir acerca de aspectos de la fisica desde una perspectiva
histdrica, epistemoldgica y social, reflexionando sobre su incidencia e importancia para la
sociedad. Esta inclusion de aspectos histéricos, filoséficos y sociales corresponden a la
naturaleza de las ciencias tal como mencionan Aguirre, Haggerty y Linder (1990):
La inclusidon de la historia/filosofia de la ciencia junto con una ensefanza con objetivos de
comportamiento/capacidades, resulta necesario en la educacion del docente de ciencias,
porque sera lo que permita la promocién de concepciones mas adecuadas acerca de la
naturaleza de las ciencias entre nuestros estudiantes.

Incorporando aspectos del enfoque STEAM, que permitan al aprendiente una
educacién mas activa, con aplicaciones reales en la practica docente, desde una perspectiva
contextualizada y formativa incorporando la matematica y la tecnologia educativa, formando
docentes que sean capaces de proponer, disefiar y solucionar problematicas propias de la
realidad del estudiantado de ensefianza de las ciencias naturales, desde el area disciplinar de
la fisica.
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2. Objetivo General:

Los aprendientes de ensefianza de las ciencias van a descubrir con un enfoque basado en
Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS) y de naturaleza de las ciencias (NOS), un correcto
abordaje de situaciones reales, tedricas, experimentales y de la vida cotidiana relacionadas
con la fisica y su ensefianza, la comprensiéon conceptual de la fisica clasica, métodos de
resolucion de ejercicios y habilidades especificas.

3. Objetivos Especificos:

— Explicar las leyes y principios basicos de la mecdnica clasica y aspectos de naturaleza
de las ciencias, para aplicarlas en situaciones reales, tedricas, experimentales y de la
vida cotidiana, relacionada con la fisica y su ensefianza.

— Describir el movimiento de los cuerpos y su interaccion con el entorno, por medio del
planteamiento de modelos matematicos que permitan valorar que la ciencia esta
sujeta a cambios a medida que se encuentran nuevas evidencias, leyes y teorias.

— Utilizar los conocimientos cientificos y tecnoldgicos con ayuda del trabajo
colaborativo y convenciones en la comunicacién de la ciencia, en la evolucién hacia
una actitud responsable en beneficio mutuo de si mismo, de la sociedad y del medio
ambiente.

Departamento de Ciencias Naturales 4
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



SECCION DE FiSICA
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES

4. Contenidos del curso:

1° Unidad: Historia de la fisica
o ¢Qué es fisica?
o Historia de la fisica en la antigliedad
o Historia de la fisica en la edad media y moderna
o Historia detras del descubrimiento de la conservacion de la energia

2° Unidad: Cinematica: cambios y sistemas
o Cantidades escalares
Cantidades vectoriales
Operaciones con vectores
Movimiento uniforme
Movimiento uniformemente acelerado
Movimiento bidimensional

© O O O O

3° Unidad: Dindmica: cambios y sistemas

o Leyes del movimiento de Newton
Inercia
Friccidn estatica y cinética
Fuerza gravitacional
Ley de gravitacion universal de Newton
Campo gravitacional

0O O O O O

4° Unidad: Movimiento circular, Trabajo y Energia: Energia y equilibrio
o Movimiento circular uniforme
o Movimiento planetario y de satélites
o Leyes de Kepler
o Energia mecanica
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Conservacion de la energia mecanica
Teorema trabajo — energia

Sistemas aislados

Potencia

Movimiento lineal, impulso y colisiones
Rotacion de cuerpos rigidos

Dindmica del movimiento de rotacion
Equilibrio y elasticidad

© O 0O O 0 0O 0 O

5° Unidad: Fisica y sociedad.
o Fisica para el desarrollo sostenible
o Fisicay medio ambiente
o Fisicay energias renovables

5. Criterios de Evaluacion:

Puesto que se busca entender qué conoce, comprende y sabe hacer el alumno, la evaluacion
se enfocan en determinar el grado de progreso de sus habilidades cognitivas,
procedimentales y afectivas, a través de los criterios de evaluacion definidos para cada
actividad desarrollada, lo que se espera y los estandar de desempefio con los que se
compara, a fin de definir el nivel requerido y esperado de los aprendizajes y asi definir
cuando se considera que un estudiante ha conseguido un objetivo propuesto.

El proceso de evaluacion debe contemplar las fases de:
e Auto — evaluacion
e Co —evaluacion
e Hetero — evaluacion
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En todo momento la evaluacién planteada debe permitir al docente subsanar las
deficiencias encontradas en los educandos, por ello se debe remediar, ampliar o reorientar
los resultados evidenciados en estos, de forma que se responda a una evaluacidon formativa.

Evaluaciones de los aprendizajes
Evaluaciones de los aprendizajes, dentro de un modelo formativo, permiten la auto y
heteroevaluacioén. El estudiante medira su aprendizaje y determinara errores conceptuales

por corregir.

Evaluacion

La calificacion del curso se distribuye en las siguientes actividades evaluativas:

Actividad evaluativa %
Portafolio de evidencias de aprendizaje 25
Actividades de clase 25
Evaluaciones del aprendizaje 25
Caso de estudio o Proyecto. 25
Total 100

A continuacidn, se presentan posibles actividades de evaluacion a implementar.

Actividades y tareas en linea.

Las actividades en linea le permiten al aprendiente hacer una revision y andlisis de la
teoria y conceptos que se estudian en el aula. Por medio de ellas el aprendiente continua
construyendo su conocimiento y desarrollando las competencias del curso. Estas se
desarrollan a través del EVA y pueden involucrar investigacion y trabajo independiente por
parte del estudiante.
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Actividades de preparacion para la clase.

La lectura de los contenidos y la preparacion independiente le permitira al
aprendiente hacer una primera revisién y analisis de la teoria y de los conceptos. Estas
actividades se desarrollan a través del EVA.

Actividades en clases.
Actividades presenciales, de forma individual y colaborativa, refuerzan la creacién de
equipos de trabajo altamente eficientes para la construccién de conocimiento.

Caso de estudio o proyectos

El caso de estudio o proyecto, de naturaleza interdisciplinaria, le permitira al
aprendiente poner en practica los conceptos y competencias adquiridos y llevarlos fuera del
salon de clase.

Presentacion de tareas.

Las tareas le permiten al aprendiente hacer una revisidon y analisis de la teoria y conceptos
que se estudian en el aula. Por medio de ellas el aprendiente continia construyendo su
conocimiento y desarrollando las competencias esperadas en la asignatura.

6. Metodologia:

Acorde al modelo pedagdgico definido para la carrera de Ensefianza de las Ciencias Naturales,
las lecciones contemplan una metodologia participativa. Las clases poseen actividades que
favorezcan el desarrollo de las habilidades en las tres dimensiones fundamentales: cognitivas,
procedimentales y afectivas, teniendo claro que estas se realizan de manera simultanea,
tanto en la apertura, ejecucién y conclusion de cada leccién. Las actividades propuestas
deben buscar evidenciar que el estudiante demuestre lo que aprende, cuando conoce y hace
algo con lo que conoce en un contexto determinado (actividades significativas para el
desempeno), permitiendo al docente validar los objetivos planteados. Algunas de las
actividades recomendadas son:
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e C(lase expositiva.

e C(lase invertida.

e Educacion en linea.

e Laboratorios indagatorios.

e Debates fundamentados en argumentacién cientifica.

e Estudio de casos.

e Acciones planteadas bajo una diversidad de enfoques como lo son STEAM, ciencia,
tecnologia y sociedad (CTS) y la alfabetizacién cientifica.

e Portafolio de evidencias.

e Pruebas.
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8. Cronograma:
SEMANA PERIODO TEMA PROBLEMAS EVALUACION
PROPUESTOS

1 (05- 10) Abril Analisis del programa y metodologia del |Proyecto Realizar las
curso. investigativo: actividades
Unidad I: Historia de la fisica. Unidad V: indicadas en
-Qué es la fisica? La fisica estudia la Fisica y sociedad el texto de la
naturaleza. A qué llamamos naturaleza. |- Fisica para el unidad I.
Sistemas y cambios en el universo. desarrollo sostenible
Magnitudes caracteristicas. La fisica es -Fisica y medio
una ciencia. El lugar de la fisica en la ambiente
ciencia. Fisica, tecnologia y sociedad. EI | Fisica y energias
trabajo de los fisicos.

o - renovables

- La ciencia y su finalidad.

2 (12 -17) Abril Unidad II: Cinematica: Tarea, capitulo 1. Actividades
Capitulo 1. Unidades, cantidades fisicas |26, 29, 39, 43, 66, 72|de unidad |
y vectores

3 (19- 24) Abril Capitulo 2. Movimiento rectilineo Tarea, capitulo 2. [Tarea, cap.
Presentacion de tarea 1, cap. 1 55,59, 69, 71, 73, 84

4 (26 Abr-1 May) | Capitulo3. Movimiento en dos o en tres Tarea, capitulo 3. |Tarea, cap. 2
dimensiones 13,17, 21, 27, 28, 63
Presentacion de tarea, capitulo 2

5 (03 -0 8) Mayo

3 - FERIADO
6 (10 -15) Mayo | Unidad Ill: Dinamica: Tarea, capitulo 4. [Tarea, cap. 3

Capitulo 4. Leyes de Newton del
movimiento.
Presentacion de tarea, capitulo 3

23,33, 38,43,54,57
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7 (17 -22) Mayo | Capitulo 5. Aplicacion de las leyes de Tarea, capitulo 5. ([Tarea, cap. 4
Newton 57,68,72, 89, 100,
Presentacion de tarea, capitulo 4 101
8 (24 -29) Mayo | Unidad IV: Movimiento circular, Trabajo | Tarea, capitulo 6. ([Tarea, cap.5
y Energia: 65, 68, 78, 85, 86, 95
Capitulo 6. Trabajo y Energia cinética
Presentacion de tarea, capitulo 5
9 (31May-05Jun) | Capitulo 7. Energia potencial y Tarea, capitulo 7. [Tarea, cap. 6
conservacion de la energia 42, 46, 49, 55, 65, 75
Presentacion de tarea, capitulo 6
10 (07 -12) Junio Capitulo 8. Momento lineal. Impulso y Tarea, capitulo 8. ([Tarea, cap. 7
colisiones 67,73,79, 83, 85,
Presentacion de tarea, capitulo 7 99
11 (14 -19) Junio Capitulo 9. Rotacidén de cuerpos rigidos. Tarea, capitulo 9. ([Tarea, cap. 8
Presentacion de tarea, capitulo 8 68, 83, 84, 87, 90, 92
12 (21 -26) Junio | Capitulo 10. Dindmica del movimiento de | Tarea, capitulo 10. ([Tarea, cap. 9
rotacion. 57, 67,68, 73, 82, 87
Presentacion de tarea, capitulo 9
13 (28 Ju -3 Julio) Capitulo 11. Equilibrio y elasticidad Tarea, capitulo 11. ([Tarea, cap.10
Presentacion de tarea, capitulo 10 49, 50, 52, 60, 70, 77
14 (05- 10) Julio Capitulo13. Gravitacion Tarea, capitulo 13. [Tarea, cap.11
Presentacion de tarea, capitulo 11 19, 20, 22, 23, 41, 62
15 (12 -17) Julio Unidad V: Fisica y sociedad Trabajo investigativo.[Tarea, cap.13
Presentacion de tarea, capitulo 13 Unidad V:
Fisica y sociedad
16 (19 - 24) Julio Presentaciones, proyecto investigativo: Tarea
- Fisica para el desarrollo sostenible Proyecto de
- Fisica y medio ambiente investigacion
- Fisica y energias renovables
17 (26 - 31) Julio
26-FERIADO
18 (02- 07) Agosto | Entrega de notas
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