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I. Características Generales 
Nombre: Ecodesarrollo   
Sigla: TE 0301 
Créditos: 3 
Horas: 4 
Requisitos: Fundamentos de Ecología 
Correquisitos: no tiene 
Ciclo: Quinto  
Tipo: Propio  
 
II. Profesor: 

 M. Sc. Ismael Guido. Clases: Teoría martes de 13:00 a 16:50, aula: 206. 
Atención a estudiantes: Jueves de 08:00 am a 10:00 md en las oficinas 
para profesores, Tacares. Teléfono: 25 11 70 97. Correo: 
ismaelguido@gmail.com  

 
III. Sitio Web del curso:  https://sites.google.com/site/ecodesarrollote0301  

  
 

 
Presentación 
 
 El  Ecodesarrollo, o bien, desarrollo sostenible,  se  presenta  en  los 
últimos  años  como una alternativa viable ante la necesidad de desarrollo de las  
áreas  del Planeta,  en donde  todavía  se  conservan  algunos  reductos  de  la  
naturaleza.  Estas  áreas,  no  son otras más que las zonas tropicales,  ubicadas 
en  el  denominado tercer o cuarto mundo; o bien, simplemente países pobres o 
subdesarrollados. 
 
 Si bien, la idea se presenta como novedosa en los distintos foros 
internacionales y nacionales,  cabe  mencionar  que  el  hecho  de  vivir  en  
armonía  con  la  naturaleza  se remonta a la forma de vida de nuestros 
antepasados indígenas  y  ejemplo  de ello son las actuales civilizaciones que, en  

mailto:ismaelguido@gmail.com
https://sites.google.com/site/ecodesarrollote0301


nuestro  continente  y  otros  en  donde  aún  habitan,  nos muestran cómo se 
puede existir en equilibrio con la naturaleza. Extendiendo, las posibilidades de 
avance y desarrollo modernos dentro de parámetros acordes a la conservación de 
la naturaleza, como elemento básico para alcanzar un desarrollo óptimo. 
 
 La   percepción    y   entendimiento   de   los   elementos   básicos   que   
permiten comprender, cómo sería posible establecer algún tipo de equilibrio entre 
el desarrollo que requiere y  exige  la  especie humana,  sin que se destruya la 
vida. Y, el análisis crítico de los  factores  y  parámetros  que  han  afectado  y 
amenazan el Planeta, bajo la meta de un desarrollo destructivo, constituyen el 
marco referencial del presente curso. 
 
 
 
Objetivos generales: 
 Dos  claros  objetivos  generales  determinan  el  proceso  de  acción  del  
presente curso. Primeramente, el cumplimiento de los propuestos en  el plan de 
estudios de la  Carrera,  dentro  del  marco  de  áreas  y  funciones  definidas  para  
la  creación  de profesionales en el campo del Turismo Ecológico. Y, segundo, 
introducir al estudiante en los  procesos  de  análisis crítico y evaluación de 
los modelos de desarrollo que el país ha seguido  y  la  alternativa del 
ecodesarrollo, como elemento medular en la conservación y manejo de los 
recursos naturales. 
 
 
Objetivos específicos: 

 Ofrecer elementos conceptuales sobre el tema del Ecodesarrollo. 
 

 Analizar de forma crítica, los modelos de desarrollo en Costa Rica 
 

 

 Estudiar  casos  específicos  de  desarrollo  en  Costa Rica  y  su realidad 
dentro de los procesos sociales, económicos, políticos y ambientales. 
 

 Revisar  los  procesos  de  globalización  económica  y  sus  efectos  directos  
sobre  el ambiente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Contenido temático: 
1. Introducción al Curso / Presentación del Programa 
 

2. Ecodesarrollo 

 Desarrollo Sostenible 

 Desarrollo sostenible vs desarrollo sustentable vs desarrollo sostenido vs 
Ecodesarrollo 

 Historia del desarrollo sostenible 

 Los tres (¿cuatro, cinco o cuántos?) pilares del desarrollo sostenible 

 Cómo cuantificar el desarrollo sostenible 

 Modelos de desarrollo social, económico y ambiental 
-La democracia y el desarrollo 
-Contrastes // El Norte y el Sur 

 Conferencias mundiales (Agenda 21) 
 

3.  El movimiento conservacionista y producción en Costa Rica 
-Los sistemas naturales 
-Los sistemas productivos agrícolas 
-Servicios e industria (producción limpia) 

        Estudio de casos: 
Opciones industriales sostenibles 
Opciones agrícolas sostenibles 
Opciones naturalistas sostenibles 

-Certificaciones de sostenibilidad  

 El desarrollo sostenible en Costa Rica: ECODES 
 

4. Estrategias políticas de desarrollo / Planificación 

 Los organismos internacionales 

 La explotación de los recursos naturales 
     Tradicional / Ecodesarrollo 

 Las áreas protegidas en el proceso de desarrollo de Costa Rica 

 Población y ambiente 
 El consumismo / La publicidad 
 

5.  Fallos y éxitos ambientales en el desarrollo 

 Los estudios de impacto ambiental 

 Las explotaciones mineras 

 Los procesos educativos en el desarrollo de un país 

 Problemas ambientales y soluciones sostenibles 
 

6. Ecodesarrollo y Turismo 

 Ecodesarrollo y Turismo Ecológico en Costa Rica 
- Turismo sostenible 
- Turismo rural comunitario 
- Ecoturismo  
- Turismo de aventura 

 Ecodesarrollo y Turismo Ecológico en otros países 
 



Evaluación: 
 
 

Examen análisis de conceptos 25% 
Presentación y resúmenes de análisis de lecturas  10% 
Investigación bibliográfica 25% 
Exposición de la Investigación 5% 
Giras (asistencia e informes) 10% 
Tareas 10% 
Asistencia y participación en los foros 5% 
Exámenes cortos 10% 

Total 100% 

 
La evaluación consistirá en un examen de análisis de conceptos que se 

realizará a final de semestre, este será de carácter individual. 
En parejas los y las estudiantes harán y presentarán los resúmenes de las 

lecturas que se les asigne. Se elaborará una investigación bibliográfica sobre uno 
de los temas del programa del curso, este será en grupos de cuatro personas, del 
mismo harán una exposición de máximo 30 minutos. 

Como parte del curso se harán dos giras académicas, la asistencia y la 
participación es obligatoria, posteriormente, en parejas, harán entrega de un 
informe de gira. En el transcurso del semestre se dejarán tareas y se aplicarán 
exámenes cortos. Se evaluará la asistencia y participación en los foros de 
discusión que se establezcan en el curso. 
 
Comunicación e información: para este curso específicamente, se ha creado 
una página en internet que es posible acceder a través de la dirección electrónica 
(acceso libre): https://sites.google.com/site/ecodesarrollote0301 
 
Las lecturas se darán en la clase, de acuerdo con el desarrollo de los temas o bien 
se subirá a la página antes citada 
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Cronograma I - 2012 (sujeto a modificaciones) 

 
Semana 1  
5-9 marzo   

Introducción al Curso / Presentación del Programa 

 Desarrollo Sostenible 

 Historia del desarrollo sostenible 

 Desarrollo sostenible vs desarrollo sustentable vs desarrollo 
sostenido vs Ecodesarrollo (Tarea 1) 

Semana 2  
12-16 de marzo 

 Los tres (¿cuatro, cinco o cuántos?) pilares del desarrollo 
sostenible 

 Cómo cuantificar el desarrollo sostenible 

 
 Semana 3  
19-23 de marzo 

Tarea 1 
Modelos de desarrollo social, económico y ambiental* 

-La democracia y el desarrollo 
-Contrastes // El Norte y el Sur 

 Conferencias mundiales (Agenda 21) (Lectura 1) 

 
 Semana 4 
26-30 de marzo    

El movimiento conservacionista y producción en Costa Rica* 
-Los sistemas naturales 
-Los sistemas productivos agrícolas 
Video  

Semana 5  
2 al 6 de abril 

SEMANA SANTA 

Semana 6 
9-13 de abril 
 

-Servicios e industria 
Estudio de casos: 

Opciones industriales sostenibles* 
Opciones agrícolas sostenibles* 
Opciones naturalistas sostenibles* 

Exposiciones Agenda 21 (lectura 1) 
Examen corto (lectura 1) 

Semana 7  
16 al 20 de abril 

Gira a Parque Nacional Carara, martes 17 de abril 

Semana 8 
23-27 de abril 
SEMANA U (21 A 27 
ABRIL) 

Informe de gira 
Estrategias políticas de desarrollo / Planificación 

 Los organismos internacionales 

 La explotación de los recursos naturales 
     Tradicional / Ecodesarrollo 
Tarea 2: medición de la huella ecológica 

Semana 9 
30 abril al 4 de mayo  

1 DE MAYO: DÍA DEL TRABAJADOR (feriado) 

Semana 10  
7-11 de mayo 

Tarea 2 

 Certificaciones de sostenibilidad*  

 El desarrollo sostenible en Costa Rica: ECODES* 
Lectura 2 

Semana 11  
14 al 18 de mayo 

Las áreas protegidas en el proceso de desarrollo de Costa Rica* 
Examen corto 

Semana 12  
21 al 25 de mayo 

Gira a Finca Sostenible ASOFE, martes 22 de mayo  
 

Semana 13  
28 de mayo al 1 de 
junio 

Informe de gira 
Población y ambiente*  

 El consumismo / La publicidad 

Semana 14  
4 al 8 de junio 

Fallos y éxitos ambientales en el desarrollo* 

 Los estudios de impacto ambiental 

 Las explotaciones mineras 
Los procesos educativos en el desarrollo de un país 



Semana 15  
11 al 15 de junio 

Problemas ambientales y soluciones sostenibles* (Manejo de 
residuos) 
Video 
Examen corto 

Semana 16  
18 al 22 de junio 

 Ecodesarrollo y Turismo Ecológico en Costa Rica* 
- Turismo sostenible 
- Turismo rural comunitario 
- Ecoturismo   
- Turismo de aventura 

Semana 17 
25 al 29 de junio   

 Ecodesarrollo y Turismo Ecológico en otros países* 
         Modelos aplicados en: 
            Can Cún 
            Dubái 
            Miami 

Semana 18  
2-6 de julio 

Examen análisis de conceptos 

Semana 19 Examen de ampliación 
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