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Universidad de Costa Rica

Escuela de Antropologia y Sociologia
Curso AS-1155

3 créditos-3 horas semanales

Departamento de Ciencias Sociales
Sede de Occidente.

Programa Sociologia de la Salud

Descripcion del curso

El curso Sociologia de la Salud se propone abordar el tema de la salud como
producto social; interpretando que el enfoque de la sociologia vincula los aspectos sociales
que analiza, como procesos interrelacionados con la salud, el quehacer de la sociologia y su
contribucion a este campo especializado del conocimiento.

También se propone construir un proceso reflexivo alrededor del tema de la
Reforma al sector salud, a partir de las consecuencias que esta tiene sobre los principios
basicos para la prestacion de los servicios publicos.

Tanto los contenidos como la metodologia empleada para impartir este curso toman
muy en cuenta que los y las estudiantes despierten su interés en los procesos sociales como
explicacion el desigual acceso a la salud en las sociedades.

La estrategia metodologica del curso permitira, el desarrollo de destrezas analiticas
en los y las estudiantes que les permitirdn abordar con precision la problematica que
acompaiia a la salud publica.

Objetivo General: Las y los estudiantes seran protagonistas de un proceso de estudio y
analisis semestral que les permitira incorporar herramientas tedricas y practicas de
disciplina de la sociologia que les permitiran abordar el tema de la salud en las sociedades
como un producto social.

Objetivos Especificos:

Al finalizar el curso los y las estudiantes estaran en capacidad de:

1. Comprender y expresar el aporte de la perspectiva sociolégica para comprender el
proceso de salud-enfermedad.
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Abordar el tema de la seguridad social como un derecho, al mismo tiempo que
comprenden que la salud es un producto social y como tal es definido en funcién de
los intereses que propicia cada sociedad.

Interpretar el proceso historico que culmino con la creacion de la CCSS.

Explicar los cambios en el sector salud, expresada en los principios del
Cuasimercado como hilo conductor de la reforma.

TEMA 1: ACERCAMIENTO CONCEPTUAL
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Acerca de la sociologia como disciplina

La salud como producto social y €l objeto de estudio de la sociologia

Proceso historico que explica el desarrollo de la Seguridad Social en Costa Rica
La Ley Constitutiva de la CCSS

TEMA 2 SALUD Y ENFERMEDAD
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Salud y Sociedad: Introduccion.

Desigualdades sociales que inciden en el acceso a la salud

Las causas sociales de la enfermedad: desigualdad social.

Epidemiologia social: la distribucién de la salud.

Los distintos grupos de poblacion y salud: clase social, etnicidad, género, edad,..
La medicina como forma de control social

Salud y cuestiones éticas.

El punto de vista sociolégico.

TEMA 3. LA REFORMA AL SECTOR SALUD EN EL CONTEXTO NEOLIBERAL
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Principios filosoficos que sustentan la actual reforma al sector salud

El cuasimercado como contexto de la privatizacion de servicios en la CCSS
La ley de desconcentracion hospitalaria y sus instrumentos juridicos

Los riesgos que impone la reforma a la seguridad social.

TEMA 4: EL EJERCICIO DE LA PROFESION DE ENFERMERIA DESDE LA
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PERSPECTIVA SOCIAL.

Salud puablica.

Politicas de salud: lo que espera la poblacion.

Los profesionales de la salud en una sociedad cambiante.

El poder de la organizacion. Crisis, conflictos y cambios.

.Es la enfermeria una profesiéon que enfrenta discriminaciéon en razon de
género?

La profesion como organizacion formal e informal.



EVALUACION:
La evaluacion de aprovechamiento del curso se hara de la siguiente manera
1 examen parcial con valor de 25%

1 examen final con valor de un 40%

Un taller impartido en grupos por los y las alumnas relacionado con la tematica del curso y
cuyo valor es del 35% del total de la nota.
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