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1. DESCRIPCIÓN

Es común que a un profesor de antropología le pregunten si venimos del
mono,  como  popularmente  se  le  llama  al  proceso  evolutivo  del  Homo
sapiens.  Al principio, el sí iba acompañado de un resumen sobre los al
menos  7,5  millones  de  años  que  tardó  el  paso  del  dosel  del  bosque
africano  a  la  colonización  total  del  planeta  y  a  pensar  en  otros  por
descubrir. Y desde hace unos 5 años, al no le sigue un: eso fue ayer o a lo
mucho antier, nosotros venimos del agua, como todo ser en la Tierra.

La vida en este planeta está completamente relacionada con la presencia
de  agua,  sin  agua  no  hay  vida;  de  eso  estamos  convencidos  como
especie; al punto de rastrearla por la infinitud del universo, con no más de
pista que esta sustancia líquida, gaseosa o sólida, que llamamos agua. El
agua moldeó la vida en la Tierra, la delimitó al igual que al comportamiento
humano; y es que no hubo civilización, a excepción de las grandes urbes
del  capitalismo  tardío,  que  no  consideraran  como  primer  factor  de
asentamiento  su  disponibilidad.  Esta  relación  se  puede  rastrear  desde
Mesopotamia (3500 a.c) "tierra entre ríos" donde, los científicos plantean
nació la civilización y la urbanidad; y fue el agua, sin duda, catalizadora de
estos procesos.

De esta magnitud de importancia es el tema a tratar durante el curso, y
están  las  actividades,  investigaciones  y  lecturas,  destinadas  al
conocimiento de las condiciones de este recurso en el cantón de Grecia; y
a la práctica de métodos y técnicas de investigación antropológica, para el
abordaje de este tema de tanta trascendencia en el equilibrio del planeta y
en la supervivencia de la especie humana.



2. OBJETIVOS GENERALES

Sintetizar el proceso de hominización y las revoluciones cognitiva, agrícola
e industrial para conocer sus impactos en la sanidad y disponibilidad del
recurso hídrico a nivel planetario.

Examinar los métodos y técnicas utilizados en antropología, con el fin de
aplicarlos  para el  estudio  del  recurso hídrico  en el  cantón de Grecia  y
poblados circundantes.

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Detallar  el  proceso  evolutivo  desde  los  primeros  mamíferos  hasta  la
emergencia de los homínidos y finalmente nuestra especie.

Analizar las tres revoluciones experimentadas por nuestra especie durante
los últimos 70 000 años y sus consecuencias en el medio ambiente.

Distinguir los métodos y técnicas utilizados en la disciplina antropológica.

Aplicar observación participante, historias y/o relatos de vida y entrevistas
etnográficas en los poblados de Grecia y cercanías.

Diagnosticar las condiciones de protección, sanidad y almacenamiento del
agua en zonas de recarga acuífera, acueductos, plantas de tratamiento y
almacenamiento de las comunidades escogidas por los estudiantes.



4. CONTENIDOS DEL CURSO

Unidad I. Antropología del agua: método etnográfico, historia 
de vida y recurso hídrico.

Duración aproximada: 7 semanas

Contenidos:

1. Etnografías lejanas y exóticas, inicio de la disciplina antropológica.
 

2. Etnografías cercanas y cotidianas, el reto de la ciencia social 
contemporánea.
 

3. El método etnográfico en el abordaje del recurso hídrico y del 
derecho humano al agua.

 

4. Historia y relato de vida: técnicas para aprehender el cambio y 
recuperar la memoria histórica.
 

5. Escritura científica, 

Unidad  II.  Hominización,  revoluciones  de  Homo  sapiens  y  sus
impactos planetarios.

Duración aproximada: 6 semanas

Contenidos:

1. Hominización, proceso evolutivo, antropología biológica, 
primatología.
 

2. Revolución cognitiva, expansión de los homínidos por todo el 
planeta, y la convergencia genética con Homo neanderthalensis y 
otras especies del género Homo.
 

3. Revolución agrícola, de cazadores-recolectores a ciudades-estado, 
el agua como factor de asentamiento y cultivo.
 

4. Revolución industrial, ciudades artificiales, transición de elemento 
natural a mercancía, el agua en las grandes urbes. 



 

5. Construcción de puntos de encuentro y complementariedad entre la 
Antropología y Gestión Integral del Recurso Hídrico.

5. METODOLOGÍA

El  curso  contempla  espacios  para  la  exposición  teórico-práctica  del
profesor  y  de  las  estudiantes.  Las  lecturas  asignadas  serán
problematizadas  en  conjunto  y  se  proponen  actividades  para  que  la
problematización  adquiera  enfoques  lúdicos  y  pedagógicos;  generando
mayor impacto en quienes participamos.

Luego  de  las  exposiciones  se  esperan  discusiones,  debates  u  otros
mecanismos  para  generar  participación  y  opinión  en  las  estudiantes.
Además, se esperan ideas, de todas, para ir mejorando la dinámica de la
clase y las actividades (vídeos, podcast, juegos pedagógicos).

Se desarrollarán dos trabajos: 1)Diagnóstico del agua en mi comunidad y
2)Ensayo-paper sobre las acciones-políticas locales y globales para una
pertinente gestión del recurso hídrico. Ambas asignaciones con la meta de
propiciar  la  reflexión  y  construcción  del  conocimiento,  y  para  ello  es
necesario que las estudiantes analicen las lecturas asignadas para cada
clase,  las cuales serán evaluadas diariamente;  propiciando un proceso,
hasta la posible publicación de un ensayo-paper.



6. EVALUACIÓN

La evaluación en las distintas unidades sigue instrucciones precisas que
se le entregan a las estudiantes con anticipación (diagnóstico y ensayo-
paper). El trabajo en clase y las comprobaciones de lectura son rubros a
evaluar también. A continuación el detalle:

EVALUACIÓN: 100 %

● Comprobaciones de lectura……….…...…...........30%

● Trabajo en clase (grupal).......................................20%

● Diagnóstico……......................................................25%

● Ensayo-paper…......................................................25%



7. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

12 de agosto

No hubo clases por reunión de Sección en Sede Occidente

Unidad I: Antropología del agua: método etnográfico, historia de vida 
y recurso hídrico. 

Duración 8 semanas

Lunes 19 de agosto (s1)

● Presentación del curso y de los presentes. 
● Actividad rompehielo. “El favorito de…”
● Introducción de los estudiantes al profesor sobre el Recinto de 

Tacares, Grecia y sus alrededores.
● Conformación de los subgrupos y el grupo de WhatsApp.
● Clase de introducción a la etnografía y sus vínculos con la Gestión 

Integral del Recurso Hídrico.

Lunes 26 de agosto (s2)

● Trabajo de campo, historia y reflexividad.

Lectura:

1) "La etnografía, método, campo y reflexividad" de Rosana Guber.

Páginas: 5-21.



Lunes 02 de septiembre (s3) 

● Observación participante, entrevista etnográfica, no directividad
● Trabajo con subgrupos (propuesta de investigación).
● Entrega de instrucciones para el Diagnóstico del agua en mi 

comunidad.
● Consentimiento informado.

Lecturas:

1) "La etnografía, método, campo y reflexividad" de Rosana Guber.

Páginas: 22-51.

2) "Consentimiento informado" de la Universidad de Costa Rica.

Páginas: texto completo.

Lunes 09 de septiembre (s4)

● Primer acercamiento al trabajo de campo.
● Observación participante, entrevistas, registro de datos.

Lunes 16 de septiembre (s5)

● El método etnográfico: inicios, potencialidades y desafío.
● Etnografías lejanas y exóticas.

Lectura:

"Sexo y temperamento en las sociedades primitivas"  de Margaret Mead.
Páginas: 19-42, 307-317 y 339-351.

Actividad:

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=_x2e5_Sfb9Q

https://www.youtube.com/watch?v=_x2e5_Sfb9Q


Lunes 23 de septiembre (s6)

● Etnografías cercanas y cotidianas
● Antropología de la vida cotidiana.

Lectura:

“Etnografía: El registro del mundo social desde la vida cotidiana (apuntes
metodológicos)” de Covarrubias, Karla.

Páginas: Texto completo.

Lunes 30 de septiembre (s7)

● Historia de vida.
● Etapas de una historia de vida.
● Aspectos teóricos y metodológicos.

Lectura:

“Historias de vida: Una metodología de investigación cualitativa” de Mayra
Chárriez.

Páginas: Texto completo.

Lunes 07 de octubre (s8)

● Análisis de datos, etapas, reducción, unidades, categorías.
● Diferencia entre las técnicas de recolección y las de análisis de 

datos.

Lectura:

“Teoría y práctica del análisis de datos cualitativos. Proceso general y 
criterios de calidad” de Clemente Rodríguez. et al.

Páginas: Texto completo.



Lunes 14 de octubre

● Entrega  del  reporte  etnográfico  (Diagnóstico  del  agua  en  mi
comunidad). 

● Entrega domingo 20 de octubre 

Unidad  II.  Hominización,  revoluciones  de  Homo  sapiens  y  sus
impactos planetarios.

Duración: 6 semanas

Lunes 21 de octubre (s1)

● Hominización, el proceso que nos trajo hasta acá. 
● Primates, primatología y sus nexos con la preservación del bosque-

agua.

Lectura:

Capítulo 2: “La evolución de la humanidad y la cultura” de Barbara Miller.

 Páginas: 38-67.

Actividad:

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=Xw7t3Cc8kzc

Lunes 28 de octubre (s2)

● La revolución cognitiva del Homo sapiens, el despegue como 
especie, la potencialidad de la palabra en la creación y la 
colaboración.

● Entrega de las instrucciones para el ensayo-paper sobre las 
acciones-políticas locales y globales para una pertinente 
gestión del recurso hídrico.

https://www.youtube.com/watch?v=Xw7t3Cc8kzc


Lectura:

“Sapiens. De animales a dioses: Breve historia de la humanidad” de Yuval
Noah Harari.

Páginas: 11-54

Lunes 04 de noviembre (s3)

● La revolución agrícola, domesticación de plantas, animales, espacios
y de nuestra especie.

● La dependencia constante hacia el agua...

Lectura:

“Proceso civilizatorio” de Darcy Ribeiro

 Páginas: 47-72

Actividad:

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=IHJF6TXC_h4

Lunes 11 de noviembre (s4)

● La revolución industrial y el agua como mercancía. El agua, de 
elemento a objeto medible.

Lectura:

“En torno a los orígenes de la revolución industrial” de Eric Hobsbawm.
Páginas: 89-114

Actividad: 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=2IgKO9h8gSw

https://www.youtube.com/watch?v=2IgKO9h8gSw
https://www.youtube.com/watch?v=IHJF6TXC_h4


Lunes 18 de noviembre (s5)

● Conceptos de cultura y sus relaciones con el agua: por una cultura 
del agua.

Lectura:

“La cultura del agua. Lecciones de la América Indígena” de Ramón Vargas.

 Páginas: 23-46.

Lunes 25 de noviembre (s6)

● El agua en otros continentes: casos en el mundo árabe.
● El Agua en el contexto nacional: experiencias exitosas de algunas 

comunidades.

Lecturas:

1)Los desafíos de la seguridad hídrica y la gestión sostenible del agua en
Palestina de Rabi Ayman.

 Páginas: 13-29.

2)Protegiendo hoy el agua de mañana. Experiencias comunales exitosas
de CEDARENA. 

Páginas: 9-13, 35-40, 47-51.

Actividad: propuesta por el grupo. 



Lunes 02 de diciembre

● Antropología del agua aplicada: un ejemplo del sur del continente 
americano.

● Escritura científica, etnografía como género literario.
● Entrega del ensayo-paper (negociable).

Lectura:

“Espacio, territorio y la política del agua en las sierras chicas de Córdoba-
Argentina” de  Adrián Koberwein.

Páginas: 239- 254.

Actividad: Discusión con el grupo.
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