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Descripcion del curso:

Afirmados a través de la jurisprudencia comunitaria o bien regional, los
derechos fundamentales tienen la particularidad de que, proviniendo de los
derechos constitucionales nacionales y del Derecho Internacional, Regional y
Comunitario, se han injertado en un orden juridico propio. Este orden juridico
propio, a pcsar de no haberios previsto inicialmente, los ha adoptado
progresivamente al punto de consagrar formal y expresamente su existencia,
ademads de fomentar una armonizacién conceptual primero regional y cada vez
mas internacional de la materia. Actualmente podemos conceptualizar los
derechos fundamentales desde dos perspectivas diferentes. Una perspectiva
material que se refiere a los derechos y libertades propias del individuo que
sirven de base para la consagracion de la primacia del ser humano, como tal,
sobre la sociedad. es decir, su primacia ontologica. Y una perspectiva de






caracter formal referida a los derechos y libertades que se imponen a cada uno
de los poderes publicos (legislativo, ejecutivo y judicial), en la medida en que se
encuentran protegidos por la Constitucion de los Estados y por los tratados
internacionales creados y ratificados por ellos. En los tltimos afios, hemos sido
testigos de una revolucion de los derechos fundamentales, que se ha traducido
en el cambio del Estado Legal al Estado de Derecho. Ellos preexisten a toda
asociacion politica y se constituyen, al mismo tiempo, cn su finalidad. Su
resguardo se convirtié en una de las mas nobles misiones de los Parlamentos que
iniciaron su proteccion a través de la definicion del régimen de las “grandes
libertades publicas™, a saber, libertad de ensefianza, libertad de prensa, libertad
de asociacion, etc. Por su parte, el juez ordinario se encargd de sancionar las
violaciones a dichas libertades, principalmente aquellas que implicaban
actitudes de exceso de poder por parte de la administracion. Y finalmente los
derechos fundamentales se convierten en la traduccion de la
constitucionalizacion e internacionalizacion de la garantia de las libertades que
se desarrollo desde finales de la Segunda Guerra mundial. Su respeto se impone
a la ley misma y es compeiencia del juez constitucional y supranacional el ser
garante de la defensa de los derechos fundamentales contra los abusos
cometidos, no solamente por los poderes publicos, sino también por los
particulares. En resumen los derechos fundamentales son la base sobre la cual
descansa la legitimidad del Estado de Derecho. Constituyen al mismo tiempo la
limitacion y la finalidad del poder mismo del Estado.

Objetivo General

Este curso tiene como objetivo principal ayudar a comprender, a nuestros
estudiantes, el sistema de proteccion de derechos fundamentales no solo a nivel
nacional, sino también regional e internacional. Se busca no solamente definir el
concepto y alcance de los mismos, sino también identificar los mecanismos y
formas de defensa que existen para los derechos fundamentales.

Obijetivos Especificos

1) Determinar los origenes de las libertades ptblicas y el advenimiento de
los derechos fundamentales.

2) Definir y analizar las diferentes concepceiones culturales, doctrinales y
juridicas de los derechos fundamentales






3) Estudiar el fenomeno de universalizacién, intcmacionalizacion y
regionalizacién de los derechos fundamentales.

4) Analizar el sistema interamericano y europeo de proteccion de los
derechos fundamentales

5) Valorar los criterios, normativos, doctrinales y jurisprudenciales
desarrollados a nivcl nacional, rcgional ¢ internacional sobre la materia.

6) Definir y analizar los distintos derechos fundamentales tutelados en
nuestra Constitucion Politica y en los diferentes instrumentos
internacionales de los cuales nuestro pais forma parte.

7) Estudiar el Sistema Nacional de Proteccion de los derechos fundamentales
a la luz del ordenamiento juridico, asi como de la doctrina y la
jurisprudencia desarroliada en la matcria.

Contenido y Descripcién del Curso de Derecho Constitucional [V

I- Nocidn de Derechos tundamentales

A- Antecedentes historicos

1- Los origenes de las libertades : Atenas, Roma y la Edad Media

2- El advenimtento de los Derechos Fundamentales : 1789

B- Concepciones de Derechos Fundamentales

1- Las concepciones culturales de los Derechos fundamentales : la Anglosajona
y la francesa

2- Las concepciones juridicas : la positivista y la iusnaturalista

II- La Universalizacion ¢ Internacionalizacidn de ios dercchos fundamentales

A- La dimension internacional de los Derechos fundamentales

1- Las particularidades del Derecho Iniernacional de los Derechos
Fundamentales

2- El Derecho humanitario : el Derccho de la Guerra

B- La dimension regional de ios Dergchos Fundamentales

1- I.a proteccion europea y comunitaria de los Derechos Fundamentales

2- La proteccion interamericana de los Derechos Fundamentales

[1I- La Dimensidn costarricense de los Derechos Fundamentales

A- La dimension constitucional de los Derechos Fundamentales

1- El régimen de los Derechos Fundamentales en Costa Rica

2- La proteccion indirccta de los Derechos Fundamentales: Accion de
inconstitucionalidad y Consulta de constitucionalidad

B- La proteccion directa de los Derechos Fundamentales en Costa Rica

1- El Recurso de Amparo

2- El Recurso de Habeas Corpus

1V- Los Derechos Fundamentales frente a las ciencias de la Vida







A- Derecho de disponer de su cuerpo

1- Derecho a la Vida

2- Derecho a la Integridad fisica y moral

B- El Derecho frente a las ciencias de la Vida
1- El Derecho a la Salud

2- FIV, cutanasia ctc.

V- La Libertad

A- La libertad de movimiento
1- Definicién

2- Limitaciones

B- |.as garantias a la Libertad
1- La seguridad personal

2- Derecho a la vida privada

VI- Libertades y Derechos intelectuales

A- Libertades v Derechos intelectuales individuales
1- Libertad de Opinién y de Pensamiento

2- Libertad Religiosa y de Culto

B- Libertades v Derechos intelectuales colectivos
1- Derecho a la Educacion y a la Informacion

2- Reunidn y asociacion

VII- Los Dercchos Sociales

A- Los Derechos Sociales Econdmicos

I- Derecho al Trabajo

2-Derecho a la Propiedad Privada y Libertad de Comercio y de la Industria

B- Los Derechos frente a la organizacion social

1- Seguro Social

2- Derecho a la prestacion eficiente de los servicios publicos y a exigir rendicion
de cuentas y responsabilidad

V1I1- Los Derechos Fundamentales de las minorias

A- Los Derechos Fundamentales de las poblaciones vulnerables
1- Los Refugiados y el Asilo

2- Los Nifios y los Discapacitados

B- Los Derechos Fundamentales de las otras minorias

1- Los Derechos de las minorias raciales y étnicas

2- Los Derechos de las minorias sexuales







Metodologia

Se utilizara el método de lecciones magistrales a cargo del profesor, éste
debera desarrollar los temas del programa y analizar, junto con los estudiantes,
la pertinencia y aplicacion practica de los mismos. La leccion magistral se
combinaré con lecturas e investigacion practica dirigida por parte del profesor.
Se recomienda a los estudiantes la asistencia regular al curso, por la naturaleza
del mismo.

Evaluacion

Es un curso tedrico, que implica dos evaluaciones parciales de 30% cada una, y
una evaluacién final de 40%. La naturaleza de estas evaluaciones sera
determinada por cada profesor dentro de los pardmetros de los reglamentos
vigentes y procurando ejercicios practicos para los estudiantes. Cada profesor
tendra la libertad de escoger la naturaleza de las tres evaluaciones pudiendo
realizarsc: examenes tedricos, pruebas cortas (practicas o tedricas), talleres
practicos, uno o varios trabajos de investigacion (recomendando dar a cstos
prioridad). El profesor fijara reglas claras al respecto y las expondra a los
estudiantes en el plazo y en la forma establecidos por el Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil.

Actividades

Conferencia de la Biblioteca de Derecho sobre referencias bibliograficas
disponibles e investigacion.

Conferencia con la Corte Interamericana dc Dcrechos Humanos sobre el fallo de
la Fecundacion in vitro.

Cualquier otra actividad propuesta durante el semestre que les serd comunicada
con tiempo suficiente a los estudiantes.
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Las Garantias Econdmicas”, La Jurisdiccion Constitucional y su Influencia en el
Estado de Derecho, San José, Editorial EUNED, 1996, pags 399 a 406.
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Textos Normativos Obligatorios

1.- Constitucion Politica.

2.- Ley de la Jurisdiccidon Constitucional.

3.-Declaracion Universal de Derechos Humanos.

4.- Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre.

5.- Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

6.- Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales.
7.-Convencion Americana sobre Derechos Humanos.

8.- Convenciones Internacionales sobre Concesion de los Derechos Civiles de la
Mujer.

9.- Convenciodn sobre los Derechos Politicos de la Mujer.






10.- Convencion sobre los Derechos del Nifio.

11.- Constitucion Politica Anotada, Cérdoba Ortega, Jorge y otros, Editorial
1JSA., San José, 1996.

12.- Ley de la Jurisdiceion Constitucional Anotada, Hess Araya, Cristian y otra,
Editorial IJSA, San José, 2006.






