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OBJETIVO GENERAL 

  

Al finalizar el curso el estudiante será capaz de reconocer las especificidades de los Derechos Humanos como rama 

jurídica, las relaciones entre su faceta interna y la internacional, los criterios de interpretación y aplicación, el 

funcionamiento de los sistemas internacionales de protección y la doctrina reciente emanada de los órganos 

jurisdiccionales internacionales.  Así mismo, se dará un enfoque filosófico con respecto a los derechos humanos que 

le otorgue al estudiante, a manera de introducción nivelatoria, para poder comprender las discusiones actuales en 

torno al problema de los Derechos Humanos en un mundo democrático. 

  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

  

1.      Dominar el concepto y naturaleza de los derechos humanos. 

2.      Interiorizar las bases de una teoría de los derechos fundamentales. 

3.      Comprender la influencia del los derechos humanos en el plano jurídico, individual y colectivo. 

4.      Analizar antecedentes históricos de algunos de los principales documentos en materia de derechos humanos. 

5.      Dar una respuesta, preliminar, sobre el origen de los derechos humanos. 

6.      Identificar las instituciones fundamentales de la teoría básica de los derechos humanos, sus antecedentes, 

concepto y naturaleza. 

7.      Reconocer la complejidad del Derecho de los Derechos Humanos en sus diversas facetas y sus interrelaciones. 

8.      Identificar los principios y nociones que informan el Derecho Internacional de los Derechos Humanos 

9.      Reconocer los principales mecanismos de monitoreo y denuncia del sistema universal de derechos humanos.  

  

  

CONTENIDOS 

I.       INTRODUCCIÓN AL DERECHO DE LOS DERECHOS HUMANOS 

  

A.     Antecedentes de los derechos humanos 

  

B.     Origen de los derechos humanos 

  

C.     Concepto de derechos humanos y derechos fundamentales. 

  

D.     Relaciones de tensión entre los derechos humanos y los derechos fundamentales. 

  

E.      Fundamentación de los Derechos Humanos. 

  

F.      Enfoque histórico: protección interna y protección internacional 

  

G.     Desarrollo de la protección internacional 

  



H.     De la teoría de las generaciones a un enfoque integral.  La Declaración de Viena. 

  

  

II. DERECHOS HUMANOS Y JUSTICIA CONSTITUCIONAL 

  

A. Dimensiones de los Derechos Fundamentales. 

B. Proporcionalidad. 

C. Relación Democracia- Derechos Humanos. 

D. Reflexión sobre el Tribunal Constitucional y la aplicación de los derechos fundamentales. 

  

         III. DEMOCRACIA, PARTICIPACIÓN Y DERECHOS HUMANOS 

  

A.                Historia de la vinculación entre democracia, participación y derechos humanos.   De la separación a la 

indisolubilidad del vínculo. 

B.                 El fenómeno moderno de los derechos humanos.  La “constitucionalización” de los derechos humanos.   El 

proceso de internacionalización. 

C.                 Los derechos políticos como derechos humanos.  Implicaciones. 

D.                La participación como concepto complejo y eje de derechos.  Los instrumentos de democracia directa. 

E.                 La democracia y la participación en los instrumentos generales de derechos humanos. 

F.                  Los instrumentos específicos de defensa de la democracia.  La Carta Democrática Interamericana.   

Análisis de su aplicación. 

G.                La democracia y sus instituciones en la jurisprudencia del sistema interamericano de derechos humanos 

H.                La dimensión internacional de la democracia.  La observación de elecciones. La cooperación internacional 

para la democracia.  Las asociaciones internacionales por la democracia:  la faceta electoral. 

I.                   Democracia e inclusión.  Diversidad y participación.  Los mecanismos de acción afirmativa en el marco de 

la democracia. 

J.                   La defensa individual y colectiva de la democracia.  Instrumentos y mecanismos 

  

  

  

 DESARROLLO DEL CURSO 

  

A-    Clases magistrales 

B-    Lecturas dirigidas y debates. 

C-    Investigación escrita. 

D-    Análisis de películas, textos, etc. 

  

Las lecciones de dividirán en dos partes, una primera magistral a cargo del profesor; y la segunda discusiones, 

debates y actividades varias. 

             

EVALUACIÓN 

Un parcial escrito con un valor del 20% 

Un trabajo de investigación con un valor del 20% 

Trabajo en clase y dinámicas con un valor del 20% 

Un examen final oral con un valor del 40% 
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