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Descripción 

El curso está destinado a estudiantes de derecho con la finalidad de lograr desarrollar 
una capacidad de comprensión de los principales fenómenos políticos estatales de la 
sociedad costarricense; así como los procesos socioeconómicos e ideológicos que los 
determinan. 

El curso promueve un conocimiento de los principales fenómenos históricos políticos 
que permiten la comprensión del tejido sociopolítico, sobre el cual gravita el estado 
costarricense contemporáneo y sus expresiones más actuales. 

En particular, interesa determinar las características del Estado Nacional, su génesis y 
evolución: así como determinar sus modificaciones y cambios de sentido en los tiempos 
de la Globalización. Especificando las implicaciones que tiene para la sociedad y 
pobladores (as) del país. 

Lo anterior articulado a la comprensión de los fenómenos socio jurídico y del desarrollo 
institucional. 

 

Objetivo general 

Que los y las participantes estén en capacidad de efectuar, una interpretación sociopolítica de 
los procesos de constitución y desarrollo del Estado Costarricense hasta la actualidad del siglo 
XXI; así como vincular dichos procesos a la dinámica sociojurídica del país. Estimulando en las y 
los estudiantes una preocupación por al análisis de la realidad estatal y política. 

 

Unidad I 

Tema 

La Sociedad Aborigen, la Sociedad Colonial y la construcción del Estado Nación. 

Objetivo particular 



Que el estudiante esté en capacidad de identificar los rasgos esenciales de las sociedades 

prehispánica mesoamericana; así como de la sociedad colonial y los procesos de constitución del 

estado nacional en Costa Rica. 

Duración 

Tres sesiones. 

Contenidos 

a. Introducción al tema de la fuerza, el Poder y la violencia en América. 

b. Las sociedades complejas de América Central. 

c. Las sociedades Cacicales de Costa Rica. 

d. La sociedad Colonial: organización política e instituciones. 

e. La constitución el estado nacional costarricense. 

Bibliografía específica 

Diamond, Jared. Armas, gérmenes y acero (breve historia de la humanidad en los últimos trece 
mil años) Debate, Barcelona, 2004. 

Pinto Soria, Julio (editor). Historia general de Centroamérica: el régimen colonial. FLACSO, 
Sociedad Quinto Centenario, Madrid, 1993 (pp. 219-304). 

Chavarría Jiménez, Sandra. Las estructuras de dominación en Costa Rica: De la época colonial a 
los albores del estado nacional. EUNED, San José, 1992. 

Fonseca, Elizabeth Centroamérica y su Historia. FLACSO: Educa, San José, 1996. 

Torres, Edelberto y Pinto Soria, Julio. Problemas en la formación del estado nacional en 
Centroamérica. ICAP, San José, 1983. 

Martínez Peláez, Severo. La patria del criollo: Ensayo de interpretación de la realidad colonial 
guatemalteca. EDUCA, San José, 1979 (pp. 47-128). 

Vega Carballo, José Luis. Orden y progreso en el Estado Nacional. ICAP, San José, 1982. 

Unidad II 

Tema 

El Estado Liberal Costarricense significación sociopolítica y desarrollo económico. 

Objetivo particular 

 



Realizar una reflexión sobre los rasgos que caracterizaron el estado Liberal y su sustento 
económico e ideológico, básico para la profundización de las relaciones económicas dominantes 
capitalistas. 

Tres sesiones 

Duración 

Tres sesiones. 

 

Contenidos 

a. Las condiciones económico políticas en que germina el estado Liberal. 

b. Las sociedades agroexportadoras y el desarrollo capitalista en el siglo XIX.  

c. El proyecto liberal y sus agentes sociales. 

d. La crisis del estado liberal. 

Bibliografía específica 

Acuña Ortega, Víctor Hugo (editor). Historia general de Centroamérica: las repúblicas 

agroexportadoras. FLACSO, Sociedad Quinto Centenario, Madrid, 1993 (pp.167-253). 

Alvarenga, Patricia. De Vecinos a ciudadanos. Editorial de la UCR: EUNA, San José, 2005. 

Vega Carballo, José Luis. Orden y progreso en el Estado Nacional. ICAP, San José, 1982. 

Rodríguez, Eugenio. Siete ensayos políticos. CEDAL, San José, 1982. 

Posas, Mario y Del Cid, Rafael. La construcción del sector público y el estado nacional en 

Honduras 1876-1979. 

Romero, Germán y otros. Ensayo de historia centroamericana. CEDAL, San José, 1974. 

 

Unidad III 

Tema 

El estado moderno y la transformación social: La propuesta reformista y sus implicaciones 

sociales. 

Objetivo particular 

Ubicar el surgimiento del estado moderno en el contexto del agotamiento histórico del modelo 

económico sobre el que se sustentó el estado liberal y el reformismo como respuesta política al 



desarrollo de los movimientos populares contestatarios orientada por una concepción 

desarrollista del futuro. 

Duración 

Tres sesiones. 

Contenidos 

a. Los límites del modelo económico agroexportador y las exigencias del desarrollo 

nacional. 

b. Nuevos actores sociales: los movimientos populares. 

c. La respuesta reformista, el estado desarrollista y las nuevas exigencias de orden jurídico. 

Bibliografía específica 

Alvarenga, Patricia. De Vecinos a ciudadanos. Editorial de la UCR: EUNA, San José, 2005. 

Brignoli Pérez, Héctor (editor). Historia general de Centroamérica: de la postguerra a la crisis. 

FLACSO, Sociedad Quinto Centenario, Madrid, 1993 (pp. 85-139). 

Rojas Bolaños, Manuel. Guerra civil y lucha de clases en Costa Rica. Porvenir, San José, 1979. 

Romero, Germán y otros. Ensayo de historia centroamericana. CEDAL; San José, 1974. 

Rosenberg, Mark. Las luchas por el seguro social en Costa Rica. Editorial Costa Rica, San José, 

1980. 

Quirós, Claudia. Los tribunales de probidad y sanciones inmediatas. Editorial Costa Rica, San 
José, 1989. 

 

Unidad IV 

Tema 

La globalización, el ajuste estructural y las transformaciones sociales e institucionales; en un 
contexto de crisis de la clase política. 

 

Objetivo particular 

Analizar los fenómenos y procesos de transformación de la sociedad costarricense del siglo XXI y 
sus consecuencias en el carácter del estado y sobre las instituciones sociopolíticas. 



 

Duración 

Seis sesiones. 

 

Contenidos 

Los programas de ajuste estructural y la democracia política. 

a. Las reformas institucionales, sociales, económicas y jurídicas al tenor de los cambios 
globales. 

b. El estado costarricense y los procesos de integración bilateral y multilateral (CAFTA): 
c. Corrupción y crisis de la clase política tradicional. 
d. Perspectivas futuras del estado y la democracia costarricense. 

Bibliografía específica 

Alvarenga, Patricia. De Vecinos a ciudadanos. Editorial de la UCR: EUNA, San José, 2005. 

Chinchilla, José Carlos. Corrupción y Democracia en Costa Rica. Antología de ponencias XXVI 
congreso Asociación Latinoamericana de Sociología. ALAS, Guadalajara, 2007. 

Chinchilla, José Carlos y Mora, Mainor. Los partidos políticos en la segunda mitad del siglo XX. 
Cuadernos Cátedra de Historia de las Instituciones, UCR, San José, 2005. 

Chinchilla, José Carlos y Carranza, Carlos. “Ajuste estructural en Costa Rica: 1985-1993”, en Los 
pequeños países de América Latina en la hora neoliberal. Nueva Sociedad, Caracas, 1994. 

Hernández, Alcides. El neoliberalismo en Honduras. Guaymuras, Tegucigalpa, 1983. 

ICAP. Inversión pública y desarrollo en el contexto de la modernización del estado. ICAP, San 
José, 1996. 

ALAS. Estado, nuevo orden económico y democracia en América Latina. Nueva Sociedad, 
Caracas, 1992. 

Jun, Hemut y Stamn, Andreas. Apertura comercial en Centroamérica: Nuevos retos para la 
agricultura. DEI, San José, 1996. 

Sojo Carlos Reforma del Estado y sociedad en Centroamérica. FLACSO, San José, 1998. 

Torres, Edelberto. Centroamérica: la democracia posible. EDUCA-FLACSO, San José, 1987. 

Timossi, Gerardo. Centroamérica: deuda externa y ajuste estructural. DEI, San José, 1989. 

Evaluación 

Participación en clase y comprobación de lecturas 10% 
Exposición de lecturas 10% 
Exámenes Dos 55% (25%y30) 
Investigación y trabajo en equipo 15%* 
Lectura de periódicos 10% 
 


