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Cubiculo 20.

I- INTRODUCCION GENERAL

Quizas, de los debates mas ardientes que se dieran en el siglo pasado fue el interrogante
alrededor de la frontera normalidad-patologia. ¢Qué es la locura? ¢Como se pasa de un lado a
otro? ¢Quién lo decide? ¢Cudl responsabilidad del sujeto en esta leccion? éCual es el lugar de la
familia, de la sociedad en la construccién de la locura? ¢ Qué relaciones de poder se edifican detras
del discurso normalidad-patologia? La problematica normalidad/patologia, después de la
modernidad, quedd bajo los dominios del discurso cientifico (tratese de la explicacidon organica o
psiquica). Quedd atras el paradigma explicativo de la enfermedad mental como efecto de la
posesion demoniaca o el castigo de los dioses. Las causas y las direcciones de tratamiento, en
otros tiempos, pertenecian al discurso de la magia o al discurso religioso (locura enviada por los
dioses en la Grecia Clasica o la posesion demoniaca, que continué explicando la locura mucho
tiempo después de la Edad Media).

El presente curso ubicado en el segundo nivel de la carrera de Psicologia y primer curso
del drea de salud o clinica del plan de estudios, tiene como tarea fundamental reflexionar y
discutir los conceptos: relacidn locura-sociedad; normalidad-anormalidad. Para la comprensidn y
analisis de estos conceptos, consideramos medular el abordaje tedrico de dos postulados: Teoria
del sujeto y teoria del lenguaje; los cuales seran estudiados en la segunda unidad del presente
curso. Como parte ultima, introduciremos algunos conceptos bdsicos de la psicopatologia;
conceptos que conllevan una direccidn epistémica, tedrica, ideoldgica y ética acerca del sujeto y
de las direcciones de la intervencién clinica que sustentan en los ambitos de la Psicologia de la
Salud, la Salud y I Enfermedad Mental, en la clinica psiquidtricay psicoanalitica.

Como hemos mencionado, en el curso abordaremos los criterios de "normalidad" /
"anormalidad" y sus implicaciones en el campo de la psicopatologia y de la clinica. El término
normalidad procede del latin "norma" que significa “escuadra o regla de medicién en la
carpinteria". Etimoldgicamente, nos dice Lalande (Vocabulario técnico y critico de la filosofia),
“normal viene de norma, en el sentido de lo que no se inclina, ni a derecha, ni a izquierda, que
gueda colocado justo en el medio”. Hasta 1830 y afios subsiguientes, en la lengua inglesa, "norma"
significaba mantenerse en angulo recto. No es sino, hasta en los afios cuarenta que se traslada, en
los Estados Unidos, a la medicion aplicada a la conducta de las personas.
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Las diferentes posiciones enunciadas desde la Psicologia acerca de lo que es un estado saludable,
nos convocan a un replanteamiento critico de los conceptos tradicionales, tefiidos de ribetes
ideoldgicos y normativos tales como: ideologia de la felicidad, ideologia del equilibrio, ideologia
del bienestar, ideologia de la normalidad, ideologia de la madurez genital y del yo fuerte o
racional. En estas concepciones, la enfermedad ha sido concebida como anormalidad, desviacidon
o trastorno vy, vista asi, queda relegada al terreno de la represidn, la segregaciény la locura.

También se analizard el nacimiento de la clinica en la cual se analizardan los constructos
"salud/enfermedad", el movimiento antipsiquidtrico, y otras posturas criticas al trabajo con
personas consideradas como “enfermas, desviadas o locas”. Se integrara, asimismo, un apartado
para el interrogar cémo se abordan contemporaneamente los trastornos psicopatoldgicos y cuales
son algunos tratamientos. Finalmente, se considera de suma importancia retomar las discusiones y
analisis criticos relacionados con la sexualidad humana y sus complejidades, haciendo un vinculo
con los binomios de normalidad/anormalidad, salud/enfermedad, entre otros.

Il. OBJETIVOS

1. Analizar criticamente diversos paradigmas que han caracterizado la historia de la locura
desde la antigliedad hasta la época clasica.

2. Analizar las rupturas epistemoldgicas de la historia de la locura hasta el siglo XVII (razén-
sinrazén).

3. Analizar la fundacion de la segregacion y la producciéon del desecho social.

4, Analizar el nacimiento de la clinica moderna y el surgimiento del sujeto de la ciencia.

5. Analizar los conceptos y categorias centrales en el surgimiento de la psicopatologia, en el
contexto del surgimiento de la psiquiatria decimondnica del siglo XIX y del psicoanalisis.

6. Brindar elementos tedrico-metodoldgicos para la construccidn de una teoria del sujeto

desde una perspectiva socio-critica.
lll. PERFIL DE SALIDA

El perfil de salida segun contenidos, se ha planteado de la siguiente manera. Al finalizar el curso
de Normalidad I, el estudiante:

1. Puede analizar criticamente diversos paradigmas (en el sentido kuhniano de concepcién de
mundo) que han abordado la historia de la locura.

2. Puede localizar las rupturas epistémicas de la historia de la locura.

3. Tiene una posicidn critica frente a los mecanismos de segregacion.

4. Puede analizar el nacimiento de la clinica moderna y el surgimiento del sujeto de la ciencia.

5. Es capaz de analizar los conceptos y categorias centrales en el surgimiento de la psicopatologia.
6. Tiene los elementos tedrico-metodoldgicos para la construcciéon de una investigacion tedrica
desde una perspectiva critica.
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IV- CONTENIDOS

El curso estard organizado en diferentes ejes o unidades tematicas que se describen a

continuacion:

1. Historia de la locura. La representacion de la locura a través de la historia.

N

El surgimiento de la clinica.

3. Critica a la psiquiatria clasica, los movimientos antipsiquiatricos, nociones de salud y
enfermedad mental, criterios y discusiones sobre normalidad y anormalidad y sus usos

como mecanismos de control social.

4. Concepciones actuales de la locura y su tratamiento. La industria psicofarmacoldgica, el

DSM.

5. Lalocura sexual o lo sexual en la locura. El concepto de sexualidad en el gran debate de Ia
psiquiatria clasica y la clinica del biopoder. Nociones de sexualidad y desviacién,

sexualidad como control social.

V- EVALUACION

Evaluacion Individual

Participacidn en clase 10%
Exposicion de lectura 10%
Compromiso con las supervisiones (2) 5% c/u

10%
Comprobaciones de lectura (2) 10% c/u

20%
Analisis de pelicula 10%
Analisis de libro 10%
Organizacion de conversatorio 5%

Evaluacion Grupal

Trabajo de investigacion 25%

5% avance del
escrito.

15% Informe Final
5% Exposicion oral

TOTAL

100%
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- Aclaraciones Pertinentes

Avance de la investigacion
Debe contener minimo:

e tabla de contenido

e lecturas seleccionadas para el trabajo
e introduccidn general

e propuesta de objetivos

e propuesta de metodologia

e un avance del desarrollo que indique
claro avance en las lecturas y el
compromiso con el trabajo

Informe Final de investigacion

Portada e indice

Introduccidn y justificacidon

Objetivos

Metodologia

Marco conceptual

Andlisis tedrico del tema

Conclusiones

Bibliografia

Maximo 30 paginas (sin anexos, portada, etc.).
Este escrito debe ser entregado UNA semana
antes de exponer, para su revisién, pues hara
una retroalimentacion general. En caso en que
el trabajo no necesite mejoras, sera el
definitivo. Si no, se le dara al grupo una semana
mas para mejorarlo y entregarlo a la semana de
haber expuesto.

Exposicion Oral

e Uso pertinente del tiempo

e Manejo del tema

e C(Claridad en empleo de los conceptos
e Concrecion de los hallazgos

e Creatividad

Andlisis de pelicula y del libro

Se entregara una guia de trabajo previamente a
la pelicula y al libro

Participacion en clase

e Asistencia

e En cada sesion de trabajo los
estudiantes deben  haber leido
previamente las lecturas asignadas,
para traer a clase para traer a clase sus
cuestionamientos, dudas y
comentarios.

e compromiso con el trabajo del curso

e trabajos en subgrupos y desarrollo de

escritos en clase a la luz de las lecturas

Temas de investigacion

1. Historia de la locura (hasta primera
mitad del siglo XX)

2. Historia de la locura (termina en al
entrar siglo XXI)

3. Industria Psicofarmacoldgica

La locura y las sexualidades

5. Estudio de caso (a convenir con la
profesora)

b
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VI. CRONOGRAMA Y CONTENIDOS POR SESION'

Fecha Lecturas Unidad
tematica
9/8 Bienvenida al curso

Lectura del programa
Firma de lista de clase

16/8 Foucault, M. Historia de la Locura 1
. Stultifera Navis (p. 13-74 )

23/8 Foucault, M. Historia de la Locura 1
II. El gran encierro (p. 75-125); Ill. El mundo correccional (p.
126-173).

30/8 Foucault, M. Historia de la Locura, 2
V. Los insensatos

6/9 Foucault, M. Historia de la Locura 2

I. El gran miedo (p. 24-65); IV. El nacimiento del asilo (p.190-
263)
* Comprobacion de lectura

13/9 Rosen, G. Locura y Sociedad. Sociologia histdrica de la
enfermedad mental.
Guinsberg, E. Normalidad, conflicto psiquico y control social

20/9 PELICULA

27/9 Basaglia, Franco.
Galende, E. Psicoanalisis y la salud mental.
* Entrega de informe de pelicula

4/10 - Braunstein, N. Clasificar en Psiquiatria; pp. 7-31 3
- Basaglia, Franco.

11/10 - Braunstein, N. Clasificar en Psiquiatria (cap2 ) 3
- Libro: V. Mora, Cachaza

18/10 - Duero y Shapoff. El conflicto nosolégico en psicopatologia: 4
notas criticas sobre el diagndstico psiquidtrico
* Entrega del primer avance

25/10 - Carpintero, E. Medicalizacién de la vida cotidiana 4

01/11 - Marin, N. Los efectos de la palabra en el Psicoanalisis; pp. 45- 4

70.
* Entrega de informe de libro

1 . . , . . . .
Tal como se hablara en la primera clase, algunas lecturas podrian variar. Estos cambios, si los hubiera, se
avisarian al grupo para que se tomen las previsiones necesarias.
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8/11 - Lagarde, M. Los cautiverios de las mujeres 5
- Flores, M. La construccién cultural de la locura femenina en
Costa Rica.
15/11 - Foucault, M. Sexo, poder y politica de la identidad
22/11 - Gamboa, I. El sexo como LO cura.
* Comprobacion de lectura
29/11 Entrega de trabajo final -
06/12 Taller de Investigacion (exposiciones) -
13/12 Notas

1. Bibliografia propuesta:

Basaglia et al. (1975). Psiquiatria, antipsiquiatria y orden maniconial. Barcelona: Barral Editores.
Basaglia et. al. (1978). Razon, locura y sociedad. México: Siglo Veintiuno Editores.

Braunstein, Nestor. (2013). Clasificar en Psiquiatria. Buenos Aires: Siglo veintiuno Editores.

Ferro et al. (1998). La Funcion Social de la Locura. Una mirada desde el poder. Buenos Aires:
Espacio Editorial.

Foucault, Michel. (2012). Historia de la locura en la Epoca Cldsica. (52. Ed.). México, D.F.: Fondo
de Cultura Econdmica.

Foucault, Michel. (1999). Michel Foucault, una entrevista: sexo, poder y politica de la identidad.
Estética, ética y hermenéutica, VOL Ill, Paidds, Buenos Aires; pp.417-430.

Foucault, Michel. (1990). El nacimiento de la clinica. México: Fondo de Cultura Econdmica.

Freud, Sigmund (1994). Obras Completas: El chiste y su relacion con el inconsciente. Argentina:
Amorrortu Editores.

Freud, Sigmund. (1994). Obras Completas: La interpretacion de los suefios. Argentina: Amorrortu
Editores.

Freud, Sigmund. (1994). Obras Completas: Psicopatologia de la vida cotidiana. Argentina:
Amorrortu Editores.

Flores Mercedes. (2007). La construccidn cultural de la locura femenina en Costa Rica (1890-1910).
Editorial, U.C.R, Costa Rica.

Galende, Emiliano. (1990). Psicoandlisis y Salud Mental. Para una critica de la razén psiquidtrica.
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Buenos Aires: Editorial Paidos.
Gamboa Boza, Isabel. (2009). E/ sexo como LO cura. Universidad de Costa Rica, San José.

Ginsberg, Enrique (1990). Normalidad, conflicto psiquico y control social. México (Xochimilco):
UAM.
Lagarde y Rios, Marcela (2006). Los cautiverios de las mujeres, madre-esposas, monjas, putas,

presas y locas. México: Editorial UNAM.

Marin Calderdn, Norman. (2010). Los efectos de la palabra en el psicoandlisis: el poder del
lenguaje, la linguisteria significante de Jaques Lacan. Revista Otra Escena, 1 (6), 45-70.

Rosen, George (1968). Locura y sociedad. Sociologia histérica de la enfermedad mental. Madrid:
Alianza Editorial.



