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l. INTRODUCCION

El curso Historia de las Instituciones de Costa Rica tiene como objeto la discusion y el
andlisis de algunos elementos fundamentales que han jugado un papel determinante en la
construccién historica de la sociedad costarricense; se analizan principalmente el Estado, la
invencion de la nacion, los procesos sociales, la vida cotidiana y la participacion femenina, y por
supuesto, la conformacion e importancia de la institucionalidad.

Este curso, por la amplitud de la poblacion estudiantil, se presenta como un rescate de la
memoria histérica de los oprimidos, y a la vez una critica a la memoria historica oficial y
hegemonica. Visualizar la historia desde la perspectiva de los tradicionalmente excluidos, facilita
la toma de conciencia respecto a la situacion actual del pais y las actitudes que se deben fortalecer
en la formacién de ciudadanos honestos y comprometidos con la realidad politica y
socioeconomica en la cual se encuentran inmersos.

De ahi la importancia de entender la historia como un proceso, no como resultado de
grandes individuos y mucho menos la suma de situaciones particulares; la historia se muestra
entonces como susceptible de ser manipulada, pero a la vez capaz, si se estudia criticamente, de
ofrecer oportunidades en la toma de decisiones y en la lucha cotidiana para construir una sociedad
maés solidaria.

1. OBJETIVO GENERAL

1. Analizar los principales procesos historicos que forjaron el Estado y la institucionalidad
costarricenses, desde la Independencia hasta la actualidad, para asumir una actitud critica y
propositiva respecto a éstos.

I1l.  OBJETIVOS ESPECIFICOS
1) Determinar el papel histérico del Estado.

2) Visualizar el desarrollo de las instituciones, las alianzas politicas y los movimientos
sociales que las forjaron.



3) Valorar las facetas de la invencion de la nacionalidad costarricense.

4) Rescatar el papel politico y socioeconémico que han desempefiado las mujeres en la
forja de la sociedad costarricense.

5) Identificar los rasgos fundamentales del reformismo en el siglo XX, que condujeron al
Estado de Bienestar.

6) Comprender el origen y la incidencia de los movimientos sociales en la vida cotidiana
actual.

7) Contextualizar los procesos de descomposicion de la clase politica costarricense a
finales del siglo XX, asi como las caracteristicas del neoliberalismo.

IV. CONTENIDOS

Costa Rica después de la Independencia y formacion del Estado, 1821-1848.
a. La herencia colonial.
b. Las regiones socioecondmicas (siglos XIX y XX).
c. Laformacion del Estado nacional. Organizacion politica y juridica.
d. Surgimiento y consolidacion del capitalismo. Economia agroexportadora,
campesinado, mercado interno.
e. Guerras civiles e inestabilidad politica.
Café, liberales y militares, 1848-1870
a. Consolidacion del café, colonizacién agricola y politica econémica.
b. La guerra contra los filibusteros y la peste del célera.
c. Procesos de diferenciacion social, cultura y vida cotidiana.
d. Construccion de elementos de estaticidad, control politico y territorial, financiamiento.
El Estado liberal, 1870-1914
Modelo agroexportador, capital transnacional, frontera agricola y medios de transporte.
Transformaciones sociales, laicizacion, trabajo, mundo urbano y rural.
Reforma educativa, leyes anticlericales, el papel de la Iglesia catélica, el Olimpo.
Nacion y nacionalismo.
Arte, alfabetizacion, reformas electorales.
Control social. Educacion y salud.
Estado y movimientos sociales en la primera mitad del siglo XX: Costa Rica entre guerras
1914-1940
La crisis de la economia agroexportadora.
Intelectuales y movimientos obreros. Cuestion social.
Feminismo y sufragismo.
Reformismo y dictadura.
Esfera publica, intelectuales, capas medias, literatura y politicas educativas.
Partidos reformista y comunista.
La tranS|C|on hacia un nuevo tipo de Estado y la guerra civil, 1940-1949
a. Reforma social.
b. Alianzas y polarizacion social.
c. Partidos politicos y lucha de clases.
d. Violencia, represion y guerra civil.
e. Reformas de la Junta Fundadora de la Segunda Republica.
Socialdemocracia y Estado de Bienestar 1949-1982.
El reformismo de Liberacion Nacional.
La Constitucion Politica de 1949.
Del Estado benefactor al Estado empresario.
El modelo de sustitucion de importaciones y la diversificacién agricola.
Sustitucion de importaciones y diversificacion agricola.
Politica social, movimientos sociales, descampesinizacion y migraciones.
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g. Urbanizacion, cultura urbana, cultura de masas, guerra fria.
7. Estrategia de liberalizacion y nuevo modelo estatal, 1982-2017
Crisis econdmica, coyuntura internacional.
Programas de Ajuste estructural, exportaciones, inversion extranjera, “libre comercio”.
Desigualdad social, pobreza, sector informal.
Bipartidismo, corrupcion y desencanto politico. Papel de la izquierda.
Movilizaciones sociales: huelga del Magisterio, combo del ICE, TLC.
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V. METODOLOGIA

El curso pretende brindar a los y las estudiantes los elementos necesarios para
comprender el desarrollo institucional de la sociedad costarricense. Para lograr dicha meta es
fundamental la realizacion de las lecturas obligatorias semanales, de modo que la leccion se
convierta en un espacio para el intercambio fructifero de ideas y la aclaracion de dudas. Se
utilizard el método expositivo interrogativo para abordar los temas del curso. Esta dindmica se
complementard con la presentacion de ejercicios, por parte de los estudiantes, derivados de la
comprension de las lecturas asignadas, mediante la elaboracién de cuadros comparativos, mapas
conceptuales, estudios de caso, V heuristica, analisis de materiales audiovisuales, entre otros.

VI. EVALUACION

Exposicion de lectura..................coeeennn.n. 5%

Analisis de material audiovisual................... 15%
Elaboracion de un cuento...........ccooevvveennnn. 25%
Examen ..., 25%
Examen L. 30%
Total. ..o, 100%

Las fechas de las actividades de evaluacion se detallan en el cronograma. El retraso en la
entrega de trabajos evaluados implicara la sancion de 1% por dia habil de retraso. La exposicién
de las lecturas podra hacerse en parejas o trios, pero se calificard individualmente, y se llevara a
cabo en la primera media hora de la clase, respecto a las lecturas asignadas en el curso. Para el
analisis de material audiovisual, los estudiantes elegirdn una coyuntura o periodo historico
especifico, y buscaran todo el material audiovisual posible sobre ese proceso historico.
Posteriormente desarrollaran un anélisis de ese material. El trabajo puede hacer en grupos de un
méaximo de 4 personas.

El desarrollo del cuento serd individual y se relacionara con un tema historico del
programa a elegir por parte del estudiante. Se elaborara a partir del eje tematico: “Vivir en Costa
Rica en perspectiva historica”. Para ello, cada estudiante asumird una identidad alternativa a
escoger, entre las siguientes:

a) Una persona que recibe la noticia de la Independencia en Costa Rica.

b) Un(a) marginado(a) (leproso, “loco”, “vago”) en los primeros afios de vida independiente.
c) Un diputado ante la Republica Federal Centroamericana.

d) Un pedn agricola que trabaja en las plantaciones de café a mediados del siglo XIX.
e) Un combatiente de la guerra contra los filibusteros, 1856-1857.

f) Un trabajador inmigrante en la construccion del ferrocarril al Atlantico.

g) Una prostituta de finales del siglo XIX.

h) Un hijo de una familia adinerada que va a estudiar a Europa.

i) Un(a) opositor(a) a la dictadura de los Tinoco.

j) Una mujer sufragista en la década de 1930.

k) Un empleado bananero en la huelga de 1934.

I) Un(a) comunista en la década de 1940.

m) Un calderonista que intenta atacar al gobierno de Figueres en 1955.



n) Un(a) estudiante de la lucha contra ALCOA en la década de 1970.
0) Un inmigrante nicaragtiense en la década de 1990.
p) Un costarricense a favor o en contra del TLC en 2007.

El estudiante asumira la identidad del personaje e intentara contar una historia que nadie
conoce, sobre esa persona que Vivio en Costa Rica en el pasado. El ensayo debe contener:
introduccidn al personaje (2%), contexto historico: situacion socioeconomica y politica en el pais
(6%), principales costumbres de la época y vida cotidiana (6%), luchas sociales: motivaciones e
ideales del personaje (4%), situaciones de opresion o desarrollo personal que ha vivido (3%), y
cierre de la historia (2%). Los aspectos formales del trabajo son: Minimo 10 paginas, Times New
Roman 12 puntos, espacio y medio.

La ausencia a cualquier actividad evaluativa, para su reposicion requerira la justificacion de
la ausencia, tal como lo establece el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil. Se advierte
el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes
de la Universidad de Costa Rica e incluyo el plagio como una Falta Muy Grave, de acuerdo al
Capitulo I, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves
“Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento
establece para este tipo de faltas la sancion de suspension del estudiante por un plazo no menor de
6 meses calendario y hasta un maximo de 6 afios calendario.

VIl. CRONOGRAMA

Semana 1: 17 de marzo. Entrega y discusion del programa. Herencia colonial e importancia de la
historia de Costa Rica.

Semana 2: 24 de marzo. Independencia, Estado y Federacién 1821-1835.

Lectura 1. Diaz, David. Construccion de un Estado moderno. Pags. 6-28.
https://www.academia.edu/480443/Construcci%C3%B3n_de_un_Estado_Moderno_Pol%C3%AD
tica_estado_e_lIdentidad_Nacional en_Costa_ Rica 1821-

1914 serie_Cuadernos_de_ Historia_de las_Instituciones de Costa Rica No. 18 San Jos%C3%
A9 Costa_Rica_Editorial_de_la_Universidad_de Costa Rica 2005

Lectura 2. Molina, Ivan. Del legado colonial al modelo agroexportador. Pags. 2-11.

Lectura 3. Calderdn, Manuel. Elementos del imaginario en la Costa Rica precafetalera. (se
expone).

Lectura 4: Malavassi, Ana Paulina. Perfil socioecondmico y judicial de los ociosos... (se expone).

Semana 3: 31 de marzo. Carrillo, el auge del café y la Republica 1835-1849.

Lectura 1. Pags. 28-34.

Lectura 2. Pags. 12-33.

Lectura 5: Acufia, Victor Hugo. La invencion de la diferencia costarricense. (Se expone).

Semana 4: 7 de abril. Década de Mora y guerra contra los filibusteros 1849-1860.
Lectura 6. Diaz, David. La era de la centralizacion.
Lectura 7: Fallas, Carmen. Costa Rica frente al filibusterismo (se expone).

14 de abril. Semana Santa.

Semana 5: 21 de abril. Dictadura, liberalismo y ferrocarril 1860-1882.
Lectura 1. Pags. 42-50.
Lectura 2. Pags. 33-49.
Lectura 8. Vargas, Claudio. Hacia la consolidacion del Estado Liberal.


https://www.academia.edu/480443/Construcci%C3%B3n_de_un_Estado_Moderno_Pol%C3%ADtica_estado_e_Identidad_Nacional_en_Costa_Rica_1821-1914_serie_Cuadernos_de_Historia_de_las_Instituciones_de_Costa_Rica_No._18_San_Jos%C3%A9_Costa_Rica_Editorial_de_la_Universidad_de_Costa_Rica_2005_
https://www.academia.edu/480443/Construcci%C3%B3n_de_un_Estado_Moderno_Pol%C3%ADtica_estado_e_Identidad_Nacional_en_Costa_Rica_1821-1914_serie_Cuadernos_de_Historia_de_las_Instituciones_de_Costa_Rica_No._18_San_Jos%C3%A9_Costa_Rica_Editorial_de_la_Universidad_de_Costa_Rica_2005_
https://www.academia.edu/480443/Construcci%C3%B3n_de_un_Estado_Moderno_Pol%C3%ADtica_estado_e_Identidad_Nacional_en_Costa_Rica_1821-1914_serie_Cuadernos_de_Historia_de_las_Instituciones_de_Costa_Rica_No._18_San_Jos%C3%A9_Costa_Rica_Editorial_de_la_Universidad_de_Costa_Rica_2005_
https://www.academia.edu/480443/Construcci%C3%B3n_de_un_Estado_Moderno_Pol%C3%ADtica_estado_e_Identidad_Nacional_en_Costa_Rica_1821-1914_serie_Cuadernos_de_Historia_de_las_Instituciones_de_Costa_Rica_No._18_San_Jos%C3%A9_Costa_Rica_Editorial_de_la_Universidad_de_Costa_Rica_2005_

Lectura 9. Gonzalez, Alfonso. La mirada de un obispo. (se expone)

Semana 6: 28 de abril. Reforma liberal, partidos politicos y liberalismo autoritario 1882-1902.
Lectura 1. Pags. 50-54.

Lectura 2. Pags. 49-55.

Lectura 10. Murillo, Carmen. El mundo del trabajo en el ferrocarril. (se expone).

Lectura 11. Palmer, Steven. Confinamiento, mantenimiento del orden... (se expone).

Semana 7: 5 de mayo. El Olimpo 1898-1914.

Lectura 1. Pags. 54-67.

Lectura 12. Fumero, Patricia. EI advenimiento de la modernidad en Costa Rica.

Lectura 13: Marin, Juan José. Prostitucion y pecado en la bella y prdéspera ciudad de San Jose. (se
expone).

Semana 8: 12 de mayo. Reformismo coartado y dictadura tinoquista 1914-1924.

Letura 14. Botey, Ana Maria. Costa Rica entre guerras. Pags. 52-57, 88-92.

Lectura 15: Diaz, David. Fiesta, distincion, cultura popular y contrahegemonia. (se expone).
Lectura 16: Molina, Ivan. La ciudad de los monos... (se expone).

Semana 9: 19 de mayo. Examen 1.

Semana 10: 26 de mayo. El periodo “entre guerras” 1924-1940.

Letura 17. Botey, Ana Maria. Costa Rica entre guerras. Pags. 57-88, 92-104.

Lectura 18: Palmer, Steven. Panico en San José, el consumo de heroina... (se expone).
Lectura 19: Vega, Patricia. Alimentos e identidades. (se expone).

Semana 11: 2 de junio. La reforma social y la guerra civil 1940-1948.
Lectura 20: Diaz, David. Reforma sin alianza...

Lectura 21: Solis, Manuel. EI 48 como desborde tragico. (se expone).
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/anuario/article/viewFile/1166/1227

Semana 12: 9 de junio. La posguerra. 1948-1960. Lectura 10.

Lectura # 28: Bowman, Kirk. Fue el compromiso y consenso de las elites...

Lectura # 29: Gonzélez, Alfonso. La masculinidad en las préacticas politicas...(se expone).
Lectura 22: Diaz, David. Entre la memoriay el olvido. (se expone).

Semana 13: 16 de junio. Estado benefactor y empresario. 1960-1978.

Lectura 23. Molina, lvan. Identidad nacional y cambio cultural.

Lectura 24: Alvarenga, Patricia. Los ciudadanos y el Estado de Bienestar. Pags. 21-41
Lectura 25: Gonzélez, Alfonso y Solis, Manuel. La voluntad de poder. (se expone).
Lectura 26: Sanchez, Rafael. Consolidacion del Estado Benefactor. (se expone).

Semana 14: 23 de junio. Crisis economica, ajuste estructural y guerra en Centroamérica.
1978-1990.

Lectura 24. Pags. 41-52.

Lectura 27. Vargas, Luis Paulino. La estrategia de liberalizacion econémica.

Lectura 28: Furlong, William. Costa Rica y Nicaragua. Conflictos historicos. (se expone).

Semana 15: 30 de junio. Bipartidismo y neoliberalismo. 1990-2002.

Lectura 29. Molina, Silvia y Gonzélez, Eduardo. El Estado Neoliberal. En Historia de Costa Rica.
Lectura 30: Sandoval, Carlos. Género: mujeres y hombres antes que trabajadores... (se expone).
Lectura 31: Karen Masis y Laura Paniagua. Chistes sobre nicaragiienses. (se expone).



Entrega del cuento.

Semana 16: 7 de julio. Corrupcion, crisis institucional y “libre comercio”. 2002-2017. Lectura 13.
Lectura 33. Mora, Sindy. La politica de la calle.

Lectura 34. Sojo, Carlos. Igualiticos. La era de la ostentacion. Pags. 81-107.
http://www.flacso.or.cr/images/flippingbook/pdfs/libros/igualiticos.pdf

Lectura 35. Caamario, Carmen. Subjetividades transnacionales. (se expone).

Entrega Andlisis de material audiovisual.

14 de julio. Examen I1I.
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