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PROGRAMA DEL CURSO 
 

PRESENTACIÓN 
 
Este curso se encuentra en el sexto ciclo del programa de la carrera del Bachillerato en la Enseñanza 
de los Estudios Sociales. Se pretende que las y los estudiantes adquieran conocimientos generales 
del espacio rural y urbano y la relación entre ambos. Se explican los contenidos teóricos del 
desarrollo desigual, territorial y regional, así como las tendencias del desarrollo y las bases del 
ordenamiento territorial. La temática se ampliará con el análisis de casos aplicados al ámbito 
internacional, nacional y local. 
 
I. OBJETIVOS 
 

 OBJETIVO  GENERAL 
 
Establecer la relación de interdependencia y complementariedad entre el espacio rural y el 
espacio urbano, a partir del estudio de los diferentes procesos que se desarrollan en ellos. 

 
 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
 Adquirir los conocimientos teórico-conceptuales del espacio rural y urbano. 
 Comprender el origen y desarrollo de los procesos rurales y urbanos. 
 Interpretar los diversos paisajes rurales y urbanos y sus características.  
 Conocer las diversas perspectivas actuales y futuras de los espacios rurales y urbanos  

su relación ante los procesos de globalización. 
 Evaluar las pautas de desarrollo regional emprendidas en los últimos años y sus efectos 

en la organización territorial. 
 Investigar el proceso de desarrollo sostenible y su relación con los espacios rurales y 

urbanos. 
 
II. CONTENIDOS 

 
Tema 1: GENERALIDADES DEL ESPACIO RURAL Y URBANO  
 

 Definición de Geografía Rural y Urbana  
 Población, recursos y espacio 

 
Tema 2: GEOGRAFIA RURAL  
 
 Origen y consolidación del espacio rural  
 Modelos de localización rural 
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 Elementos naturales, materias primas, bienes económicos y producción 
 Diferenciación regional rural 
 Desarrollo rural integrado 

 
Tema 3: GEOGRAFIA URBANA 
 
 Génesis de lo urbano. 
 Delimitación conceptual del fenómeno urbano. 
 Los espacios urbanos  y sus características. 
 Las ciudades del mundo.  
 Desarrollo urbano en Costa Rica 

 
Tema 4. LA RELACION RURAL URBANA  
 
 La ciudad y su relación con el área circundante 
 Las relaciones entre campo – ciudad. 
 La organización político administrativa de las áreas metropolitanas 
 La calidad de vida en los centros urbanos y en áreas rurales 

 
III.  METODOLOGÍA 
 
Las lecciones se dedicarán al análisis de los contenidos citados anteriormente tomando en cuenta la 
participación activa de las y los estudiantes. Se utilizarán técnicas audiovisuales para una mejor 
comprensión de los contenidos. Las clases se complementarán con exposiciones, debates, trabajos 
prácticos y de campo y pruebas parciales. 
 
IV. EVALUACIÓN 
 
-La evaluación del curso consta de dos exámenes parciales.  
 
-Las prácticas se realizarán en parejas: 
 

Practica No. 1: Clasificación de distritos en rural o urbano según criterios del INEC. 
Práctica No. 2: Análisis de los impactos del turismo en comunidades rurales costeras. 
Práctica No. 3: Análisis de la morfología de dos ciudades. 

 
-Cada estudiante deberá desarrollar alguna de las lecturas asignadas, mediante una exposición en 
clase. Se recomienda para efectos de facilitar la comprensión de los textos asignados, que cada 
expositor elaborare un resumen para los compañeros, sin embargo, esto es opcional. 
-El trabajo de investigación se realizará en grupos y debe incluir una Portada, Resumen de no más 
de media página, Planteamiento del Problema y Objetivos, Introducción, Desarrollo, Conclusiones 
y/o Recomendaciones, Bibliografía (formato APA) y un resumen para los compañeros. Importante 
referenciar debidamente cualquier imagen, fotografía, mapa, fuentes electrónicas, bibliográficas o 
entrevistas.  
 
-La presentación debe ser agradable, fluida y debe abarcar los principales aspectos de la 
investigación.  
 
-Se realizará una gira académica, la cual es de asistencia obligatoria.  
 
      
 



 Actividad                                                                                                   Porcentaje 

 
 2 Pruebas Parciales (20 % c/u) 40  
 3 Prácticas (en clase)                                                                                     15 
 Exposición de una lectura                                                                            10 
 Trabajo de investigación (Informe escrito)                                                15 
 Exposición de la investigación                                                                    10 
 Gira académica                                                                                              10     

Total:                                                                                                             100 % 
 
  

Calendarización de actividades 

 

Fecha Tema Lecturas/ Actividad 

Agosto 11 Inicio de lecciones  

Agosto 18 
Tema 1: GENERALIDADES 

DEL ESPACIO RURAL Y URBANO 

1-2 y 3 

Agosto 25 4 (capítulos II, III y VII) 
Práctica 1 

Setiembre 1 

Tema 2: GEOGRAFIA RURAL 

5 y 6 

Setiembre 8 7 y 8 

Setiembre 15 9 

Setiembre 22 10 y 11 
Práctica 2 

Setiembre 29 
Tema 3: GEOGRAFIA URBANA 

 

12 y 13 
Entrega de propuesta de trabajo 

Octubre 6 14 

Octubre 13 Examen parcial 

Octubre 20 

Tema 3: GEOGRAFIA URBANA 

15 y 16 
Práctica 3 

Octubre 27 Revisión del PRUGAM 

Noviembre 3 

 
Tema 4. LA RELACION RURAL 

URBANA 
 

17 

Noviembre 
10 

18 
Exposiciones 

Noviembre 
17 

19 
Exposiciones 

Noviembre 
24 

20 
Exposiciones 

Diciembre 1 Examen Final 
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