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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA    
SEDE REGIONAL DE OCCIDENTE 
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES 
CARRERA DE ESTUDIOS SOCIALES Y FORMACION 
CIUDADANA 
CURSO: OH-1002 Formación Ciudadana II: Procesos políticos e instituciones 
II Ciclo 2014 
PROFESOR: M.Sc. Miguel Angel Herrera C. 
L: 13:00-15:50 horas 
Aula  208 
Horario de atención: 
L 16:00-18:00 horas. Previa cita.  
Pabellón 3, frente al Colegio Científico. Sección de Historia y Geografía.  
Correo electrónico: miguel.herreracuarezma@ucr.ac.cr 
 
I.- DESCRIPCIÓN: Este curso está dirigido a las y los estudiantes de la carrera de 
Bachillerato en la Enseñanza de los Estudios Sociales, y propone hacer recorrido por un 
amplio panorama de la dinámica política e institucional de Costa Rica, en los últimos 
sesenticinco años de su historia. El presente curso comprende la historia 
contemporánea de Costa Rica desde la culminación  de la Revolución del 48 hasta el 
presente. Procura visualizar las más diversas perspectivas que hoy caracterizan el 
panorama social del país y propone aprovechar los conocimientos teóricos y 
metodológicos, adquiridos en otros cursos por las y los estudiantes, para establecer 
comparaciones con las sociedades latinoamericanas y, particularmente, 
centroamericanas. También  se propone presentar  bases conceptuales y de categorías 
que les han de servir en los siguientes cursos. En el curso serán analizadas las lógicas 
económicas imperantes en el período, así como las formas de interacción entre el 
Estado y el capital con la ciudadanía. El estudio de la historia de los procesos  políticos y 
económicos  no disminuye  la reflexión sobre aquellos de orden socio-cultural que 
permiten valorar cómo se han llevado a cabo las transformaciones en las identidades 
colectivas y cómo éstas inciden en las formas de convivencia social prevalecientes en la 
actualidad, con el fin de formar una lectura crítica sobre la historia contemporánea 
costarricense. Las lecturas realizadas permitirán por una parte, discutir sobre la 
problemática del país y, por la otra, conocer de las distintas perspectivas analíticas que 
prevalecen en el estudio de nuestra sociedad. Así, por ejemplo, puede mencionarse los 
doscientos años de las primeras elecciones en América Latina y la emisión de la 
Constitución de Cádiz y el impacto que tiene en la construcción de la legitimidad del 
naciente estado costarricense. En la historia presente el sistema de partidos en Costa 
Rica, al igual que en toda América Latina, es cuestionado fuertemente por gran parte de 
la población.  Todo esto estimula una reflexión académica sobre el significado de los 
procesos electorales y un debate en torno a la democracia. 
 
II.- OBJETIVOS 
Mediante este curso se propone que los y las estudiantes posean un instrumental 
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teórico y metodológico que les permita: 
 
1. Desarrollar su capacidad para aprehender las transformaciones en las lógicas 

políticas, sociales, culturales y económicas que han caracterizado la historia reciente 
de Costa Rica, a través del análisis de los procesos políticos de la historia 
costarricense contemporánea, con el de identificar los hitos fundamentales de la 
lucha por el poder y la construcción de la institucionalidad.  

2. Identificar los principales procesos históricos de Costa Rica para comprender el 
desarrollo económico, social, político de su sistema democrático desde la 
Independencia hasta nuestros días. 

3. Situarse en las diversas etapas de la vida económica y social del período estudiado 
para comprender cómo se generan y desarrollan los ejes del conflicto social, en relación 
con las transformaciones de las subjetividades colectivas. 
4. Examinar los procesos históricos comprendidos en el período para comprender la 
situación política actual del país y los desafíos que enfrenta su democracia ante los 
diversos procesos internos y la influencia de los factores externos, haciendo uso de un 
análisis crítico y comparativo de la bibliografía existente sobre los períodos a estudiar. 
5. Situarse en las diversas etapas de la vida económica y social del período estudiado, 
ubicando a la sociedad costarricense en el contexto latinoamericano y centroamericano 
 
III.-CONTENIDOS 
 
I.     1948-1980 
1. La reconciliación nacional y el proceso de reinvención del Estado-nación. 
2. Industrialización y modernización del agro 
3. Transformaciones socio-económicas y conformación de las  contradicciones sociales 
4. Vida urbana y surgimiento de nuevos sujetos colectivos 
5. Educación y consolidación de la clase media 
6. Organizaciones políticas y constitución de la ciudadanía 
7. Nuevos sujetos en la producción artística  y literaria 
 
II.1980-2000   
 
1. Tres décadas de políticas neoliberales: balance de sus efectos políticos, sociales, 

económicos y culturales. 
2. La reconfiguración de la economía nacional y sus efectos sociales 
3. Los movimientos sociales: movilizaciones sectoriales, nacionales  y pluralización de 

las organizaciones ciudadanas. 
4. Expansión del mundo urbano, exclusión social y  reconfiguración de la cultura 

nacional. 
5. La crisis centroamericana en la política costarricense. 
6. Movimientos poblacionales: inmigraciones y emigraciones en Costa Rica 
 
III. 2000-2014   
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1. La crisis del bipartidismo, ¿hacia el pluri o hacia el uni partidismo? 
2. Una sociedad diversa en busca de nuevos espacios ciudadanos: los géneros y las 

etnias. 
3. Los medios de comunicación y la cultura del terror: viejas y nuevas expresiones 

de la violencia delincuencial 
4. Patriarcado y democracia.  
5. De la identidad nacional al pluriculturalismo en el arte y la literatura 

contemporánea.        
 
IV.- EVALUACIÓN 
 

IV.A.-TRABAJO DE INVESTIGACION  35% 
 IV.A.1 ACERCA DE LOS AVANCES  

1ER. AVANCE: DOCUMENTO CONTENIENDO TEMA DEFINITIVO, 
OBJETIVOS, HIPÓTESIS, PROBLEMA, BIBLIOGRAFÍA, FUENTES Y PROPUESTA DE 
ÍNDICE. 5% 
 2° Avance: Documento que contenga: índice definitivo y un texto cuyo 
contenido y extensión demuestre una adecuada revisión bibliográfica, con las 
debidas citas y referencias de las fuentes utilizadas. 5% 
 3er. Avance: entrega del trabajo escrito final. 15%  
 Presentación final: exposición oral (10%) 

IV.a.2.-Acerca del contenido del trabajo de investigación: 
El trabajo se desarrollará en equipos, integrados por no más de tres 

miembros, quiénes han de escoger un tema específico que se encuentre en el 
contenido del presente programa, y utilizarán todas las fuentes posibles 
(bibliográficas, documentales, orales, etc...).  Las y los estudiantes harán un 
acercamiento a los aspectos institucionales, políticos, económicos, sociales y 
culturales involucrados en el tema analizado, indicando cambios y continuidades 
en las prácticas políticas.  Es importante identificar lo novedoso de los resultados 
de esta investigación con respecto a lo que ya se conoce sobre el tema 
estudiado.  Además del contenido deben incluirse los siguientes aspectos: 

 

 Portada 
 

 Índice: debe contener todos los apartados del trabajo (introducción, 
objetivos: generales y específicos, hipótesis, planteamiento de problema, 
desarrollo, conclusiones y bibliografía utilizada) debidamente enumerados. 

 

 Introducción: donde se responderá qué se va a hacer (aquí debe 
argumentarse qué justifica la escogencia del tema), para qué se va a hacer 
(cuál es la relevancia del tema) y cómo se va a hacer (cuál es el 
procedimiento que se ha seguido). 

 

 Conclusiones: síntesis de los alcances del trabajo de investigación. 
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 Bibliografía: contemplará la bibliografía que se ha utilizado para efectuar el 
trabajo, tales como el listado completo de las fuentes secundarias (libros, 
artículos de revistas), listado completo de las fuentes primarias 
documentales (documentos originales en archivos y bibliotecas, incluyendo 
periódicos) y otro tipo de fuentes primarias (entrevistas, etc...) 

 
Se debe demostrar el dominio con respecto a la citación del aparato erudito. Las 

citas y notas se colocarán al pie de página.  El trabajo se realizará en fuente de letra 
Times New Roman tamaño 12, a espacio y medio, constará de un mínimo de veinte 
páginas y el documento final deberá entregarse debidamente empastado.  El 
cronograma de la investigación es el siguiente: 

 Lunes 25 de agosto: entrega de tema definitivo, bibliografía, fuentes y propuesta 
de índice. 5% 

 Lunes 22 de setiembre: entrega de un adelanto (incluye índice definitivo y un 
texto cuyo contenido y extensión demuestre una adecuada revisión 
bibliográfica). 5% 

 Lunes 04 de noviembre: entrega del trabajo escrito final. 15% (donde un 5% 
corresponde exclusivamente al uso de fuentes primarias)  
Los atrasos en la entrega de cada documento, sin justificaciones debidamente 

documentadas, ameritarán una rebaja de 1% por cada día de atraso. 
 

Sobre la exposición oral (10%): Se realizará al final del semestre, en las fechas 
que indique el profesor, y tendrá una calificación individual.  Cada grupo deberá 
entregar un resumen de cuatro páginas a todos los estudiantes.  El uso de 
herramientas de apoyo visual será indispensable pero únicamente para orientar 
sobre el orden de la exposición y para incluir otros aspectos complementarios de 
utilidad (mapas, fotos, etc...)  De esta forma, nunca sustituirán el contenido de la 
exposición, que será exclusivamente lo que se calificará.  
 
IV.B.- PRIMER EXAMEN PARCIAL  35% 
IV C.-SEGUNDO EXAMEN PARCIAL  30% 

 
V.- Metodología 

La lección magistral se combinará con la discusión de lecturas que se realicen en 
la sesión de clases. Además, el curso ofrecerá producción audiovisual con el fin de 
explorar nuevas vetas para el estudio de la sociedad costarricense 
 
El profesor podrá variar alguna de las lecturas asignadas, o adicionar otras, según lo 
considere oportuno para un mejor desarrollo de los contenidos del curso.  A la vez, la 
bibliografía adicional será proporcionada durante el semestre sin menoscabo de la que 
sugiera a cada grupo de investigación.  
 



 

5 

 

VI.- Cronograma 

 

Sesión/ 
Fecha 

Tema Lecturas 

11 de 
agosto 

Presentación del curso. 
Lectura y discusión del 

programa. 
Programa de curso 

18 de 
agosto 

La post guerra y el proceso 

de reinvención del Estado. 

 

Manuel Solís Avendaño La institucionalidad ajena. Los años cuarenta y 

el fin de siglo San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2006, 

pp.231-277; Alfonso González Mujeres y hombres de la posguerra 

costarricense (1950-1960) San José: Editorial de la Universidad de Costa 

Rica, 2005, pp. 1-51 

25 de 
agosto 

Transformaciones 

socioeconómicas y sus 

consecuencias en la sociedad 

costarricense. 

Entrega de primer avance 

Hernán Alvarado, Manuel Argüello, Carlos Cruz, José L. Díaz y Enrique 

Gutiérrez De los empresarios políticos a los políticos empresarios. 

Heredia: UCID, Oficina de Publicaciones de la Universidad Nacional, 

1981, pp. 13-97. MOLINA JIMENEZ, Iván. Los pasados de la memoria. 

El origen de la reforma social en Costa Rica (1938-1943). Heredia, 

Editorial de la Universidad Nacional, 2008. Páginas 21-62 y 245-266 

1° y 8 de 
septiembre 

La reconfiguración de la 

economía nacional y sus 

efectos sociales 

 

Jorge Rovira Mas Costa Rica en los ´80 San José: Editorial Porvenir 

S.A., 1987. VARGAS SOLIS, Luis Paulino. Modelo desarrollista y de 

industrialización sustitutiva. San José, Editorial Universidad de Costa 

Rica, 2003 

22 de 
septiembre 

Expansión del mundo 

urbano, exclusión social y  

reconfiguración de la cultura 

nacional. 
Entrega de segundo avance 

Patricia Alvarenga De vecinos a ciudadanos. Movimientos comunales y 

luchas cívicas en la historia contemporánea de Costa Rica San José y 

Heredia: EUNA y Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2005, pp. 

167-307. DOBLES OROPEZA, Ignacio y LEANDRO ZUÑIGA, Vilma. 
Militantes. La vivencia de lo político en la segunda ola del marxismo en 
Costa Rica. San José, Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2005. 
Capítulos 4 y 5. Páginas 121 a 168 

29 de 
septiembre 

I Examen parcial  

6 de 
octubre 

Estado y movimientos 

sociales en la segunda mitad 

del siglo XX 

Marc Edelman Campesinos contra la globalización. Movimientos 

sociales rurales en Costa Rica San José: Editorial de la Universidad de 

Costa Rica, 2005, pp. 330-373 

Marc Edelman. La lógica del latifundio: las grandes propiedades del 

noroeste de Costa Rica desde fines del siglo XlX. San José, Editorial de 

la Universidad de Costa Rica- Stanford University Press, 1998. Páginas 

289-321 y 371-402 

13 de 
octubre 

Estado y movimientos 

sociales en la segunda mitad 

del siglo XX 

Alfonso González y Manuel Solís Entre el desarraigo y el despojo San 

José: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2001, pp.. 155-356 

Carlos Sandoval Fuera de juego. Fútbol, identidades nacionales y 

masculinidades en Costa Rica San José: Editorial de la Universidad de 

Costa Rica, 2006, pp. 129-159.  

20 de 
octubre 

Socialdemocracia y Estado 

de Bienestar 1949-1982. 

 

Solís, Manuel. La institucionalidad ajena. (Capítulos 2, 3 y 7) 

Vargas, Luis Paulino. La estrategia de liberalización económica. 

Película: Costa Rica: sociedad anónima 
 

27 de  
octubre 
 

La crisis centroamericana en 

la política costarricense 

SOLIS, Luis Guillermo. “Costa Rica: la política exterior y los cambios 

en el sistema internacional en los ochenta.” En: VILLASUSO, Juan 

Manuel (ed.). El nuevo rostro de Costa Rica. Un análisis de los 

principales cambios culturales, sociales, económicos y políticos de 

Costa Rica durante los últimos años. San José, Fundación Friedrich 

Ebert- CEDAL, 1992. Págs. 341-356. 
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4 de 
noviembre 

Las diversidades en una 

sociedad en proceso de 

cambios: Movimientos 

poblacionales: inmigraciones 

y emigraciones en Costa 

Rica. Género y etnias en la 

Costa Rica contemporánea 

Entrega de trabajo final de 

investigación 

González, Alfonso. Mujeres y hombres… (Capítulos 1 y 5) 

Flores-Estrada, María Economía del género. El valor simbólico y 

económico de las mujeres  San José, Editorial de la Universidad de Costa 

Rica, 2007 

Carlos Sandoval. Otros amenazantes. 

Caamaño, Carmen. Entre “arriba” y “abajo”. La experiencia 

transnacional de la inmigración de costarricenses hacia Estados Unidos. 

San José, EUCR, 2010. 

 

11 de 
noviembre 
 

Neoliberalismo y ruptura del 

Estado social 

Vargas, Luis Paulino. La estrategia de liberalización económica. 

Alvarenga, Patricia. Los ciudadanos y el Estado de Bienestar.  González, 

Eduardo. Seguridad y policía en Costa Rica 

 

18 de 
noviembre 

La crisis del bipartidismo, 

¿hacia el pluri o hacia el uni 

partidismo? 

Exposición de trabajos 

finales de investigación 

FURLONG, William L.  Evolución de la democracia costarricense. 

Partidos políticos y campañas electorales (1982-2006). San José, 

Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2008. “Capítulo 5: David y 

Goliat: Relaciones entre EE.UU. y Costa Rica en el período de la 

Posguerra Fría.” Págs. 133-155. 

LEHOUCQ, Fabrice. Lucha electoral y sistema político en Costa Rica, 

1948-1998. San José, Editorial Porvenir, 1997. Páginas 23-65 

ROVIRA MAS, Jorge. "El sistema de partidos en devenir." En: [et al.] 

Desafíos políticos de la Costa Rica actual. San José, Editorial de la 

Universidad de Costa Rica (Instituto de Investigaciones Sociales), 2007. 

Páginas 109-136  

 

 
 25 de 
noviembre 

Segundo examen parcial  
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