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I- DESCRIPCIÓN 

 

En este curso perteneciente al quinto ciclo del plan del estudios, se pretende ofrecer una 

visión de conjunto de los principales procesos de la evolución de la Costa Rica a partir de 

1914 hasta el presente más inmediato.  Es un período que se inicia con la crisis del la 

República Liberal, prosigue con la coyuntura de los cuarenta, pasa revista a la 

implementación de un Estado Reformista, gestor de políticas de intervencionismo social a 

partir la creación de instituciones, y concluye con los acontecimientos más recientes 

relacionados con la contrarreforma social.  

 

II- OBJETIVOS 

 

A- Generales 

 

-Evaluar las distintas periodizaciones utilizadas en el análisis de la historia de Costa Rica 

entre 1914 y nuestros días. 

-Identificar las obras bibliográficas básicas que abordan el período. 

-Reconocer los diferentes enfoques interpretativos acerca de los procesos y los hechos más 

destacados de la época. 

 

B- Específicos 

 

-Caracterizar la crisis de la República Liberal en materia económica y social. 

-Reconocer los elementos articuladores del juego sociopolítico en el maco de un 

intervencionismo estatal creciente. 

-Caracterizar la década de los cuarenta en términos de realizaciones y de retos que 

supuso para la sociedad venidera. 

-Describir los cambios socioeconómicos derivados de la puesta en marcha de un 

estado de índole reformista.  

-Inferir el significado socioeconómico y político  de la Constitución Política de 

1949 en el nuevo modelo de desarrollo.  

-Caracterizar el sistema político posterior a la creación del Tribunal Supremo de 

Elecciones  

-Identificar los pilares ideológicos de los partidos políticos de la época. 
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-Reconocer las características socioeconómicas del nuevo modelo de desarrollo 

gestor y su posterior agotamiento. 

-Inferir el modo de vida  y organización de los sectores populares del país. 

-Identificar las principales fallas del Estado empresario y las respuestas para 

enfrentar la crisis de los ochentas. 

-Describir los procesos que evidencian las tendencias conservadores de los partidos 

políticos a partir de la puesta en práctica de los programas de ajuste estructural. 

-Describir los cambios experimentados en la institucionalidad del estado a partir de 

1980. 

-Dilucidar los principales desafíos económicos, políticos, sociales y culturales que 

tiene la sociedad actual. 

 

III- METODOLOGÍA 

 A lo largo del curso, se combinarán las modalidades pedagógicas siguientes: 

 

 Discusiones sobre problemas teóricos relacionados con las lecturas 

asignadas y con el avance de las distintas actividades propias del curso. 

 Discusiones sobre problemas teóricos relacionados con las lecturas 

asignadas. 

 Exposiciones orales por parte de los estudiantes sobre sus trabajos de 

investigación. 

 Apreciación de materiales audiovisuales. 

IV- EVALUACIÓN 

 25%   Primer examen parcial 

 25%   Segundo examen parcial 

 20% Comprobaciones de lectura  

10% Prácticas de clase.   

Estas últimas son ejercicios de análisis que requieren la presencia del 

estudiante en cada una de las sesiones.  Con el cumplimiento de estas 

actividades, se pretende darle una dinámica de retroalimentación al 

curso.  Dada su naturaleza no se reprograman. 

20%  Dos trabajos de investigación: (10% cada uno); (2,5% la versión en 

borrador, 2,5% versión escrita con su respectivo resumen y 5% la 

exposición oral.)   

 

 

10% Primer trabajo de investigación: Análisis de una tesis de grado o de 

posgrado complementaria a las lecturas obligatorias del período 

(1914-1980).  La guía de análisis se muestra a continuación. 

1. Introducción:  

a- Presentación de la temática de la tesis. 

b- ¿En qué consiste la tesis y cómo está organizada? 

2. ¿Cuál el problema de investigación y los objetivos del trabajo? 

3. Presentación de una breve sinopsis del contenido de la tesis. 

4. ¿En qué fuentes se basa el autor y cómo las utiliza? 
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5. Conclusiones: principales aportes este trabajo en el abordaje de la historia de Costa 

Rica. 

6. Bibliografía: debe incluir al menos cinco obras complementarias de carácter 

secundario. 

7. El trabajo tendrá una extensión promedio de 15 páginas escritas en letra Arial, 12 

puntos a espacio y medio.  El formato de citación es  el de APA, sexta edición.  

8. La exposición oral seguirá este formato y su duración será de diez minutos. 

9. Se deberá entregar el día de la exposición a cada uno de los miembros del grupo del 

trabajo, sin costo económico alguno, una copia impresa de un resumen ejecutivo de 

dos páginas (letra Arial 10 a espacio sencillo). 

10. En el cronograma aparecen las fechas de entrega de los trabajos.  

 

10% Segundo Trabajo de investigación: (2,5% la versión en borrador, 2,5% 

versión escrita y 5% la exposición oral.) la elaboración de un  ensayo 

acerca de la historia más reciente de Costa Rica: a partir de la década 

de 1980.  La guía a seguir se presenta a continuación. 

1. Debe formularse una pregunta generadora con tres objetivos específicos. 

2. Cada objetivo debe desarrollarse en un apartado por aparte. 

3. Debe incluir una introducción y una conclusión, cada una de una página y media.  

En la introducción se debe presentar el tema, la pregunta generadora, los objetivos, 

las fuentes a consultar y la metodología a seguir.  La conclusión debe incluir: a) los 

principales hallazgos, y b) los principales desafíos para la investigación futura en el 

campo analizado. 

4.  En la bibliografía, debe incluir al menos diez obras de tipo secundario, más las de 

tipo primario.  Obligatoriamente se deben consultar fuentes primarias. 

5.  El trabajo tendrá una extensión promedio de 20 páginas escritas en letra Arial, 12 

puntos a espacio y medio.  El formato de citación es el utilizado en la Revista 

Diálogos (UCR). 

6. La exposición oral seguirá este formato y su duración será de quince minutos  

7. En el cronograma aparecen las fechas de entrega de los trabajos.  

 

Además se advierte que el Consejo Universitario acordó modificar el Reglamento de 

Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyó el plagio 

como una Falta Muy Grave, de acuerdo al Capítulo II, Artículo 4 e inciso (j) de este 

Reglamento, el cual indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras 

intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este Reglamento establece para este tipo de 

faltas la sanción de suspensión del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario 

y hasta un máximo de 6 años calendario. 
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V- CONTENIDOS, CRONOGRAMA Y LECTURAS OBLIGATORIAS 

Semana y 

fecha 

Contenido a tratar Lectura asignada 

I Semana:  

08 de agosto 

Presentación del programa del 

curso. 

 

II Semana:  

15 de agosto 

(feriado) 

 

Introducción: Costa Rica en el siglo 

XX. 

 

Araya, Manuel.  Costa Rica en el mundo del 

siglo XX. En: Murillo, Jaime. (comp) Costa 

Rica en el siglo XX. San José, Porvenir, 

1989.  pp. 213-236.  

 

III Semana:  

22 de agosto 

La crisis de la República Liberal 

1-El ascenso y la caída de Alfredo 

González  Flores. 

2- La dictadura tinoquista. 

3- La vuelta al orden. 

Salazar, Jorge M.   Crisis liberal y Estado 

Reformista: análisis político-electoral, 

1914-1949. San José, EUCR, 1995. pp. 15-

54.  

Murillo, Hugo.  Tinoco y los Estados 

Unidos.  San José, EUNED,  1997. pp.35-

50, 71-88 y 135-158 

IV Semana:  

29 de agosto 

El agotamiento del modelo 

agroexportador  

1-Las causas 

2-Los efectos socioeconómicos en la 

ciudad y en el campo 

3-La respuesta de los sectores 

populares y del Estado. 

 

Botey, Ana M.  Costa Rica entreguerras, 

1914-1940.  San José, EUCR, 2008 

Barrantes, Emmanuel; Bonilla, Hilda y 

Ramírez, Olga.  Las subsistencias en una 

coyuntura de crisis: producción, consumo y 

nivel de vida, Costa Rica: 1905-1925.  San 

José, EUCR, 2011. pp. 215-276  

Viales, Ronny.  “El régimen liberal de 

bienestar y la institucionalización de la 

pobreza en Costa Rica, 1970-1930” En: 

Viales, Ronny. (Ed)  Pobreza e historia en 

Costa Rica.  San José, UCR, 2005. pp. 21-

52. 

V Semana:  

5 de 

setiembre 

El juego democrático de los años 

treinta. 

1-Las elecciones. 

2- El fraude. 

3-Las reivindicaciones femeninas y 

el papel de la educación. 

 

 

Molina, Iván. Demoperfectocracia, La 

democracia pre-reformada en Costa Rica.  

Heredia, EUNA, 2005.pp. 191-242 y 303-

330 

Mora C Virginia “Mujeres, política y 

organizaciones femeninas” En: Virginia 

Mora C. Rompiendo mitos y forjando 

historia, pp. 245-304. 

Quesada, Juan R.  Estado y educación en 

Costa Rica: del agotamiento del liberalismo 

al inicio del Estado Interventor, 1914-1949.  

San José, EUCR, 2003. 46 pp. 

VI Semana:  

12 de 

setiembre 

La conformación de los partidos 

políticos de corte social.  

1-El Partido Reformista. 

2- El Partido Comunista.  

Ramírez, Victoria.  Jorge Volio y la 

revolución viviente.  San José, Guayacán, 

1988.  pp. pp. 65-126. 

Samper, Mario.  Fuerzas sociopolíticas y 

Fecha límite para avisar el título 

de la tesis para realizar el primer 

trabajo de investigación. 

Entrega de la versión en 

borrador del primer trabajo de 

investigación: apartados 1-4, 

ambos inclusive. 
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3-Su participación en las elecciones. procesos electorales en Costa Rica.  Revista 

de Historia.  (número especial), 1988. 

pp.157-222.    

VII Semana:  

19 de 

setiembre 

La década de los cuarenta I: 

Reforma social.   

1- Panorama de la época 

2-Las causas de la Reforma Social 

3-El impacto social de las reformas. 

 

 

Iván Molina J “El catolicismo Social al 

Poder” en Anticomunismo Reformista Costa 

Rica San José: Editorial CR,  2007, pp. 117-

155 

Díaz, David. Crisis social y memoria en 

lucha. San José, EUCR, 2015. pp. 1-62.   

Cerdas, José M.  “Salud y Caja 

Costarricense de Seguro Social”  En: El 

significado de la legislación social en Costa 

Rica. San José:  Ministerio de Educación 

Pública, 1993. pp. 267-287. 

VIII Semana:  

26 de 

setiembre 

La década de los cuarenta II: la 

guerra civil.  

1-Las causas del conflicto. 

2-La evolución de la guerra. 

3-La Junta Fundadora de la Segunda 

República y la  Constitución Política 

de 1949. 

4-Las consecuencias:  

económicas, sociopolíticas e 

ideológicas. 

 

Lehoucq, Fabrice. “Conflicto de clases, 

crisis política y destrucción de las prácticas 

democráticas en Costa Rica: reevaluando los 

orígenes de la guerra civil de 1948.” 

Instituciones democráticas  y conflictos 

políticos en Costa Rica.  Heredia, EUNA, 

1998. pp. 97-123. 

Acuña, Víctor H.  Conflicto y Reforma en 

Costa Rica.  San José, EUNED, 1992.  93 

pp.  

Díaz, David. Crisis social y memoria en 

lucha. San José, EUCR, 2015. pp. 279-329.   

IX Semana:  

3 de octubre 

Primer examen parcial 

 

 

X Semana:  

10 de octubre 

El desarrollo de un nuevo  

modelo de Estado, 1950-1970  I 

1-Nacionalización bancaria,  

2-Diversificación económica 

3- La industrialización; 

 

 

Rovira, Jorge.  Estado y política económica 

en Costa Rica, 1948-1970. San José, EUCR, 

pp. 39-176  

León, Jorge.  Historia económica de Costa 

Rica en el siglo XX, tomo II: la economía 

rural.  San José, Universidad de Costa Rica, 

IICE, CIHAC, 2012. pp. 261-322. 

Esquivel, Francisco.  El desarrollo del 

capital en la industria de Costa Rica, 1950-

1970.  Heredia, EUNA, pp. 53-141. 

Solís, Manuel.  ¿Reformismo 

socialdemócrata o liberal? San José. 

FLACSO, 1992. pp. 17-81. 

XI Semana:  

17 de octubre 

 

El desarrollo de un nuevo  

modelo de Estado, 1950-1970  II 

1-Crecimiento del Estado.  

Aguilar, Marielos.  Clase trabajadora y 

organización sindical en Costa Rica, 1950-

1970.  San José, Porvenir, 1989. pp. 41-108 

Entrega de la versión definitiva 

del primer trabajo de 

investigación. 

Fecha límite para comunicar la 

pregunta generadora y los 

objetivos del segundo trabajo de 

investigación. 
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2-Las interpretaciones del Estado 

Reformista. 

3-La organización social. 

 

y 145-182. 

Alvarenga, Patricia.  Los ciudadanos y el 

estado de bienestar: Costa Rica en la 

segunda mitad del siglo XX.  San José, 

EUCR, 2005. 

XII Semana:  

25 de octubre 

El Estado Empresario. 

1-Las empresas de patrimonio 

estatal.  

2- Las realizaciones del modelo.  

3-Las contradicciones sociales del 

modelo en vísperas de la crisis. 

 

Molina, Iván.  “Educación y sociedad en 

Costa Rica: 1821 al presente (una historia no 

autorizada)” Diálogos. Revista electrónica 

de historia. 2 (2007): 252-304.  

http://historia.fcs.ucr.ac.cr/dialogos.htm 

Rodríguez, Javier.  Las políticas sociales en 

materia de pobreza y su institucionalización 

en Costa Rica; 1970-1978.  Una 

aproximación histórica al Instituto Mixto de 

Ayuda Social. (IMAS).Universidad de Costa 

Rica, Tesis de posgrado para optar por el 

título de maestría en Historia, 2012. pp.  74-

124.  

González, Yamileth.  “Costa Rica 

contemporánea” ¿Privatización de las 

instituciones y de las ideas?  Murillo Jaime 

(compilador).  Historia de Costa Rica en el 

siglo XX.  San José: Porvenir, 1989. pp. 109-

128. 

XIII Semana: 

31 de octubre 

La crisis de los años ochenta y el 

cambio en el rumbo del Estado. 

1-La crisis interna.  

2-El contexto mundial y 

centroamericano. 

3-La estabilización con el ajuste 

estructural y el nuevo rostro de la 

economía costarricense. 

 

Rovira, Jorge.  Costa Rica en los años 80.  

San José, Porvenir, 1987. pp. 43-56. 

Rojas, Manuel.  Los años ochenta y el futuro 

incierto. San José, EUNED, 85 pp.  
Hidalgo, Antonio.  Costa Rica en evolución: 

política económica y cambio estructural del 

sistema socioeconómico costarricense 

(1980-2002).  Universidad de Huelva, San 

José, publicaciones-EUCR, 2003. pp. 331-

350.  

XIV 

Semana:  

7 de 

noviembre 

La nueva institucionalidad política. 

1-La Sala Constitucional. 

2-La Defensoría de los Habitantes. 

3-La reelección presidencial y el 

referéndum. 

Furlong, William.  Evolución de la 

democracia costarricense: partidos políticos 

y campañas electorales, 1986-2006.  San 

José, EUCR, 2008. pp. 183-272. 

Martínez, Elena y Brenes, Amelia.  “Y 

volver, volver, volver… Un análisis de los 

casos de intervención de las cortes supremas 

en la reelección presidencial en 

Centroamérica". Anuario de Estudios 

Centroamericanos, 38 (2012): 109-136. 

Romero, Jorge E.  “Derecho constitucional y 

Entrega de la versión en 

borrador del segundo trabajo de 

investigación: incluye todas las 

partes de la guía, excepto del 

desarrollo del tercer apartado. 



 7 

reelección presidencial. Sentencia del 

tribunal constitucional No 2771 del 2003”. 

Revista de Ciencias Jurídicas, 136 (enero-

abril 2015)  

XV Semana:  

14 de 

noviembre 

La dinámica de las migraciones. 

1- Los que salen de Costa Rica.  

2- La demanda de servicios  

sociales. 

3- Su papel en la economía  

nacional. 

 

Sandoval, Carlos.  Introducción.  Sandoval, 

Carlos (editor).  El mito roto, inmigración y 

emigración en Costa Rica. San José, 

EUCR, 2008. pp. xiii-xxiii. 

Chaves, Erika.  Primeros emigrantes de 

Costa Rica a Nueva York y Nueva Jersey. 

Sandoval, Carlos (editor).  El mito roto, 

inmigración y emigración en Costa Rica. 

San José, EUCR, 2008. pp. 163-176. 

 Caamaño, Carmen.  Entre “arriba y 

abajo”: la experiencia trasnacional de la 

migración de costarricenses para Estados 

Unidos.  San José, EUCR, 2010. pp. 69-105 

López, Luis y Montaldo, David.  Actitudes 

y percepciones segmentadas: prejuicios 

hacia la población nicaragüense en Costa 

Rica.  Sandoval, Carlos.  Migraciones en 

América Central.  Políticas, territorios y 

actores.  237-260. 

XVI 

Semana:  

21de 

noviembre  

Respuestas de la sociedad civil 

frente al sistema político. 

1- El abstencionismo.  

2- el desencanto ante las promesas. 

3- La institucionalidad y las luchas 

sociales. 

 

Raventós, Ciska, et.al.  Abstencionistas en 

Costa Rica: ¿Quiénes son y por que no 

votan? San José, Instituto de Investigaciones 

Sociales, 2005. pp.15-58  

Hernández, Oscar.  “Inconsistencias en el 

total de votos recibidos para presidente, 

diputados y regidores, Costa Rica: 1978-

2002” En: Revista de Ciencias Sociales 

(109-110), 2005. pp. 31-39. 

Martínez, José.  “Efectos de la barrera del 

sub-cociente  en la elección de diputados”   

Revista de Ciencias Sociales (109-110), 

2005. pp. 41-55. 

Feoli, Ludovico.  Costa Rica después del 

TLC: ¿la calma que sigue a la tempestad?  

Revista de Ciencia Política, 2 (2009): 355-

379.  http://dx.doi.org/10.4067/S0718-

090X2009000200006  

XV Semana:  

28 de  

noviembre 

Las condiciones socioeconómicas  y 

las  

reivindicaciones sociales, la 

corrupción y 

1-Las desigualdades crecientes. 

2-La corrupción estatal. 

3- Las nuevas identidades. 

Sojo, Carlos. Los de en medio. San José, 

FLACSO, 1997. pp. 67-110. 

Mora, Minor y Pérez Juan P.  Se acabó la 

Pura Vida.  San José, FLACSO, 2009. pp. 

55-76. 

Solís, Manuel y González, Alfonso  “La 

política del olvido y de la idealización” En: 

Entre el desarraigo y el despojo. San José: 

Editorial UCR 2001, pp. 155-226. 

Cuevas, Rafael y Mora, Andrés.  Vendiendo 



 8 

 

las joyas de la abuela. Políticas culturales e 

identidad nacional en Costa Rica (1990-

2010).  San José, EUNED, 2013. pp. 39-109 

y 153-197. 

XVII 

Semana:  

5 de 

diciembre 

Segundo examen parcial. 

 

 

 

 

 

VI- BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
A continuación se ofrecen algunas referencias acerca de material que los y las estudiantes 

pueden usar para profundizar los contenidos vistos en clase, o bien para base de los trabajos 

de investigación.  Debe tenerse presente que éstas solo son algunas obras, no se pretende 

ser exhaustivo en el listado. 

 
Aguilar, Marielos.  Neoliberalismo y 

movimiento sindical en Costa Rica. Revista 

de Ciencias Sociales, 69 (1995): 81-90. 

 

Aguilar, Óscar.  Costa Rica y sus hechos 

políticos de 1948. San José, ECR, 1993. 

 

Alvarenga, Patricia.  Conflictiva convivencia.  

Los nicaragüenses en Costa Rica.  

Cuadernos Centroamericanos de Ciencias 

Sociales, 101 (1997): 9-53. 

 

Alvarenga, Patricia.  De vecinos a 

ciudadanos, movimientos comunales y luchas 

cívicas en la historia contemporánea de 

Costa Rica.  San José, EUCR, 2005. 

 

Barahona, Amaru, Fernández, Mario y 

Trejos, María Eugenia.  “Desenmascarando el 

Tratado: marco estratégico en que se inserta 

el Tratado de Libre Comercio” Trejos, María 

Eugenia y Fernández Mario, editores. 

Tratado de Libre Comercio: Estados Unidos-

Centroamérica-República Dominicana: 

estrategia de tierra arrasada. San José, 

EUNED, 2005. pp. 5-40 

 

Brenes, Lidiette.  La nacionalización bancaria 

en Costa Rica, un juicio histórico.  San José, 

FLACSO, 1990. 

 

Bulmer-Thomas, Víctor.  La economía 

política de Centroamérica desde 1920.  San 

José, BCIE, 1989. 

 

Díaz, David. Reforma sin alianza; una nueva 

interpretación de la década de los cuarenta. 

San José, EUCR, 2003 

 

Huhn, Sebastián.  Criminalidad y Discurso en 

Costa Rica, reflexiones críticas sobre un 

problema social.  San José, FLACSO, 2012. 

 

Molina, Iván.  Los pasados de la memoria.  

Heredia, EUNA, 2008. 

 

Molina, Iván. “El resultado de las elecciones 

de 1948 en Costa Rica, una revisión a la luz 

de los nuevos datos” Democracia y 

elecciones en Costa Rica: Dos contribuciones 

polémicas. Cuaderno de Ciencias Sociales. 

San José, No. 120, 2001. pp. 33.70. 

 

Molina, Iván y Lehoucq, Fabrice. Urnas de lo 

inesperado, fraude electoral y lucha política 

en Costa Rica (1901-1948).  San José, 

EUCR, 1999. 

 

Muñoz, Mercedes. Narcotráfico, democracia 

y soberanía nacional en Costa Rica.  Anuario 

de Estudios Centroamericanos,  25 (1999): 

33-47. 

 

Entrega de la versión definitiva 

del segundo trabajo de 

investigación. 
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Obregón, Clotilde.  El proceso electoral y el 

Poder Ejecutivo en Costa Rica, San José, 

EUCR, 2000. 

 

Pérez, Héctor.  Breve historia de Costa Rica. 

México, Fondo de Cultura Económica, 2000. 

 

Pérez, Héctor.  La población de Costa Rica, 

1750-2000.  San José, EUCR, 2010. 

 

Ramírez, Olman. (Ed)  Comportamiento del 

electorado costarricense, elecciones del 

2006.  San José, EUCR, 2012. 

 

Robles, Arodys.   Cambio demográfico, 

inversión social y diferencias generacionales 

en Costa Rica.  Notas de población, 82 

(2007): 69-94. 

 

Román, Isabel.  ¿Conciliación o conflicto? 

Luchas campesinas y democracia en Costa 

Rica. San José, Porvenir, 1994.  

 

Rovira, Jorge.  ¿Se debilita el bipartidismo? 

Rovira, Jorge, editor. La democracia de 

Costa Rica ante el siglo XXI.  San José; 

EUCR, 2005.   

 

Sánchez, Rafael. Estado de bienestar, crisis 

económica y ajuste estructural en Costa Rica.  

San José, EUNED, 2004.        

 

Sandoval, Carlos.  Otros amenazantes: los 

nicaragüenses y la formación de identidades 

nacionales en Costa Rica  San José, EUCR, 

2002. 

 

Santana, Adalberto. (coordinador). Costa 

Rica en los inicios del siglo XXI. México, 

CIALC-UNAM, 2008. 

Sojo, Carlos.  Igualiticos: la construcción 

social de la desigualdad en Costa Rica. San 

José Costa Rica: Master Litho: PNUD, 2010. 

 

Solís, Manuel. “Entre el cambio y la 

tradición: el fracaso de la privatización de la 

energía y las telecomunicaciones en Costa 

Rica” Revista de Ciencias Sociales. No. 95 

(2002) , pp. 33-47. 

 

Solís, Manuel.  La institucionalidad ajena, 
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