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I. Presentación del curso  
El propósito de este curso es que los estudiantes de la carrera de Turismo ecológico adquieran una                 
visión de conjunto sobre los principales procesos del desarrollo económico, social, político y cultural de               
Costa Rica, desde 1914 hasta el presente. El énfasis será puesto en el despliegue de la capacidad crítica                  
y de síntesis de los estudiantes, a partir de un conjunto de lecturas seleccionadas y de confrontación de                  
las distintas posiciones y de los diferentes autores que se analizarán en el curso. De esta manera, se                  
procura reforzar el conocimiento de los estudiantes en el área de la historia reciente del país, incluidos                 
los procesos políticos e institucionales.  
 
II. Objetivos Generales:  
1. Analizar aspectos generales de la evolución económica, social, política y cultural de Costa Rica de                
1914 a la actualidad para comprender el devenir nacional durante la última centuria. 
2. Conocer las diferentes interpretaciones que existen sobre el período y los hitos más importantes               
del mismo para conformar una postura crítica acerca de éstos.  
 
III. Objetivos específicos  
Que el estudiante sea capaz de:  
1. Caracterizar las estructuras económicas, sociales y políticas de Costa Rica entre 1914 y 1940 para                
interpretar el agotamiento del periodo liberal.  
2. Identificar los principales rasgos del modelo social desarrollado en la década de 1940 al igual que                 
los aspectos esenciales de su dinámica política, para valorar las transformaciones generadas en este              
periodo.  
3. Reconocer los cambios económicos y sociales impulsados por la Junta de Gobierno de 1948-1949,               
que permiten comprender el contexto nacional en la segunda mitad del siglo XX.  
4. Determinar las transformaciones experimentadas por el Estado, la economía y la sociedad             
costarricense entre 1950 y 1970, para reconocer sus principales aciertos y contradicciones.  
5. Establecer los inicios de la crisis de la economía costarricense en la década de 1970 que permitan                  
establecer su relación con el “Estado empresario”.  
6. Discutir sobre el desencadenamiento de la crisis económica de Costa Rica a principios de la                
década de 1980 para dimensionar su relación con el problema de la deuda externa.  
7. Examinar los procesos de estabilización y ajuste de la economía costarricense posterior a 1982               
para determinar su correspondencia con respecto a la crisis interna de Costa Rica y la crisis                
centroamericana.  
8. Reconocer las respuestas populares a la crisis económica y a las políticas económicas-sociales del               
Estado Costarricense, para analizar el descontento social que persiste hasta la actualidad.  
9. Interpretar los cambios experimentados por el sistema político costarricense a partir de la              
década de 1980, que permiten comprender la dinámica política desarrollada en el siglo XXI.  
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10. Identificar las principales tendencias de desarrollo que prevalecen actualmente en Costa Rica,             
para dimensionar de forma crítica la promoción estatal del turismo en ese contexto así como a las                 
problemáticas socio-económicas- ambientales vinculadas a dichas tendencias de desarrollo y sus           
posibles soluciones.  
 
IV. Temario  

1. Introducción. El modelo agroexportador (1914-1948)  
a. El liberalismo y las prácticas electorales.  
b. El agotamiento del modelo agroexportador  
c. Protestas sociales y rasgos culturales en los albores del siglo XX.  
d. La llamada  ̈reforma social ̈ de la década de 1940  
e. La guerra civil de 1948 y la junta Fundadora de la Segunda República.  
 
2. La Segunda República (1950 -1970)  
a. Crecimiento y expansión del Estado.  
b. Diversificación económica: Industrialización y especialización regional.  
c. La cuestión social. d. Cultura de masas y transnacionalización cultural.  
 
3. El despliegue del “Estado empresario” (1970 -1978)  
a. “De los empresarios políticos a los políticos empresarios”.  
b. La expansión del gasto social.  
c. Radicalización intelectual y revitalización de la “izquierda”.  
 
4. Crisis, estabilización y protesta popular (1978- 1990)  
a. El curso de la crisis (1980- 1982).  
b. Hacia la estabilización económica.  
c. Costa Rica y la crisis centroamericana.  
d. Bipartidismo y crisis de la izquierda.  
e. Protestas y conflictos.  
 
5. Reforma económica, cambio social, cultural y desafíos políticos (1985-2017).  
a. Neoliberalismo, apertura comercial y privatización.  
b. Exportaciones no tradicionales y turismo como proyecto de desarrollo.  
c. Pobreza y descontento social (1990-2017)  
d. Crisis del bipartidismo.  
e. Transculturación e identidad nacional.  
 
6. Perfiles de la Costa Rica del siglo XXI 
a. Las contradicciones del nuevo modelo económico.  
b. Destrucción ecológica y caos urbano.  
c. Corrupción, narcotráfico y criminalidad.  
d. Pobreza y marginalidad.  
e. Los tratados del libre comercio.  
f. La democracia costarricense en la actualidad.  

 
 
 
 



V. Metodología  
El curso se desarrollará mediante una combinación de charlas docentes o magistrales, con trabajo              
en grupo de los y las estudiantes, exposiciones, mesas redondas y discusiones, basada en las               
lecturas obligatorias asignadas semanalmente y algunos casos presentados en clase. Por tanto, el             
puntual estudio de dichos materiales es esencial para el éxito del curso, pues el curso tiene un valor                  
de 4 créditos. El programa del curso será enviado al correo de los estudiantes matriculados en el                 
curso y las lecturas obligatorias serán dejadas en un folder con el nombre del curso y la profesora                  
en la fotocopiadora. 
La ausencia a cualquier actividad evaluativa, para su reposición requerirá la justificación de la              
ausencia, tal como lo establece el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil. El Reglamento de              
Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica en el capítulo II, artículo 4,                  
inciso (j) indica que son Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de                 
cualquier tipo”. De ahí que el Reglamento establece para este tipo de faltas la sanción de suspensión                 
del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un máximo de 6 años                  
calendario.  
No se permite el uso de teléfonos celulares, ni dispositivos de reproducción musical durante la               
clase.  
 
 
VI. Evaluación El proceso de aprendizaje será evaluado mediante:  
 

PRIMER EXAMEN PARCIAL   20% 

SEGUNDO EXAMEN PARCIAL  20% 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 
Avance de investigación: 2%  
Trabajo escrito final: 6%  
Exposición oral final: 2%  

10% 

EXPOSICIÓN DE LECTURA OBLIGATORIA 10%  

GIRA 10% 

VISITA MUSEO: Calderón Guardia y reporte 
escrito 

10% 

REPORTES ESCRITOS: películas o 
documentales. Mínimo 4. 

10% 

QUICES: individuales y grupales. Mínimo 6. 10% 

TOTAL:  100% 

 

Sobre el trabajo de investigación: El trabajo de investigación se desarrollará sobre el devenir              
costarricense en el siglo XX o XXI, interpretando el impacto que tuvieron algunos procesos materiales               
en la modernización del país, la dinamización de la economía (producción de bienes y servicios como el                 
turismo), así como en el imaginario popular y la forma en que se dieron a conocer a la opinión pública                    



en la prensa nacional. Todo esto con el objeto de sensibilizar al estudiantado respecto a la escritura e                  
interpretación de la historia reciente en nuestro país, así como de la dinámica seguida por los                
diferentes planes de “desarrollo” en la historia reciente de Costa Rica. En subgrupos escogerán un tema                
de estudio y a partir de él se caracterizará la década o décadas en que se generó el acontecimiento                   
analizado (proyecto, conflicto, etc) y se revisará un conjunto de noticias sobre el acontecimiento en               
prensa escrita de la época. A partir de las fuentes se elaborará un análisis. 

El trabajo se realizará en fuente de letra Times New Roman tamaño 12, a espacio y medio. Se entregará                   
según consigna el cronograma. Los atrasos en la entrega, sin justificaciones debidamente            
documentadas, ameritarán una rebaja de 1% por cada día de atraso. La exposición oral se realizará el                 
día de la entrega final (versión escrita).  

Sobre la exposición de una lectura obligatoria: La exposición debe de incluir los datos pertinentes               
sobre el autor o autora, una síntesis de los principales argumentos del texto y un apartado de                 
conclusiones donde se rescate la opinión de los estudiantes sobre la lectura. No se realizará trabajo                
escrito, solamente oral.  

Sobre la gira: Se realizará a la Casona de Santa Rosa, los estudiantes deberán de participar en las                  
dinámicas planificadas por la profesora. La fecha queda a disponibilidad de la sección de transportes               
de la Universidad de Costa Rica. 
 
VII. Cronograma  
 

 Semana  Fecha Lecturas obligatorias 

1 13 de marzo - Presentación y discusión del programa. 
- Distribución de lecturas obligatorias para exposiciones. 
- Distribución de temas de investigación. 

2 20 de marzo 1. BOTEY, Ana María. Costa Rica entre guerras  (1914-1940), (San 
José: EUCR, 2005), 52-101. QUIZ 1.  
2.  ARIAS, Dennis; Carmen Lyra: escenarios políticos, culturales y 
subjetivos en la era antifascista. Revista de Ciencias Sociales, Vol. 2, (120) 
(2008), pp. 65-77. 
TRABAJO EN CLASE: CUEVAS, Rafael. Tendencias de la dinámica cultural 
en Costa Rica en el siglo XX. Serie Cuadernos de Historia de las 
Instituciones de Costa Rica, No.10 (Costa Rica: Edit. UCR, 2008): 1-25.  

3 27 de marzo 3.MOLINA, Iván. Demoperfectocracia, la democracia pre-reformada      
en Costa Rica (Heredia: EUNA, 2005), 303-330. 
4. DÍAZ, David. Reforma sin alianza, discursos transformados, interés 
electoral, triunfos dudosos. La nueva interpretación histórica de la 
década de 1940. Serie Cuadernos de Historia de las Instituciones de 
Costa Rica No. 7 (Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 
2003): 1-47. QUIZ 2.  
TRABAJO EN CLASE: Periodización de la década de 1940. 

4 3 de abril 5. SOLÍS Avendaño, Manuel. “El 48 como desborde trágico”, Anuario de 
Estudios Centroamericanos, Universidad de Costa Rica, 33-34 
(2007-2008): 261-295. 



TRABAJO EN CLASE: Testimonios y memorias del 48. 
Exposición 1: MORA Virginia, “Mujeres, política y organizaciones 
femeninas”. En: Rompiendo mitos y forjando historia. Mujeres 
urbanas y relaciones de género en Costa Rica a inicios del siglo XX 
(Alajuela, Museo Histórico Cultural Juan Santamaría, 2003), pp. 
245-281.  
Exposición 2: RODRÍGUEZ, Eugenia. Visibilizando las facetas ocultas del 
movimiento de mujeres, el feminismo y las luchas por la ciudadanía 
femenina en Costa Rica (1890-1953), Revista Electrónica de Historia, 
Volumen 5, No. 1 y 2 (2005): 1-20.  
Documental “Ciudadanas en movimiento. La conquista del sufragio 
(1888- 1953)”. 

5 10 de abril 6. UGALDE, Alexia. “Los discursos del miedo durante la invasión de 1955, 
en: Molina, Iván y Díaz, David (Eds.) El verdadero anticomunismo. 
Política, género y Guerra Fría en Costa Rica (1948-1973) (EUNED, 2017), 
pp. 103-144. QUIZ 3.  
Documental El Codo del Diablo. ENSAYO 1. 

6 17 de abril SEMANA SANTA 

7 24 de abril SEMANA UNIVERSITARIA 

8 1 de mayo FERIADO 
Tarea: Documental 1948. ENSAYO 2. 
En: https://youtu.be/5Of7p6u8oQg  

9 8 de mayo  PRIMER EXAMEN PARCIAL 

10 15 de mayo 7. VARGAS, Luis Paulino. Modelo desarrollista y de industrialización 
sustitutiva. Serie Cuadernos de Historia de las Instituciones de Costa Rica 
No.8. (Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2003) pp. 
10-43. QUIZ 4.  
8. ROVIRA, Jorge. Estado y política económica en Costa Rica, 1948-1970. 
(Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2000): 177-184.  
Exposición 3: ALVARENGA, Patricia. Los ciudadanos y el Estado de 
Bienestar. Costa Rica en la segunda mitad del siglo XX. Serie Cuadernos 
de Historia de las Instituciones de Costa Rica No 14 (Costa Rica: Edit. 
UCR, 2010): 13-41.  
Exposición 4: MOLINA, Iván. Identidad nacional y cambio cultural en 
Costa Rica durante la segunda  mitad del siglo XX: 1-39.  

11 22 de mayo 9. BLANCO, Roberto. “Los del sur de la ciudad capital”: control social y 
estigmatización en los barrios del sur de San José, 1950-1980”, Diálogos 
Revista Electrónica de Historia, vol. 16, no. 2 (julio-diciembre 2015), 
59-82.  
10. CHAVES, Randall. De estudiantes a comunistas: las manifestaciones 
juveniles contra Alcoa en 1970, en: Iván Molina y David Díaz, La 
inolvidable edad. Jóvenes en la Costa Rica del siglo XX, 103-134. 
Exposición 5: ALVARENGA, Patricia. Los ciudadanos y el Estado de 
Bienestar. Costa Rica en la segunda mitad del siglo XX. Serie Cuadernos 
de Historia de las Instituciones de Costa Rica No 14 (Costa Rica: Edit. 

https://youtu.be/5Of7p6u8oQg


UCR, 2010): 41-64.  
Entrega avance de investigación 

GIRA Parque Nacional Santa Rosa (viernes 24 de mayo-sábado 25 de mayo) 

12 29 de mayo 11. Luis Paulino. La estrategia de liberalización económica: período 
1980-2000. Serie Cuadernos de Historia de las Instituciones de Costa Rica, 
No 9 (Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica, 2003). QUIZ 
5.  
12. CORTÉS, Sofía. Izquierda y Neutralidad Perpetua (1983-1984), en: 
Iván Molina y David Díaz, Ahí me van a matar. Cultura, violencia y Guerra 
Fría (1979-1990), 2018, 127-161. 
Exposición 6: CASCANTE, Carlos. “Entre la política exterior y la política 
interna. De la Proclama de la Neutralidad al Plan de Paz (1983-1989)”, 
Diálogos Revista Electrónica de Historia, vol. 13, no. 1 (febrero-agosto 
2012), 1-23.  

13 5 de junio 13. REY, Eduardo. “Guerrilla o terrorismo. El debate en torno a la 
caracterización de algunas organizaciones revolucionarias a partir del 
caso de La Familia”, Diálogos Revista Electrónica de Historia, número 
especial (2008), 4168-4188.  
14. DÍAZ, David. El crimen de Viviana Gallardo, en: Iván Molina y David 
Díaz, Ahí me van a matar. Cultura, violencia y Guerra Fría (1979-1990), 
2018, 79-123. 
Documental La caja de Pandora. ENSAYO 3. 

14 12 de junio 15. MENJÍVAR, Mauricio. “Luchas sociales en Costa Rica: de la 
crisis a la resistencia global (1979-2007)”, en: Costa Rica en los 
inicios del siglo XXI (ed.) Adalberto Santana (México D.F: UNAM, 
2008), 83-107. QUIZ 6.  
16. LEANDRO Zuñiga, Vilma; Dobles Oropeza, Ignacio ¡MILITANTES¡: 
GÉNERO Y VIVENCIA POLÍTICA EN LA COSTA RICA DE FINALES DE 
SIGLO Diálogos Revista Electrónica de Historia, vol. 5, núm. 1-2, 
abril-agosto, 2005, pp. 1-28.  
Exposición 7: NAVARRO, Santiago, “Turismo e inmigración en Playa 
Matapalo, Sardinal, Costa Rica. Resistencias comunitarias y laborales”. 
Anuario de Estudios Centroamericanos, Universidad de Costa Rica, 39 
(2013), 263-285. 

15 19 de junio 17. RAVENTÓS, Ciska. Balance del referendo sobre el TLC en Costa Rica a 
la luz de la teoría de la democracia, Rev. Ciencias Sociales 121, 2008 (III), 
pp. 13-29. 
Documental Santo Fraude. ENSAYO 4. 

16 26 de junio Entrega final del trabajo de investigación y exposición  

17 3 de julio SEGUNDO EXAMEN PARCIAL 

18 10 de julio Entrega de promedios 
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Maestría en Historia, Universidad de Costa Rica, 2004). Shinnamon, Felicia. “Activist Tourism:            



Perceptions Of Ecotourism And Sustainability In Costa Rica”  
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